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B) profil absolventa

a) popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent je pfipraven k dalSimu vzdélavani na vysokych a vys8ich odbornych Skolach, zejména v oborech pedagogika, psychologie, socialni
pedagogika a socialni prace nebo v oborech pfipravujicich ucitele a vychovatele a v oborech studované specializace.

Absolvent se uplatni, v souladu se zakonem ¢&. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich v platném znéni, jako pedagog volného €asu, ktery
vykonava komplexni pfimou pedagogickou €innost v zgjmovém vzdélavani ve Skolach a Skolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani déti, nebo
jako asistent pedagoga.

Osvojené klicové kompetence spolu s odbornym vzdélanim mu umozni uplatnit se v riznych organizacich a institucich zamérenych na volny ¢as
déti, popfipadé i dospélych.

b) kompetence absolventa

Profil absolventa je tvofen stézejnimi odbornymi a kli€ovymi kompetencemi.

Bé&hem studia jsou vytvareny pfedpoklady pro kompetenci osvojit si zakladni védomosti a dovednosti potiebné pro studium pedagogickych
a socialnich oboru, byt motivovan pro praci s détmi i dospélymi, zejména ve Skolstvi, tzn. aby absolventi:

— pochopili vyznam pedagogiky jako védy a lépe porozuméli ciliim a strategiim ve vzdélavani déti i dospélych;

— orientovali se v pedagogickych disciplinach a v dalSich oborech relevantnich pro pedagogickou c¢innost, rozuméli pedagogické
terminologii;

— méli pfehled o vzdélavacim systému v CR, cilech, principech a nastrojich vzdélavaci politiky;

— dovedli vyhledavat a analyzovat informace vztahujici se k modernim pedagogickym trendiim a ke spoleéenskym pozadavkim na
vychovu a vzdélavani;

— méli pfehled o ukolech a ¢innosti Skolskych zafizeni pro zajmové vzdélavani;

— osvojili si zakladni védomosti a dovednosti z psychologie, uvédomovali si jeji pfinos pro poznani &lovéka i spoleCnosti a pro
vychovné-vzdélavaci €innost s détmi;

— dovedli vyuzivat poznatky z pedagogiky zejména pedagogiky volného €asu a z psychologie pfi praci s détmi ve volném &ase a pfi
poskytovani pedagogické podpory détem se specialnimi vzdélavacimi potiebami a détem nadanym;

— umeli pripravovat, realizovat a vyhodnocovat rtizné aktivity pro volno¢asovou a zajmovou ¢innost déti;

— ziskali hlub$i védomosti a dovednosti v predmétu své specializace (hudebni, vytvarné, dramatické) a uméli je pouzivat pro podporu
aktivniho vyuzivani volného €asu a zajmové orientace déti;

— osvojili si zasady spoluprace s dalSimi pedagogickymi pracovniky a s jinymi odborniky nebo institucemi (kulturnimi, zajmovymi atp.);

— osvojili si zakladni metody védecké prace a dovednosti a navyky potiebné pro terciarni studium vcéetné fizeni vlastni ucebni
Cinnosti.

dale se stimuluje kompetence dbat na bezpeénost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi:

— chapali bezpectnost prace jako nedilnou souc€ast péCe o zdravi; znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a

ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence;



— osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni €innosti v€etné zasad ochrany zdravi pfi praci s multimedialnimi
uéebnimi pomuckami, rozpoznali moznost nebezpedi Urazu nebo ohrozeni zdravi;

— znali systém péce statu o zdravi pracovniku, v€etné preventivni pée, uméli uplatfiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci;

— byli vybaveni védomostmi a dovednostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo uUrazu a dokazali prvni
pomoc sami poskytnout;

— byli pfipraveni vést déti k péci o zdravi a k bezpe&nému chovani, k dovednosti vyhledat nebo poskytnout prvni pomoc;

dale skola vytvafi podminky pro kompetenci jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi:

— znali vyznam, Ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finanéni, popf. spoleéenské ohodnocent;

— chapali kvalitu vykonavané prace jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména vychovné vzdélavaciho zafizeni, i jako
nastroj hodnoceni a ocefiovani pracovnik;

— zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti mozné naklady, vliv na Zivotni prostfedi, socialni dopady;

— efektivné hospodaifili s finanénimi prostfedky;

— nakladali s vybavenim Skoly nebo Skolského zafizeni, s didaktickymi pom{ckami, materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostfedi;

— vedli déti k ekonomickému a ekologickému chovani.

c) zpusob ukoncéeni vzdélavani

Ukonc&eni vzdélavani je maturitni zkouSkou. Konani maturitni zkousky se fidi 8kolskym zakonem a pfislusnym provadécim pravnim pfedpisem.
Skola pfipravuje zaky na maturitni zkougky z danych predmétd, ze kterych si zak zvoli pFislugny predmét v ramci nabidky.

Pfedméty volitelné spolecné Casti maturitni zkousky, ke kterym Skola Zaky pfipravi, jsou anglicky jazyk, némecky jazyk a matematika.

V profilové ¢asti zaci skladaji 2 profilové maturitni zkousky:

prvni profilova zkouska je ustni formou, muze byt konana z pfredmétu: pedagogika, psychologie; dle vybéru zaka;

druha profilova zkouska je formou Ustni zkouSky a praktické zkousky nebo Ustni zkousky a maturitni prace a jeji obhajoby, je konana z pfedmétu:
specializace z hudebni vychovy, specializace z vytvarné vychovy, specializace z dramatické vychovy; dle Zakem absolvované
specializace.

Organizace profilové ¢asti maturitni zkousky: praktické zkousky a obhajoba maturitni prace jsou vykonavany v pfisludné odborné uéebné Skoly,
ustni profilové maturitni zkousky probihaji standardné.

C) charakteristika vzdélavaciho programu

a) vize skoly

smysluplné uéeni

Znalosti, dovednosti a postoje, které Zaci na nasi Skole ziskaji, pro né budou uziteéné v dalSim Zivoté. Vedeme Zaky k tomu, aby si stanovovali
své cile vzhledem ke svému komplexnimu rozvoji, a hodnotili, kde se na své cesté nachazeji.

Nasi Zaci se ve vyuce uCi smysluplné a aktivné tak, aby se rozvijeli v z6né svého nejblizSiho rozvoje. Usilujeme o to, abychom jim uméli
praci diferencovat a kazdy mohl zazivat aspéch a radost z uéeni.
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Nasi zaci se spolupodili na stanovovani vzdélavacich cilti a rozumi jejich uziteénosti. Dostavaji od nas popisnou zpétnou vazbu, ktera je
podporuje v dalSim uceni. Zalezi nam na tom, aby pro nas bylo u€eni celozivotnim postojem, proto zaky vedeme k tomu, aby pribézné
rozpoznavali a vyhodnocovali strategie, které jim v u€eni pomahaji.

Zaci maji a citi spoluzodpovédnost za vlastni uéeni. Umime ocenit jejich individualni pokrok. Vytvafime bezpeéné prostredi pro praci s
chybou, kterou vnimame jako prostredek k rustu. Vedeme zaky k tomu, aby uméli svou chybu opravit a analyzovat.

respektujici spole€enstvi

Pfistupujeme k sobé& partnersky, profesionalné a s respektem. Zaky vedeme ke spoluzodpovédnosti za $kolni prostiedi. Ugime se
pracovat se svymi emocemi, umime uznat svou chybu a omluvit se, jdeme si vzajemné pfikladem.

Vedeme Zaky k tomu, aby znali své silné stranky, vazili si sebe sama i druhych a znali své potieby. UCime se vyvazovat praci a odpocinek a
vedeme k tomu i sveé Zaky.

Podporujeme zaky v tom, aby dokazali samostatné kriticky myslet a formulovat své vlastni nazory. Aktivné jim k tomu vytvafrime prostor ve
vyucovani. Moderujeme zakovské diskuze tak, aby se Zaci ucili spolu komunikovat s respektem a uctou a aby si aktivné naslouchali uvnitf
tfidnich kolektivu i napfi¢ obory a ro¢niky.

b) mise Skoly

Nase 3kola je otevienym spole€enstvim, které usiluje o to Zit v souladu s krest'anskymi hodnotami a ve kterém se vSichni mohou citit
bezpeéné. Vytvafime prostiedi pro hledani osobniho vztahu s Bohem. Skolni prostfedi nas podporuje v komplexnim rozvoji. Davame diiraz
na vyvazenost znalosti, dovednosti a postoju, stejné jako na dusevni, duchovni i télesny rozvoj.

Spolupracujeme a vedeme k tomu i své zaky. Zajimame se o to, jak zvySovat pozitivni dopad na uceni kazdého zaka. Nabizime zakim
profesionalni podporu. Jedname s zaky s taktem a uctou. Vedeme zaky k partnerskému pristupu, inspirujeme se a u€ime se od sebe
navzajem. UCime systematicky a podnécujeme kreativitu napfi¢ vSemi pfedméty.

c) zpusob rozvoje klicovych kompetenci
kompetence k uceni:

— vybirame a predkladame zakim odpovidajici texty riznych zanrd, véetné odborného, tim je motivujeme ke studijnimu a analytickému
éteni;

— vedeme zaky k systematickému pofizovani si poznamek i myslenkovych map z mluveného i psaného vykladu;

— vedeme zaky, aby kriticky hodnotili a pouzivali informace z riznych zdrojq;

— zadavame zakum referaty, prezentace, eseje, tvofivé Ukoly a seminarni prace, vedeme je tak k rozvijeni schopnosti vyhledavat a
zpracovavat informace a k vhodné prezentaci vlastni prace;

— vedeme Zaky k vlastni aktivité v oblasti jejich profesni orientace, vyhledani si zafizeni pro pedagogickou praxi, doplfiujicich akci vychovné
vzdélavaciho charakteru;

— klademe dliraz na individualni pfistup k zakim, na sledovani rozvoje jejich vlastnich schopnosti, hodnoceni pokroku pfi dosahovani cilGl a
pfijimani hodnoceni vysledkl od jinych lidi;

— zapojujeme zaky do pfedmétovych soutézi a olympiad, tim je motivujeme k pozitivhimu vztahu ke vzdélani;

kompetence k fesSeni problémii:

— klademe duraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a vécnost pfi feSeni problémd;
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— zadavame zakum referaty, samostatné tvofivé Ukoly a seminarni prace, vedeme je tak k rozvijeni schopnosti vyhledavat a zpracovavat
informace a k vystiZzeni jadra problému, rozvijeni schopnosti zdlvodnéni a ovéfeni spravnosti;

— zadavame zakum praktické ukoly a vedeme je k navrhovani riznych zplGsobl FeSeni, vhodné volbé prostfedkd, pomuicek, metod a
technik a k vyhodnocovani postupu a dosazenych vysledku;

— klademe duUraz na vyuziti teoretickych védomosti a vlastnich zkuSenosti v praktickém vyuc€ovani;

— zafazujeme formu skupinové a tymové prace a podporujeme schopnost spoluprace v praktickém vyu€ovani;

komunikativnhi kompetence:

— vedeme 2aky, aby se vyjadfovali pfiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci v souladu se zasadami kultury projevu a chovant;

— klademe ddraz na spravnost, srozumitelnost a vystiznost formulaci, vhodné uziti odborné terminologie v ridznych formach pisemného i
mluveného projevu;

— vedeme Zaky k systematickému pofizovani si poznamek i myslenkovych map z mluveného i psaného vykladu;

— zafazujeme diskuse na ruzna témata a vedeme zaky k aktivni u€asti, formulaci a obhajob& svych postoji opfenych o relevantni
argumenty, k naslouchani a vnimani jinych ahli pohledu a k toleranci nazoru druhych;

— zadavame zakum seminarni prace, problémové ukoly, zpracovani strukturovaného zaznamu a vedeme je tak k vhodné prezentaci;

— podporujeme vyjadfovani zakd v cizim jazyce a motivujeme je k prohlubovani jazykovych dovednosti;

personalni a socialni kompetence:

— vedeme zaky k vlastni aktivité v oblasti jejich profesni orientace, redlné posuzovani svych moznosti pfi odpovédné volbé ¢innosti
vychovné vzdélavaciho charakteru;

— klademe duraz na individualni pfistup k zakiam, sebehodnoceni vlastniho jednani a pfijimani podnétd i kritiky, vyjadfeni ocenéni a
doporucéeni vzajemné ve vrstevnickém ucent;

— dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry ohleduplnosti, podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt k ¢innosti druhych;

— zarazujeme formu skupinové a tymové prace a rozvijime tak schopnost aktivné se podilet na realizaci spole¢nych &innosti, pfijimat a
zodpovédné plnit svéfené ukoly;

— zarazujeme diskuse na rlizna témata a vedeme zaky k aktivni Ucasti, formulaci a obhajobé svych postoji opfenych o relevantni
argumenty, k naslouchani a vnimani jinych uhlid pohledu a k toleranci nazort druhych;

— dbame na bezpec€nost prace, vedeme Zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi poZzadavkem na dodrZzovani pravidel dusevni

hygieny a spravné Zivotospravy;
obcanské kompetence a kulturniho povédomi:

— dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry ohleduplnosti, podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt k ¢innosti druhych;

— zarazujeme diskuse na rlizna témata a vedeme zaky k aktivni ucasti, formulaci a obhajobé svych postoji opfenych o relevantni
argumenty, k naslouchani a vnimani jinych uhlt pohledu a k toleranci nazort druhych;

— organizujeme pro zaky navstévy kulturnich instituci a formujeme tak postoje zaka ke kulturnim hodnotam;

— dbame na bezpecnost prace, vedeme Zaky k zodpovédnosti za své zdravi i zdravi ostatnich;

— organizujeme dobrovolné dobroginné akce a rozvijime tak odpovédné jednani ve vefejném zajmu;

kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:



— vedeme zaky k vlastni aktivité v oblasti jejich profesni orientace, vyhledani si zafizeni pro pedagogickou praxi, doplfujicich akci vychovné
vzdélavaciho charakteru;

— zapojujeme zaky do pfedmétovych soutézi a olympiad, tim je motivujeme k pozitivhimu vztahu ke vzdélani;

— klademe dlraz na sebehodnoceni vlastniho jednani a pfijimani podnétl i kritiky, vyjadfeni ocenéni a doporucéeni vzajemné ve
vrstevnickém uceni a na realné posuzovani moznosti a rozvoj schopnosti;

— vedeme Zaky, aby se vyjadfovali pfiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

— zadavame zakdm seminarni prace, problémové ukoly, zpracovani strukturovaného zaznamu a vedeme je tak k vhodné prezentaci;

— dbame na bezpec€nost prace, vedeme 2aky k zodpovédnosti za své zdravi i zdravi ostatnich;

matematické kompetence:

— klademe duraz na spravné uziti jednotek, pojmu kvantifikujiciho charakteru a aplikace matematickych postup(;

— vedeme zaky ke schopnosti vyhledavat a zpracovavat informace, v€etné grafického znazornéni a k readlnému odhadu vysledku feSent;
- zadavame zakum praktické ukoly a vedeme je k nachazeni vztah( mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukold;

digitalni kompetence:

— vedeme zaky, aby kriticky hodnotili a pouzivali informace z rliznych zdroju nesenych na rtiznych médiich;

— zadavame zakum ukoly ke zpracovani v elektronické podobé, v€etné vyuziti nastroji Al, vedeme je tak k rozvijeni uzivatelskych dovednosti
pfi praci s osobnim pocitatem a k vhodné prezentaci vlastni prace;

— vedeme zaky, aby vyuzivali prostfedky online a offline komunikace a vyjadfovali se pfiméfené komunikacni situaci v souladu se zasadami
kultury projevu a chovani;

d) organizace vyuky

Vyuka vétSiny pfedmétd probiha standardnim zpusobem v ramci pevné stanoveného rozvrhu v u¢ebnach kmenovych i odbornych. Doplnéna
byva aktualné porfadanymi exkurzemi a navstévami kulturnich instituci. Souc¢asti bézného tydenniho rozvrhu je i tfidni kruh, ktery vytvafi prostor
pro podporu pozitivniho klimatu ve tridé a pro vlastni iniciativy zaku. TFidni kruh je zafazen do rozvrhu v rozsahu celé vyu¢ovaci hodiny a je
povinnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu, u€astni se ho kolektiv tfid s tfidnim uéitelem a ucitelem osobnostniho rozvoje, navazuje na
néj pfedmét osobnostni rozvoj v kfestanském duchu.

Skola realizuje v souladu s § 2 odst. 2 zakona &. 561/2004 Sb. ($kolsky zakon) a vyhlaskou &. 306/2025 Sb. vybrané &asti vzdélavaciho obsahu
formou kombinované vyuky. Kombinovana vyuka spojuje prezencni vzdélavani ve Skole, které se déje ve vétdiné Skolniho roku, s fizenym
vzdélavanim na dalku, distanéni formou. Cilem je rozvoj kompetenci k uceni, digitalnich kompetenci a samostatnosti zakd, pfi zachovani vysoké
miry socializace a osobniho kontaktu. Distan&ni sloZzka vyuky je pro zaky povinna a je rovnocenna prezenéni vyuce. Skola pro organizaci vyuziva
Skolni informacéni systém (edookit) a u¢ebni prostfedi (Google Workspace). O zafazeni konkrétnich pfedmét nebo jejich ¢asti do kombinované
vyuky rozhoduje feditel Skoly pfed 1. 9. pfislusného Skolniho roku.

Jako distan¢ni je zafazena prevazné asynchronni forma, pinéni dlouhodobégjsich ukoll, psani odbornych textu, studium doporu¢enych zdroji a
jejich reflexe v zadanych ukolech, doplnéna moznosti synchronni konzultace.

PFi kombinované vyuce se hodnoti pInéni zadanych vystupt, kvalita vypracovani asynchronnich ukolti a schopnost dodrzovat terminy. Skola v
pfipadé potfeby zajisti zakovi zapUljceni digitalnich technologii pro plnohodnotné zapojeni do distancni slozky vyuky.



Na zacCatku vzdélavani v 1. ro€niku je zafazen Adaptacni pobyt v rozsahu 5 pracovnich dnll. Program pobytu je zaméfen na seznameni se s
kolektivem ftfidy a tfidnim ucitelem, adaptaci na pedagogickou Skolu, podporu socializaCni a integra¢ni funkce Skoly a vlastni pedagogické
kreativity zakd. Do pfFipravy hernich aktivit jsou zapojovani zaci vy$sich rocnik pedagogické Skoly.

Na adaptacni pobyt navazuje ve 2. ro€niku Animaéni dny v rozsahu 2 — 3 pracovnich dnu, ktery rozviji dale osobnostni a socializa¢ni slozky,
zazitkovou sebezkusenostni formou seznamuje zaky s metodou animace vyuzivanou v pedagogice volného ¢asu.

Vyznamnou soucasti vzdélavaciho programu je pedagogicka praxe koncipovana jako souvisla odborna praxe — prakticka priprava, ktera je
zarazena v rozsahu 4 tydnt. Praxe probiha ve tfetim ro¢niku 2 tydny ve Skolni druziné a na zakladni Skole a ve ¢tvrtém ro¢niku 2 tydny na
riznych typech vychovné vzdélavacich zarizeni podle vilastni preference zaka, ve Skolach a Skolskych zafizenich (zvl. matefské a zakladni
Skoly, Skolni druziny, Skolni kluby), volno¢asovych &i socialnich zafizenich. Obsahem jsou samostatné naslechy, pozorovani prace pedagogu,
vlastni vystupy v ramci oboru specializace, seznameni zaku se vzdélavacim programem dané instituce a podminkami jeho realizace, aktivni
zapojeni se do €innosti pedagogu pfi vzdélavacich a zajmovych aktivitach zaku pod supervizi kontaktniho pedagogického pracovnika.

Ve trfetim roéniku jsou zafazeny specializaéni dny v rozsahu 4 pracovnich dnd; umoziuji souvislejSi praci v oblasti zvoleného odborného
zamérfeni (v pfipadé specializace z vytvarné vychovy pak Cinnosti v plenéru). Ve tfetim ro¢niku je zafazena tvorba odborné prace zafazena v
ramci pfedmétu Cesky jazyk a literatura. Prace se stava soucasti pozadavku k uzavfeni klasifikace, ale nema vliv na stupefi hodnoceni.
Organizaci a parametry prace uruje samostatna smérnice.

Ve 4. ro€niku je soucasti vzdélavani Kulturné vzdélavaci exkurze v Praze v rozsahu 3 pracovnich dn(, podtrhujici vSeobecnou kulturni formaci
budoucich pedagogu.

e) zaclenéni priarezovych témat
Prifezova témata se naplfiuji tremi zakladnimi zpUsoby:
a) logickymi souvislostmi ve vSech vyu€ovacich pfedmétech, cilené tematicky ve vybranych viz. nize;
b) komplexni &innosti v tfidnich kruzich zaméfenych na praci s tfidnim klimatem a navazujicich aktivitach tfidy, pobytovych i jednorazovych
exkurzich, preventivnich programech &i aktivitach kariérového poradenstvi;
c¢) Cinnosti Skolniho parlamentu a navazujicich studentskych aktivit, napf. environmentalni hlidky, organizace burz, dobro€innych jarmark( apod.
Obcan v demokratické spolec¢nosti
Formy realizace tématu:
— eticka vychova vedouci k ob&anskym ctnostem
— strategie zazitkové pedagogiky
— podpora respektujiciho spole€enstvi, vytvofeni demokratického klimatu skoly
— podpora smysluplného uéeni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
— medialni vychova
Cilena realizace v pfedmétech
OR
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby
— méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;
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byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni;
hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni;
byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni;
byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potiebnych,
doma i v jinych zemich;
— vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snaZili se je chranit a zachovat pro budouci generace.
Obsah tématu
zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:
— osobnost a jeji rozvoj;
— komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd;
— spole€nost — jednotlivec a spoleCenské skupiny, kultura, naboZenstvi;
— moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;
Pg, Ps
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby
— méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;
— byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;
— dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rGzné potieby;
— dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni;
— byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych,
doma i v jinych zemich;
Obsah tématu
zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:
— osobnost a jeji rozvoj;
— komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd;
— spole€nost — jednotlivec a spoleCenské skupiny;
— odpovédnost, tolerance, solidarita;
E, Zsv, D
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby
— dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rizné potieby;
— dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni FeSeni;
Obsah tématu
Zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:
— stat, politicky systém, politika, soudoby svét;
— masova média;
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— potfebné pravni minimum pro soukromy a ob¢ansky zivot.
Hv, Vv, Dv, Cj, SpH, SpV, SpD
Zaci jsou vedeni k tomu, aby
— vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snaZili se je chranit a zachovat pro budouci generace.
— dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rizné potieby;
Obsah tématu
zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:
— odpovédnost;
— masova média;
|
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby
— dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rGzné potieby;
Obsah tématu
zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:
— masova média;
Clovék a zivotni prostiedi
Formy realizace tématu:
— strategie zazitkové pedagogiky
— podpora respektujiciho spolecenstvi
— podpora smysluplného u¢eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
— environmentalni vychova, programy EVVO
Cilena realizace v pfedmétech
BEv, Ch, F
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby
— pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi
problémy;
chapali postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;
porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;
respektovali principy udrzitelného rozvoje;
ziskali pfehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroju pro zajisténi udrzitelného
rozvoje;
samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdroj(;
pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na FeSeni environmentalnich problému;
osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani;
dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;
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— osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Obsah tématu
— biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zivota, o ekologické pfizpUsobivosti, o vzajemnych
vztazich organismu a prostfedi, o struktufe a funkci ekosystému, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny);
— soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostfedi (klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pudy,
ekosystému i biosféry z riznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi);
— moznosti a zplsoby feSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v oblasti vzdélani a v obCanském zivoté (napf. nastroje
pravni, ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevu, principy udrzitelnosti rozvoje).
Tv, Pg, Ps, OR
zaci jsou vedeni k tomu, aby
chapali postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;
respektovali principy udrziteIného rozvoje;
pochopili viastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problémd;
osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostifedi v osobnim a profesnim jednant;
dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;
— osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Obsah tématu
— Vliv prostfedi na lidské zdravi;
— principy udrzitelnosti rozvoje.
Clovék a svét prace
Formy realizace tématu:
— tvorba profesniho portfolia
— podpora smysluplného uéeni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
— podpora respektujiciho spole€enstvi
— strategie zazitkové pedagogiky
— kariérové poradenstvi
Cilena realizace v pfedmétech
Pg, Ps
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby
— byli schopni efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky;
— osvojili si dovednosti pro fizeni své kariéry a zivota (Career Management Skills), které vyuziji pro cilené planovani a odpovédné
rozhodovani o osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani a seberealizaci v profesnich zamérech,;
— pfijimali zmény ve své profesni kariéfe jako bé&Znou soucast Zivota;
— identifikovali a formulovali vlastni priority a profesni cile, planovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych potfeb a
schopnosti;

Lil
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—  pfijimali osobni odpovédnost pfi rozhodovani;
—  vyhledavali a kriticky hodnotili kariérové informace, rozvijeli dovednosti sebeprezentace.
Obsah tématu
1. Individualni pfiprava na pracovni trh
— sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plandm, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k u€eni a studijnim vysledkam,
schopnostem, vlastnostem i zdravotnim pfedpokladim, vytvofeni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho u€eni;
— aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cild podle stanoveného planu.
2. Svét vzdélavani
— vyznam celozivotniho u€eni jako pozadavku pro osobni rist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart;
— formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, navaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly,
rekvalifikace;
— oveérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani
informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace.
3. Svét prace
— nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici;
— pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani v€etné alternativnich moznosti;
E
Zaci jsou vedeni k tomu, aby
— byli schopni efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky;
— osvojili si dovednosti pro fizeni své kariéry a Zivota (Career Management Skills), které vyuziji pro cilené planovani a odpovédné
rozhodovani o osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani a seberealizaci v profesnich zamérech;
— pfijimali zmény ve své profesni kariéfe jako béznou soucast zivota;
— vyhledavali a kriticky hodnotili kariérové informace, rozvijeli dovednosti sebeprezentace;
— seznamili se s aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatell i aspekty soukromého
podnikani, véetné kliCovych pravnich predpisu; znali sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.
Obsah tématu
1. Individualni pfiprava na pracovni trh
— pisemna i verbalni prezentace v prostiedi trhu prace — formy aktivniho hledani prace, zpracovani zadosti o zaméstnani, formy zivotopisU
a motivacnich dopisu a jejich vytvoreni, prakticka pfiprava na jednani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a vybérové
fizeni;
— vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnoceni;
2. Svét vzdélavani
— oveérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani
informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace.
3. Svét prace

11



— trh prace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, vSeobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatelU;
— nove formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici;
— technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich
¢innosti;
— zakonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnost zaméstnance a zaméstnavatele
4. Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti
— sluzby kariérového poradenstvi;
— zprostifedkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury, sluzby ufadu prace.
Clovék a digitalni svét
Formy realizace tématu:
— podpora smysluplného uéeni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
— aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti
Cilena realizace v pfedmétech
Cij, Aj
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby
— byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych nazoru, k ziskavani informaci z riznych zdroju i k jejich
sdileni, pfedavani a prezentaci zplisobem vhodnym pro danou (komunikaéni) situaci a s ohledem na zamysSleného pfijemce.
D, Zsv
Zaci jsou vedeni k tomu, aby
— vnimali postaveni, roli i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socialnim, pravnim a ekonomickém kontextu;
— vyhledavali pfileZitosti k zapojeni se do obCanského Zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci
s Ufrady.
BEv, Ch, F
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby
— pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvafeni modeldl, pfi badatelskych a experimentalnich €innostech a jejich prezentaci, pfi
zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udaju, pfi analyze a feSeni pfirodovédnych problém0 a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci
pfirodovédnych informaci.
M
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby
— pracovali s digitalnimi technologiemi pfi feSeni béznych situaci vyZadujicich efektivni zpudsoby vypoctu, pfi praci s matematickym
modelem a pfi vyhodnocovani a interpretaci vysledku feSeni vzhledem k realité, pfi feSeni problémd, véetné diskuse a prezentace
vysledku téchto feseni.
Hv, Vv, Dv, SpH, SpV, SpD
Zaci jsou vedeni k tomu, aby

12



— byli pfi tvofivych €innostech schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pfi digitalni tvorbé a posuzovani vysledki této

tvorby uplatiiovali esteticka kritéria.
Tv
zaci jsou vedeni k tomu, aby

— pouzivali dovednosti potfebné k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpe&nost pfi pouzivani digitalnich technologii.

|
Zaci jsou vedeni k tomu, aby

— porozumeéli principlim, na kterych pracuji digitalni technologie, a rozvijeli své informatické mysleni, které uplatni pfi FeSeni i
neinformatickych problému

— kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty zivota Clovéka, spoleCnosti a zivotni prostifedi; zvazovali pfilezitosti a
rizika a snazili se rizika minimalizovat;

— bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb; digitalni technologie a zpusob
jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich viastni potfeby;

— vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat,
kdy je tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpec¢nosti;
byli schopni podpofit ostatni v rozvoiji jejich digitalnich kompetenci a pfedat zakladni bezpecnostni rady a doporuceni;

— s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pec€ovali o svou digitalni stopu, at
uz ji vytvareji sami, nebo nékdo jiny;

— chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpe€im v digitalnim prostfedi; chranili digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v
digitalnim prostfedi pfed poskozenim €i zneuzitim; pfi vyuZivani digitalnich sluZeb nejen v online prostfedi posuzovali jejich spolehlivost a
postupovali vzdy s védomim existence zasad ochrany osobnich udaji a soukromi dané sluzby;

— pfi pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii pfedchazeli situacim ohrozujicim télesné i duSevni zdravi, pfizptusobovali
své digitalni i fyzické pracovni prostfedi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpe&nostnimi zasadami;

— znali a uplatiiovali pravni normy v digitalnim prostfedi v€etné norem tykajicich se ochrany citlivych a osobnich udajd, dusevniho
vlastnictvi a kybernetické bezpecénosti;

— pii interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali
proti nepfijatelnému jednani v online svété; s daty ziskanymi prostfednictvim rdznych nastroju a sluzeb, v rizném digitalnim prostredi
pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

— navrhovali takova (bezpec€na) feSeni prostfednictvim digitalnich technologii, ktera jim pomohou vylepsit postupy &i technologie; dokazali
druhym poradit s vyfeSenim technickych problému;

— vyjadfovali se za pomoci digitalnich prostfedkl a vytvareli a upravovali vliastni digitalni obsah v riznych formatech; ménili, vylepSovali a
zdokonalovali obsah stavajicich dél s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

— ziskavali data, informace a obsah z rlznych zdroju v digitalnim prostfedi; pfi vyhledavani pouzivali rizné strategie; ziskana data a
informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost a uplnost;

— pfizplsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostfedi a ucelu;
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— komunikovali prostfednictvim riznych digitalnich technologii a pfizpusobovali prostfedky komunikace danému kontextu;
— sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né
vytvareni zdroji a znalosti.
E
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby
— vyuzivali vhodné nastroje pro vypoCty ekonomickych udaju (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani (trendy nabidky a poptavky,
podnikatelsky zameér, rozpocCet apod.) a aby pouzivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim uc€ellm, napf. k dafiovym
eviden&nim povinnostem.
Pg, Ps
zaci jsou vedeni k tomu, aby
— efektivné vyuzivali digitalni nastroje potfebné nebo vhodné pro odborné &innosti.
— chapali vyznam digitalnich technologii pro socialni za¢lefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

f) zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni splfiuje funkci diagnostickou, motivacéni, prognostickou, vychovnou, informativni a zpétnovazebni; pfi celkové klasifikaci pfihlizi ucitel
k vékovym i psychickym zvlastnostem zaka a k tomu, ze zak mohl v pribéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat pro zdravotni i rodinnou indispozici.
Prospéch Zaka v jednotlivych vyu€ovacich pfedmétech je klasifikovan témito stupni:

1, vyborny — 23k je schopen samostatné a spravné fesdit zadané ukoly; samostatné &ini nové zavéry ze ziskanych védomosti; v praktickych a
laboratornich cvi¢enich samostatné a spravné pouziva didaktické prostfedky, €ini samostatné zavéry z provadénych cinnosti; zadané prace
odevzdava ve stanoveném terminu a bez chyb;

2, chvalitebny — 24k je schopen samostatné a s drobnymi chybami FeSit zadané ukoly; samostatné reprodukuje ziskané védomosti a za pomoci
ucCitele €ini nové zavéry ze ziskanych védomosti; v praktickych a laboratornich cviCenich spravné pouziva didaktické prostfedky; zadané prace
odevzdava ve stanoveném terminu a bez podstatnych chyb;

3, dobry — 24k je schopen spravnym postupem feSit zadané ukoly s chybami; reprodukuje ziskané védomosti s ob¢asnou dopomoci uditele; v
laboratornich a praktickych cvi¢enich spravné pouziva didaktické prostfedky, s dopomoci ucitele vyvodi zavéry; zadané prace odevzdava ve
stanoveném terminu s nedostatky;

4, dostateCny — zak je schopen s dopomoci ucitele fesit zadané ukoly; stupen védomosti, dovednosti a navykl zakovi umoznuje pokracovat v
osvojovani uCebni latky; v praktickych a laboratornich cvi¢enich pouziva za pomoci ucitele didaktické prostfedky, pod vedenim ucitele dokaze
vyvodit zavéry; zadané prace odevzdava ve stanoveném terminu s vaznymi nedostatky nebo po stanoveném terminu bez podstatnych chyb;

5, nedostate¢ny — zak ani s dopomoci ucitele neni schopen Fesit zadané ukoly; stupen znalosti, védomosti a dovednosti neumoznuje pokraCovat
v osvojovani ucebni latky; v praktickych a laboratornich cvi¢enich se dopousti vaznych omyll, nedokaze pouzivat didaktické prostfedky,
nedokaze ze své €innosti vyvodit zavéry; zadané prace neodevzdava ve stanoveném terminu;

nehodnocen — neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého pfedmétu.

Hodnoceni se dale fidi 3kolnim fadem a podminkami pro hodnoceni, které jsou specifikované pro dany pfedmét a vlioZzeny do Skolniho
informacniho systému. Pribézné hodnoceni vyuziva bodové hodnoceni, které je orientatné pfevedeno na vysledné stupné.
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D) ucebni plan

\zdélavaci oblasti RVP disp.|zavaznost Predmét PL 1 PL 2 PL3 PL 4 tyden.h.
éifet\:czzk: 5; drgié_vzi?éjazyk 613 Jpovinny Cesky jazyk a literatura 3 3 4 4 14
Jazykové vzdélavani a 3  |povinny Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
komunikace — cizi jazyk 21 povinny Némecky jazyk 3 3 3 3 12
Matematické vzdélavani 10 (2  |povinny Matematika 3 3 3 3 12
2 |povinné volitelny |Seminafr z matematiky/
Seminar z anglického jazyka 0 0 0 2 2
Pfirodovédné vzdélavani 9 |1 povinny Fyzika 2 1 0 0 3
povinny Chemie 1 1 0 0 2
povinny Biologie a environmentalni vychova 2 2 1 0 5
SpoleCenskovédni vzd. 8 3 povinny Déjepis 2 2 2 0 6
povinny Zaklady spoleéenskych véd 0 3 2 0 5
2  |povinné volitelny |Spole€éenskovédni seminar /
Seminar z biologie 0 0 0 2 2
4  |povinny Osobnostni rozvoj v kiestanském duchu |1 1 1 1 4
Informatické vzdélavani 4 1 povinny Informatika 2 1 2 0 5
Ekonomické vzdélavani 3 0 povinny Ekonomika 0 0 1 2 3
VVzdélavani pro zdravi 8 0 |povinny Télesna vychova 2 2 2 2 8
Estetické vzdélavani 5 1 povinny Hudebni vychova 2 0 0 0 2
povinny Vytvarna vychova 2 0 0 0 2
povinny Dramaticka vychova 2 0 0 0 2
Odborné zamérfeni 9 3 |povinné volitelny |Specializace z hudebni vychovy /
Specializace z vytvarné vychovy / 0 4 4 4 12
Specializace z dramatické vychovy
Pedagogicko - psychologicke |0 povinny Pedagogika 1 1 3 2 7
vzdélavani 15 povinny Psychologie 1 2 1 2 6
povinné volitelny |SeminaF z pedagogiky /
Seminar z psychologie 0 0 0 2 2
25 32 32 32 32 128
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E) pirehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Predmét

Vzdélavaci oblasti RVP

Cesky jazyk a literatura

Jazyk. vzd. a kom. — 8esky jazyk; Estetické vzd., PT — Ob&an v dem. spol.i, PT — Cl. a digitalni svét

Anglicky jazyk / Seminaf z anglic. jaz.

Jazykové vzdélavani a komunikace — cizi jazyk, PT — Clovék a digitalni svét

Némecky jazyk

Jazykové vzdélavani a komunikace — cizi jazyk, PT — Clovék a digitalni svét

Matematika / Seminar z matematiky

Matematické vzdélavani, PT — Clovék a digitalni svét

Fyzika Pfirodov&dné vzdélavani, PT — Clovék a Zivotni prostfedi, PT — Clovék a digitalni svét

Chemie PFirodovédné vzdélavani, PT — Clovék a Zivotni prostfedi, PT — Clovék a digitalni svét

Biologie a envir. vych./ Sem. z biologie | Pirodovédné vzd., Vzd. pro zdravi, PT — Clovék a Zivotni prostfedi, PT — Clovék a digitalni svét
Déjepis Spoledenskovédni vzdé&lavani, PT — Ob&an v demokratické spoleénosti, PT — Clovék a digitalni svét

Zaklady spolec. véd / Spole€ens. sem.

Spolegenskovédni vzd., PT — Ob&an v dem. spol., PT — Cl. a Zivotni prostfedi, PT — Cl. a digitalni svét

Osobnostni rozvoj v kfest. duchu

Spoleé. vzd., PT — Ob&an v dem. spol., PT — Cl. a svét prace, PT — Cl. a Zivot. pr., PT — Cl. a dig. svét

Informatika

Vzd&lavani v informaénich a komunikaénich technologiich, PT — Clovék a digitalni svét

Ekonomika

Spoleé. vzd., PT — Ob&an v dem. spol., PT — Cl. a svét prace, PT — Cl. a zivot. pr., PT — Cl. a dig. svét

Télesna vychova

Vzdélavani pro zdravi, PT — Clovék a Zivotni prostfedi, PT — Clovék a digitalni svét

Hudebni vychova

Estetické vzdélavani, PT — Ob&an v demokratické spolecnosti, PT — Clovék a digitalni svét

Vytvarna vychova

Estetické vzdélavani, PT — Ob&an v demokratické spoleénosti, PT — Clovék a digitalni svét

Dramaticka vychova

Estetické vzdélavani, PT — Ob&an v demokratické spolecnosti, PT — Clovék a digitalni svét

Spec. z hudebni v. / Spec. z vytvarné v.

/ Spec. z dramatické vychovy

Odborné zaméieni, PT — Ob&an v demokratické spoleénosti, PT — Clovék a digitalni svét

Pedagogika / Seminaf z pedagogiky

Pedag.-psych. vzd., SpoleC. vzd., PT — ObcCan v dem. spol., PT — Cl. a svét prace, PT — Cl. a zivot.
pr., PT — Cl. a dig. svét

Psychologie / Seminaf z psychologie

Ped..-ps.. vzd., PT — Ob. v dem. spol., PT — ClI. a svét prace, PT — Cl. a zZivot. pr., PT — Cl. a dig. svét
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F) ucéebni osnovy

Pojeti vyuéovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura

1) cil

Cilem vyuky Ceského jazyka a literatury je rozvijet komunika&ni kompetence zaku a naudit je pouzivat jazyk jako nastroj k mysleni, dorozumivani
a predavani informaci. Dale pfedmét usiluje o kultivaci jazykového projevu, rozvoj dusevniho Zivota studentt a prohlubovani jejich socialnich
dovednosti. Klade se duraz na schopnost kriticky vnimat, reprodukovat a interpretovat texty v riznych kontextech.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci:

- uplathovali Cesky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadfovali se srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;
- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spoleenské a pracovni uplatnéni;

- ziskavali a kriticky hodnotili informace z rlznych zdroju a pfedavali je vhodnym zplsobem s ohledem na jejich uzivatele;

- chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.

2) didaktické pojeti

Pfedmét je koncipovan jako celek, kde jsou jazykové, komunikaéni a literarni slozky v neustalém vzajemném propojeni. Vyuka je zaloZzena na
aktivni

ucasti zakua, vychazi z metod kritického mysleni, podporuje dialog a diskuzi:

° jazykova slozka: porozuméni systému Ceského jazyka, orientace v jednotlivych vrstvach narodniho jazyka a pravidla spisovného jazyka
ve vSech jeho rovinach s dirazem na jejich praktické uplatnéni v riznych komunika&nich situacich;

° komunikaéni sloZka: tvorba riznych typu text(, porozuméni textu, argumentace a diskuze;

° literarni slozka: interpretace literarnich dél v jejich historickém a kulturnim kontextu.

3) pfinos k realizaci kli€¢ovych kompetenci

) kompetence k uceni: efektivni vyhledavani, zpracovani a kritické hodnoceni informaci z riznych zdrojl, odhaleni manipulace;

° kompetence k feSeni problému: rozbor textu, formulovani a obhajoba nazorl a postojl, hledani novych feseni;

[ kompetence komunikativni: rozvoj schopnosti jasné, kultivované a srozumitelné se vyjadfovat v pisemném i mluveném projevu, vést
diskuzi a vécné ustné i pisemné argumentovat;

° kompetence socialni a personalni: rozvoj empatie, pochopeni riznych uhli pohledu, tymova prace, socialni interakce.

4) ptinos k realizaci priifezovych témat a mezipredmétovych vztaht

Obcan v demokratické spolecnosti

Formy realizace tématu:

° eticka vychova vedouci k ob&anskym ctnostem

strategie zazitkové pedagogiky

podpora respektujiciho spole€enstvi, vytvofeni demokratického klimatu skoly

podpora smysluplného uceni, promyslené funkéni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

medialni vychova

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

varzili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snaZzili se je chranit a zachovat pro budouci generace.
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o

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své ruzné potreby;
Obsah tématu - Zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

odpovédnost;
masova média;

Clovék a digitalni svét
Formy realizace tématu:
podpora smysluplného uceni, promyslené funkéni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajobé svych nazord, k ziskavani
informaci z riznych zdrojl i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zptisobem vhodnym pro danou (komunikacni) situaci a s ohledem na
zamysleného pfijemce.

5) strategie vyuky
Pro dosazeni stanovenych cilu se vyuziva pestra Skala didaktickych strategii s drazem na metody kritického mySleni a zadavani problémovych

ukold.

° frontalni vyuka: vysvétlovani novych gramatickych jevu, historického kontextu literatury;

° dialogické metody: diskuze a debaty na dana témata, d(iraz na pfesnost vyjadfeni a preciznost v argumentaci;
) samostatna prace: prace s texty, analyza, interpretace a tvorba textu, prezentace;

) prace ve skupinach: projekty, pfiprava prezentaci, tvorba spole¢nych text;

° projektova vyuka: dlouhodobé&;jsi projekty propojujici Sirokou Skalu mékkych a tvrdych dovednosti.

6) strategie hodnoceni zaku

Hodnoceni je komplexni, odrazi nejen znalosti, ale i dovednosti a pokrok zaka:

formativni hodnoceni: pribézna zpétna vazba (pisemna i Ustni), ktera zakiim pomaha zlepSovat jejich dovednosti a pracovat s chybou;
sumativni hodnoceni: hodnocené pisemné a ustni zkousky, testy z gramatiky, slohové prace a kontrolni diktaty;

sebehodnoceni a vrstevnické hodnoceni: Zaci se uéi sami hodnotit svou praci a praci svych spoluzaku, podpora rozvoje kritického
mysleni a spoluzodpovédnosti za vzdélavani.

7) osnovy Cj

roénik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

PLA1

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

— rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunikacéni situaci;

orientuje se v soustavé jazyk;

fidi se zasadami spravné vyslovnosti;

v pisemném projevu uplatfiuje znalosti ¢eského pravopisu;
pracuje s nejnovéjSimi normativnimi pFiru¢kami Ceského jazyka;

Ll

Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

- narodni jazyk a jeho utvary, jazykova kultura

- vyvojové tendence spisovné ¢estiny

- postaveni ¢estiny mezi ostatnimi

evropskymi jazyky

- zvukové prostfedky a ortoepické normy jazyka

- prace s ruznymi priru¢kami pro Skolu i vefejnost ve fyzické i
elektronické podobé
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roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
— vyuziva emocionalni a emotivni strdnky mluveného slova, vyjadfuje | Komunikaéni a slohova vychova - slohotvorni Cinitelé
postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat, polemizovat); | objektivni a subjektivni - komunikacni situace, komunikacni
— umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi; strategie
— vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska; - vyjadfovani pfimé i zprostfedkované technickymi prostfedky,
— vystihne rozdily mezi rGznymi texty; monologické i dialogické, neformalni i formalni,
— ma prehled o funkénich stylech a slohovych postupech; pfipravené i nepfipravené, slohové postupy a funkéni styly -
— rozumi obsahu textu i jeho €asti; zakladni pfehled
- projevy prosté sdélovaci, jejich zakladni znaky, postupy a
prostiedky (osobni dopisy, kratké informacni Gtvary, osnova
- vypraveéni, popis osoby, VECi
- graficka a formalni Uprava jednotlivych pisemnych projevu
Prace s textem a ziskavani informaci - informaticka vychova,
knihovny a jejich sluzby - techniky a druhy ¢&teni (s dlrazem na
¢teni studijni),
- ziskavani a zpracovavani informaci z textu (konspekt,
osnova, myslenkova mapa...) jejich tfidéni a hodnoceni
- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné podoby
PL2| — v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatku z tvaroslovi; Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
— nahradi b&zné cizi slovo Ceskym ekvivalentem a naopak; - tvofeni slov, stylového rozvrstveni a obohacovani slovni
— ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni komunikaéni situaci; | zasoby
— v pisemném projevu uplatfiuje znalosti ¢eského pravopisu; - slova ciziho plvodu - pravopis a sklofiovani
— vyjadfuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné; - slovni zasoba vzhledem k pfisluSnému oboru vzdélavani,
— vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska; terminologie
— sestavi zakladni projevy administrativniho stylu; - gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce -
— rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje jejich procvicovani obtiznéjscih pravopisnych a morfologickych jevu

typické postupy, jazykové a jiné prostfedky;

— uvede pfiklady vlivu médii a digitalni komunikace na kazdodenni
podobu mezilidské komunikace;

— sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni utvary (zprava,
reportaz, pozvanka, nabidka...);

— na pfikladech dolozi druhy medialnich produkty;

- uvede zakladni média pusobici v regionu;

- zhodnoti vyznam médii pro spolec¢nost a jejich vliv na jednotlivé

skupiny uzivatel(

Komunikaéni a slohova vychova

- projevy administrativni, prakticky odborné, jejich zakladni
znaky, postupy a prostiedky (formalni dopis, motivacni dopis,
Zivotopis, zapis z porady, pracovni hodnoceni, inzerat,
jednoduché ufedni, popf. podle charakteru oboru odborné
dokumenty)

- publicisticky funkéni styl a jeho utvary, reklama

- média a medialni sdéleni, manipulace

- graficka a formalni uprava jednotlivych pisemnych projevt
Prace s textem a ziskavani informaci

- knihovny a jejich sluzby, noviny, Casopisy média, jejich
produkty a jina periodika, internet - orientace v textu
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orientuje se v soustave jazykd;
odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby;

- jazykova kultura, funkéni uziti jazykovych prostfedkl vzhledem
ke komunikaéni situaci

roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
- ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téz
administrativniho), jejich tfidéni a hodnoceni
- Zzpétna reprodukce textu
PL3| — orientuje se ve vystavbé textu; Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
— uplatriuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani; - vétna skladba a jeji zvlastnosti,chyby ve vétné stavbé,
— odhaluje a opravuje jazykoveé nedostatky a chyby; interpunkce ve vété jednoduché a souvéti, druhy vét z
— vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska; gramatického a komunikaéniho hlediska, stavba a tvorba
— vystihne charakteristické znaky rdznych druht textu a rozdily mezi | komunikatu, koheze a koherence textu
nimi; Komunikaéni a slohova vychova
— odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich utvarech - odborny styl a jeho utvary, prakticky odborné texty, jejich
odborného stylu, predevsim popisného a vykladového; zakladni znaky, postupy a prostfedky
— ZjiStuje potfebné informace z dostupnych zdroja, umi si je vybirat a | - graficka a formalni dpravaodbornych textu
pristupovat k nim kriticky; - Uvaha a uvahovy slohovy postup
— pouziva kliCova slova pfi vyhledavani informacnich pramen; - argumentace
— spravné pouziva citace a bibliografické udaje, dodrzuje autorska Prace s textem a ziskavani informaci
prava; - orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky, kompozice
— kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdroji a ovétuje si a stylu - druhy a zanry textu
jejich hodnovérnost (napf. informace dostupné z Wikipedie, socialnich siti, | - ziskavani a zpracovavani informaci z odborného textu
komunitnich web( apod.); (anotace, resumé, ...), jejich tfidéni a hodnoceni, prace s
— samostatné zpracovava, vyhledava, porovnava a vyhodnocuje odbornou literaturou
medialni, odborné aj. informace;
- pofizuje z odborného textu vypisky a vytah;
— déla si poznamky z prednasek a jinych vefejnych projev;
— vypracuje anotaci a resume;
— ma pfehled o knihovnach a jejich sluzbach;
— zaznamenava bibliografické udaje podle statni normy;
PL4| — vysvetli zakonitosti vyvoje cestiny; Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti
—
—
—

pouziva adekvatni slovni zasobu v&etné pfislusné odborné
terminologie;

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otdzky a vhodné
formulovat odpovéd;

—

— prfednese kratky projev;

— vystihne charakteristické znaky riznych druh( textu a rozdily mezi
nimi;

— vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary;

- vyvoj Ceského jazyka, tendence soucasné &estiny
Komunikaéni a slohova vychova

- Fe€nicky funkéni styl a jeho specifika

- druhy Fecnickych projevu

- tvorba textl - volny slohovy utvar

- graficka a formalni uprava jednotlivych pisemnych projevi
Prace s textem a ziskavani informaci

- orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky, kompozice
a stylu

20




roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
— rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych - ziskavani a zpracovavani informaci z textu, jejich tfidéni a
pfikladech slohovy utvar; hodnoceni
— posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu; - zpétna reprodukce textu, zaujeti stanoviska, argumentace
— ma prehled o slohovych postupech umeéleckého stylu;
— zZjiStuje potfebné informace z dostupnych zdroju, umi si je vybirat a
pfistupovat k nim_Kriticky;
PL1| LITERATURA A OSTATNI DRUHY UMENI, KULTURA Literatura a ostatni druhy uméni (starovék - 18. st.)
— rozlisi uméleckou literaturu od literatury faktu - uméni jako specificka vypovéd o skutecnosti
— v textu vyhleda a identifikuje prostiedky, které ho ozvlastriuji; - literarni druhy a zanry, literatura faktu x umélecka literatura
— zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméru a pfislusnych | - formalni i tematické prostfedky umélecké literatury (zakladni
historickych obdobi; prehled), prace s texty
— zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz autor tvofil, - aktivni poznavani riznych druhd uméni naseho i svétového,
pro pfisludny umélecky smér i pro dalSi generace; soucasného i minulého, v tradi¢ni i medialni podobé
— vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél; - vyvoj Ceské a svétové literatury a divadla v kulturnich a
— samostatné vyhledava informace v této oblasti; historickych souvislostech, vyznamni pfedastavitelé
— orientuje se v nabidce kulturnich instituci; - zakladni vyvojové etapy vytvarné a hudebni kultury, vyznamni
predstavitelé
Kultura (zékladni seznament)
- kulturni instituce v CR a v regionu
- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
PL2| — v textu vyhleda a identifikuje nékteré prostfedky umélecké literatury; | Literatura a ostatni druhy uméni (19. st.)
— zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméru a pfislusnych | - literarni druhy a Zanry
historickych obdobi; - formalni i tematické prostfedky umélecké literatury
— zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz autor tvofil, (prohlubovani znalosti), prace s texty
pro pfislusny umeélecky smér i pro dalSi generace; - aktivni poznavani riznych druhd uméni naseho i svétového,
- vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél; soucasného i minulého, v tradi¢ni i medialni podobé
— samostatné vyhledava informace v této oblasti; - vyvoj Ceské a svétové literatury a divadla v kulturnich a
— orientuje se v nabidce kulturnich instituci; historickych souvislostech, vyznamni pfedastavitelé
— rozliSi typické znaky kultur hlavnich narodnosti na naSem uzemi; - zakladni vyvojové etapy vytvarné a hudebni kultury, vyznamni
— popiSe vhodné spoleenské chovani v dané situaci; predstavitelé
Kultura (prohlubovani praktickych znalosti a dovednosti)
- kulturni instituce v CR a v regionu
- kultura narodnosti na nadem uzemi
- spole€enska kultura — principy a normy kulturniho chovani,
spolecenska vychova
- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
PL3| — v textu vyhleda a identifikuje prostfedky uméleckeé literatury, Literatura a ostatni druhy uméni (1. pol. 20. st.)

orientuje se ve strukture lit. dila;

- literarni druhy a Zanry

21




roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
— zafadi typicka dila do jednotlivych umeéleckych sméra a pfisluSnych | - formalni i tematické prostfedky uméleckeé literatury
historickych obdobi; (prohlubovani znalosti), prace s texty, interpretace textu
— zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz autor tvofil, - aktivni poznavani riznych druht uméni naseho i svétového,
pro pfislusny umélecky smér i pro dalSi generace; soucasného i minulého, v tradi¢ni i medialni podobé
— vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél; - vyvoj Ceské a svétové literatury a divadla v kulturnich a
— samostatné vyhledava informace v této oblasti; historickych souvislostech, vyznamni pfedastavitelé
— orientuje se v nabidce kulturnich instituci; - zakladni vyvojové etapy vytvarné a hudebni kultury, vyznamni
— porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem uzemi; | pfedstavitelé
— popide vhodné spoleenské chovani v dané situaci; Kultura (prohlubovani praktickych znalosti a dovednosti)
- kulturni instituce v CR a v regionu
- kultura narodnosti na naSem uzemi
- spoleCenska kultura — principy a normy kulturniho chovani,
spoleCenska vychova
- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
PL4| — pfi interpretaci literarniho textu uplatiuje znalosti o struktufe | Literatura a ostatni druhy uméni (2. pol. 20. st.)
literarniho textu, literarnich zanrech a literarnévédnych terminech; - literarni druhy a zanry
— zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméru a pfislusnych | - formalni i tematické prostfedky umélecké literatury
historickych obdobi; (prohlubovani znalosti), prace s texty, interpretace textu
— zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz autor tvofil, - aktivni poznavani riznych druhd uméni naseho i svétového,
pro pfislusny umélecky smér i pro dalSi generace; soucasného i minulého, v tradi¢ni i medialni podobé
— vyjadFi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél; - vyvoj Ceské a svétové literatury a divadla v kulturnich a
— samostatné vyhledava informace v této oblasti; historickych souvislostech, vyznamni pfedastavitelé, tendence
— porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nadem uzemi; | soucasné literatury

- zakladni vyvojové etapy vytvarné a hudebni kultury, vyznamni
predstavitelé

Kultura (prohlubovani praktickych znalosti a dovednosti)

- kultura narodnosti na nasem uzemi

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
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Pojeti vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk / Seminar z anglického jazyka

1) cil

Pfedmét Anglicky jazyk poskytuje Zakim védomosti a dovednosti potfebné pro budouci vychovné vzdélavaci a preventivni praci pedagoga
v podminkach globalni spolenosti, pfiznivé ovliviiuje jejich verbalni i neverbalni komunikaci, rozviji jejich klicové a odborné kompetence.
Prispiva ke kultivaci osobnosti zak(, plsobi na jejich estetické citéni a vnimani.

Cilem cizojazy&ného vzdélavani je naucit studenty takové urovni komunikaénich dovednosti receptivnich, kdy samostatné rozumi zakladnim
prosloviim a konverzaci v anglickém jazyce, jakoz i béznym tisténym textdm. V oblasti produktivnich jazykovych dovednosti se dokazi dorozumét
s anglickymi mluvéimi v b&Znych zaleZitostech a dokaZzi koncipovat a napsat b&Zné pisemné dokumenty. Zaci umi efektivné pracovat s
cizojazyénym textem véetné odborného, zpracovat jej a vyuzivat jako zdroje poznani i jako prostfedku ke zkvalitfiovani svych jazykovych znalosti
a dovednosti. Nau¢ené metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka zaci umi vyuzit ke studiu dalSich jazykd, pfip. k dalSimu vzdélavani.
Zaci umi ziskavat informace o svété&, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a to i prostfednictvim digitalnich technologii. Zaci chapou a respektuji
tradice, zvyky a odli$né socialni a kulturni hodnoty jinych narodl a jazykovych oblasti, uplatiuji je ve vztahu k predstavitelim jinych kultur.

V oblasti postoju pfedmét Anglicky jazyk sméfuje k tomu, aby méli Zaci kultivovanou osobnost s rozvinutym estetickym citénim a vnimanim,
pfiméfené a vhodné ovladali svou verbalni i neverbalni komunikaci nejen s détmi &i jejich rodic¢i (zakonnymi zastupci), ale i se svymi vlastnimi
rodinnymi pfislusniky a prateli, s kolegy na pracovisti, se zaméstnanci ufadd, spolecnosti a firem, tj. obecné v jakékoli komunikaéni situaci, at’ uz
oficialni, odborné ¢i soukromé povahy. Dale aby jednali odpovédné, eticky a byli ochotni celoZivotné pracovat na svém profesnim rozvaoiji.

Z4ci jsou vedeni ke slozeni maturitni zkou$ky ¢&i jazykového certifikatu na arovni B1 az C1, dle vlastni volby.

2) didaktické pojeti

UCivo realizuje obsah vzdélavaciho oboru cizi jazyk ze vzdélavaci oblasti Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce RVP.

Z4&ci jsou na zadatku studia rozdéleni do dvou skupin dle jazykové pokrogilosti. Skupiny jsou prostupné - po prvnim roéniku Ize zménit skupinu na
zakladé individualniho pokroku v jazykovych dovednostech.

Pro motivaci zaku k uceni cizich jazykd, pro jejich osobni zkuSenost a poznani zivota v multikulturni spole¢nosti organizujeme odborné jazykové

pobyty a zahranicni staze.

3) pfinos k realizaci kli€¢ovych kompetenci

Klademe duraz na rozvoj kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému, kompetence komunikativni, kompetence personalni a socialni,
kompetence ob¢anské, kompetence matematicke, digitalni kompetence.

K dosazeni vy$e zminénych kompetenci vedou nasledujici strategie:

) vedeme zaky k ovladani riznych technik uceni, tvorbé studijniho rezimu a pozitivniho vztahu k u¢eni ( kompetence k uceni)

° uplatiiujeme riizné zplsoby prace s textem (zvlasté kritické a analytické Cteni), uime efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; a
budujeme &tenarfskou gramotnost. ( kompetence k uéeni)

[ podporujeme porozuméni mluveného projevu (napf. vyklad, pfednaska, proslov) a pofizovani si poznamek ( kompetence k uéeni)

° ucime vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné svych zkuSenosti i zkuSenosti jinych lidi ( kompetence k uceni)

° dbame na sledovani a hodnoceni vlastniho pokroku pfi dosahovani cilt svého uceni ( kompetence k uceni)

[ ucime pfijimat hodnoceni vysledkl svého uceni od jinych lidi ( kompetence k uceni)

° motivujeme k hledani mozZnosti dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani ( kompetence k uceni)

° uCime zaky vyjadiovat se pfiméfené uéelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

—~

komunikativni kompetence)
23



° ucime zaky formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové spravné;(komunikativni
kompetence)

° dbame na podporu aktivni Uc¢asti v diskuzich a u¢ime formulovat a obhajovat své nazory a postoje v souladu s toleranci nazoru druhych;
(komunikativni kompetence)

° podporujeme vyjadfovani zakl v cizim jazyce a motivujeme je k prohlubovani jazykovych dovednosti;(komunikativni kompetence)

° vedeme zaky k adekvatnim reakcim na hodnoceni svého vystupovani, zplsobu jednani ze strany jinych lidi a pfijimani rady ¢i kritiky
(personalni a socialni kompetence)

° ucime zaky ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi (personalni a socialni kompetence)

[ ucime zaky pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleénych pracovnich a jinych ¢innosti (personalni a socialni kompetence)

) ucime Zaky pfijimat a zodpovédné plnit svéfené ukoly (personalni a socialni kompetence)

) dbame na podnécovani prace v tymu s vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni Ukoll a nezaujaté zvaZzovani navrhu druhych
(personalni a socialni kompetence)

° vedeme zaky k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahu a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodléhani pfedsudkim a stereotypum v
pfistupu k druhym (personalni a socialni kompetence)

° dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry ohleduplnosti, podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt k ¢innosti druhych; (ob&anské
kompetence a kulturni povédomi)

) zarfazujeme diskuse na aktualni témata spoleCenského déni a vedeme zaky k aktivni UCasti a k toleranci nazort druhych; (ob&anské
kompetence a kulturni povédomi)

° vedeme zaky k zodpovédnosti za své zdravi i zdravi ostatnich; (obCanské kompetence a kulturni povédomi)

° budujeme odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; podporujeme uvédomeéni si vyznamu celozivotniho u€eni
a pripravenosti pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam (kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam)

° dbame, aby se zaci uméli pisemné vyjadiovat v oblasti zadosti o praci (kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam)
° vedeme zaky, aby kriticky hodnotili a pouzivali informace z rdznych zdroji nesenych na riznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich) s vyuzitim prostfedkl informacénich a komunikacnich technologifi; (digitalni kompetence)

° zadavame zakim ukoly ke zpracovani v elektronické podobé, vedeme je tak k rozvijeni uzivatelskych dovednosti prace s modernimi

technologiemi. (digitalni kompetence)

4) prinos k realizaci priifezovych témat a mezipredmétovych vztahi

8.4 Clovék a digitalni svét

Formy realizace tématu: Cilena realizace v pfedmétech

° podpora smysluplného uceni, promyslené Zéci jsou vedeni k tomu, aby:

funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni, formulaci a obhajobé svych nazord,

prace ve vyuce k ziskavani informaci z rdznych zdrojl i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci

° aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti | zplisobem vhodnym pro danou (komunikaéni) situaci a s ohledem na zamysleného
prijemce.
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Mezipfedmétové vztahy Pg, Ps,Cj, D

5) strategie vyuky

diferencovana vyuka

samostatna a skupinova prace

prace s cizojazyCnym textem

pisemné prace

frontalni vyu€ovani

prace v on-line vyukovych aplikacich a jinych didaktickych technik a nastroja
prezentace

diskuse

samostatné a tymové projekty

formativni hodnoceni

6) strategie hodnoceni Zaka
Zak bude hodnocen na zakladé pisemného a ustniho projevu a aktivity ve vyuce za pouziti metod formativniho hodnoceni.

7) osnovy Aj
roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo

PL1| - nalezne v promluvé hlavni a vedlejSi mysSlenky a dulezité informace; - Minuly €as prosty a prub&hovy
- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim; - Pocitatelna a nepoditatelna podstatna jména, mnozstvi
- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni; - Modalni slovesa - povinnost
- sdéli obsah, hlavni mySlenky &i informace vyslechnuté nebo prectené; | - Stupfiovani pfidavnych jmen
- vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popise své pocity; - Prazdniny a volny &as, tradice
- pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud - Cestovani a doprava

nezachyti pfesné vyznam sdéleni; - Bydleni a prace kolem domu

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dal8im - Sport a zdravy Zivotni styl
lidem; - Pocasi a pfirodni katastrofy
- overi si i sdéli ziskané informace pisemnég;

PL2| - sdéli a zdivodni svuj nazor; Vyjadreni budoucnosti

- pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem;

- vyjadfi pisemné svUj nazor na text;

- preloZi text a pouziva slovniky (i elektronické);

- vyhledd, zpracuje a prezentuje informace tykajici se odborné
problematiky, reaguje na jednoduché dotazy;

- zapoji se do bézného hovoru bez pfipravy;

- vyménuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich hovorech
- zapoji se do debaty nebo argumentace, tyka-li se znamého tématu;

Podminkové véty
Predpfitomny a pfedminuly ¢as
Nepfima fec

Skola a vzdélavani

Zivotni zkuSenosti a spole¢nost
Vynalezy

Vesmir

Prace, brigady a finance
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

- uplatriuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce;

- feSi pohotové a vhodné standardni feCové situace a frekventované
situace tykajici se pracovnich ¢innosti;

- domluvi se v béZnych situacich; ziska i poskytne informace;

PL3| - Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, orientuje se v - Casy pro vypravovani
textu; - Vyjadfeni zvyku (used to)
- zaznamena vzkazy volajicich; - Predpfitomny Cas prosty a priibéhovy; pfedpfitomny
- uplatiiuje rizné techniky ¢&teni textu; ¢as a ¢as minuly
- komunikuje s jistou mirou sebediveéry a aktivné pouziva ziskanou - Modalni slovesa - dedukce a spekulace
slovni zasobu, v€etné vybrané frazeologie v rozsahu danych tematickych - Vyjadfeni mnozstvi
okruh(, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho zivota, a vlastnich zalib; - Vyjadfeni dovednosti v minulosti, pfitomnosti a
- pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje budoucnosti
na dotazy tazatele; - vyfeSi vétSinu b&Zznych dennich situaci, které se mohou | - Hry a hazard
odehrat v cizojazytném prostredi; - Pocity
- vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje - Pratelstvi a vztahy
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti zvukové - Online svét a technologie
podoby jazyka;
- vyjadfuje se srozumitelné v béznych, pfedvidatelnych situacich;
pfipadna chyba nebrani porozuméni
- vyjadfuje se ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota i k tématim
z oblasti odborného zaméreni studia;
PL4| - rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych mluvéich | - Vztazné véty

pronasenym ve standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zpusobu
tvoreni;

- zaznamena pisemné podstatné mysSlenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvofi text na dané téma a ve stanoveném
rozsahu, napf. formou popisu, sdéleni, -vypravéni, dopisu a odpovédi na
dopis;

- dokaze experimentovat, zkou$et a hledat zpusoby vyjadfeni
srozumitelné pro posluchace;

- pouziva opisné prostiedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu, opravuje
chyby;

- uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych
zemi.

- Nepfima fe¢

- Podminkové véty - 3. kondicional

- Smysly

- Jidlo

- Cestovani, popis mist

- Nakupovani a reklama

- Moje specializace

- Zakladni slovni zasoba z oblasti pedagogiky a
psychologie
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roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo

- prokazuje faktické znalosti pfedevSim o geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti i
z jinych vyuc€ovacich pfredmét(, a uplatiuje je také v porovnani s realiemi
materské zemé;

- pouziva stylisticky vhodné obraty umoziiujici nekonfliktni vztahy a

komunikaci;
8) osnovy Seminare z anglického jazyka
ro¢nik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
PL4| — ziska oCekavané védomosti a dovednosti pro | - Pfiprava na slozeni Cambridge zkou$ky pro zisk mezinarodniho jazykového certifikatu

maturitni zkousku z anglického jazyka v ramci na urovnich B1 az C1, ktera obsahuje rozvoj jazykovych dovednosti v oblasti psaného i
spoleéné €asti maturitni zkousky nebo pro sloZzeni mluveného projevu, porozuméni textu a slovotvorby.

mezinarodniho jazykového certifikatu.
nebo

- Pfiprava na profilovou maturitni zkousku na urovni B1 a didakticky test. Zkouska se
sklada ze slohové prace a Ustni &asti, ktera ma tii asti. Zaci jsou vedeni k rozvoji
prezentacnich dovednosti o maturitnich tématech, dovednosti vést konverzaci na bézna
témata, popsat a porovnat obrazek.
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Némecky jazyk

1) cil

Cilem vyuky némeckého jazyka je postupné rozvijeni komunikaéni kompetence zakl od urovné A1 dosazené v pfedchozim vzdélavani k arovni
B1 do konce 4. ro€niku, se stanovenym mezicilem A2 do konce 2. roéniku (dle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky). Vyuka
sméfuje k funk&nimu ovladani jazyka v béznych komunikacnich situacich i k zakladni orientaci v psanych a mluvenych projevech souvisejicich s
osobnim, studijnim i spoleéenskym Zivotem. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokéazali jazyk pouzivat jako nastroj porozuméni jinym kulturam, pro
kritické mysleni a pro aktivni zapojeni do evropského a globalniho prostoru.

V 1. roéniku Skola zajistuje rychlé a systematické sjednoceni zakladi A1 s ohledem na heterogenni vstupni Uroven zakl prostfednictvim
diferenciace a individualizace. DuUraz je kladen na funk&ni propojeni gramatiky a komunikace: gramatické jevy jsou osvojovany jako prostfedek k
porozuméni a k produktivnimu pouziti jazyka, mimo jiné v typickych Skolnich a pedagogickych situacich (napf. srozumitelné davani pokyna,
bezpecénostni upozornéni, zdvofila zadost, pravidla skupinové prace).

Soucasti cile je rozvoj strategii uceni (sebehodnoceni, stanovovani dil€ich cild), digitalni kompetence (bezpecné a ucelné vyuziti digitalnich
nastroju pro vyhledavani, spolupraci a prezentaci, v€etné prace se zdroji a autorskymi pravy) a mezikulturniho povédomi. Minimalni oCekavané
vystupy jsou konkretizovany formou popist ,can-do“ — bod 7) Osnovy N;.

2) didaktické pojeti

Vyuka vychazi z komunikativniho a akéniho pojeti: jazyk neni pouze cilem, ale prostfedkem k pInéni smysluplnych ukolt s konkrétnim vystupem
(napf. kratky navod/instrukce, domluveny plan, oznameni, pravidla pro skupinovou praci). V hodinach se promyslené kombinuji receptivni
dovednosti (&teni, poslech) a produktivni dovednosti (mluveni, psani). U&ebnice slouzi jako kostra kurzu; dale se vyuZivaji autentické materialy,
audiovizualni ukazky a interaktivni digitalni zdroje (podle podminek Skoly). Témata se vraceji spiralové — prubézné se upeviiuje jadrova
gramatika a slovni zasoba (A1 — A2 — B1).

Vyuka je planovana s ohledem na heterogenni vstupni Uroven. Vyznamny podil tvofi mluvené aktivity a jazyk tfidy s dlirazem na srozumitelnost,
zdvofilost a bezpec€nou, inkluzivni komunikaci.

Pedagogicky charakter oboru se odrazi v vybéru uloh: davani instrukci, formulace pravidel a domluvy ve skupin&, mikrovyucovani jednoduché
¢innosti (kratké, jasné, vécné spravné). Digitalni podpora slouzi k vyhledavani, spolupraci a prezentaci zakovskych vystupu (sdilené dokumenty,
kratka videa). Ucitel voli metody podporujici aktivni zapojeni zakua, spolupraci a kulturu konstruktivni zpétné vazby; chyby jsou chapany jako
pfirozena soucast u€eni a jsou korigovany tak, aby nenarusily plynulost komunikace.

3) pfinos k realizaci kli€¢ovych kompetenci

Kompetence k uCeni: rozvoj strategii pro samostatné uc€eni, prace se slovnikem, digitalnimi nastroji a autentickymi texty.

Kompetence k feSeni problémd: schopnost uplathovat rizné strategie pfi praci s neznamym jazykovym materialem, hledat alternativni zplsoby
vyjadfeni a vyuzivat vhodné informaéni zdroje pfi feSeni komunikaénich situaci.

Kompetence komunikativni: schopnost porozumét a vyjadfit se v cizim jazyce ustné i pisemné, reagovat v béznych i formalné&jsich situacich.
Kompetence socidlni a personalni: spoluprace v tymu, tolerance kulturni rozmanitosti, respekt ke spoluzakdm i rodilym mluvéim.

Kompetence ob&anské: porozuméni evropskému kulturnimu a historickému kontextu, schopnost formulovat a obhajovat viastni nazor.
Kompetence digitalni: vyuzZivani digitalnich technologii k vyhledavani, zpracovani a sdileni informaci v cizim jazyce, tvorba a prezentace
vlastnich text, kritické posuzovani online zdroji a bezpe€né chovani v digitalnim prostredi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitami: praktické vyuziti jazyka v budoucim povolani.

4) prinos k realizaci prurezovych témat a mezipredmétovych vztahu
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Clovék a digitalni svét: podpora smysluplného uéeni a promyslené pouzivani mobilnich a online aplikaci; aktivni vyuzivani $kolnich informaénich
siti a sdilenych dokumentU; etické a smysluplné vyuziti nastroji Al a pfekladacl; diraz na praci se zdroji, uvadéni odkazu, autorska prava a
ochranu osobnich udajii. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uméli vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajob& svych nazor(;
vyhledavali informace z rdznych zdroju, kriticky je posoudili a korektné je citovali; pouzivali pfekladace/Al transparentné a eticky (uvést pouziti,
oveéfit vyznam a styl, upravit pro daného pfijemce); spolupracovali online (sdilené dokumenty, komentare, vrstevnicka zpétna vazba) bezpeénym
zpusobem (nastaveni sdileni, anonymizace citlivych udaju).

DalSi prGfezova témata:

[ Osobnostni a socialni vychova: spoluprace, sebereflexe, zvladani trémy pfi mluveni, kultura konstruktivni zpétné vazby.

) Multikulturni vychova: redlie DE/AT/CH, respekt k odliSnosti, inkluzivni jazyk.

° Medialni vychova: prace se zdroji, kritéria vérohodnosti, zasady férové a etické komunikace online.

° Environmentalni vychova: jednoduché komunika¢ni kampané a sdéleni v némeckém jazyce (plakat apod).

Mezipfedmétové vztahy:

) Pedagogika/Psychologie: tfidni komunikace, pravidla a bezpec&nost; mikrovyu€ovani jednoduchych aktivit.

° Cesky jazyk: prezentace, argumentace, prace s textem (shrnuti apod.).

) ICT: digitalni nastroje pro vyhledavani, spolupraci a prezentaci; zaklady digitalni bezpecnosti.

° ZSV/Déjepis: redlie a spoleCensky kontext némecky mluvicich zemi, zakladni srovnani.

° Vytvarna, hudebni a dramaticka vychova: popis ¢innosti a aktivit s détmi; tvorba vizualnich a zvukovych vystupt (plakat apod.).

5) strategie vyuky

Komunikativni a ak&ni pfistup — smyslupIné ukoly, v nichz je jazyk prostfedkem k dosazeni cile (napF. struény navod/instrukce, domluva postupu,
pravidla skupiny, bezpenostni upozornéni), obasné vyuzivani autentickych situaci a uloh z prostfedi Skoly a pedagogické praxe.

Mediace (dle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky) — tlumoc€eni mySlenky pro jiného posluchace, napf. vysvétleni obsahu
¢lanku spoluzakovi, ktery ho necetl.

Vyvazeny rozvoj Ctyf dovednosti — promyslené kombinovani poslechu, ¢teni, mluveni a psani s jasnou vazbou na cilovy produkt (prezentace,
instrukce, kratky e-mail, hlasova zprava).

Diferenciace a individualizace — zadavani ukolG rizné naro¢nosti podle jazykové urovné zaku (volitelné opory, role ve skuping, vrstevnicka
podpora).

Jazyk tfidy — jasné instrukce, duraz na srozumitelné formulace, kratké pokyny a pravidla.

Audiovizualni a digitalni podpora — prace s kratkymi videi, sdilené dokumenty, jednoduché kvizy; etické a transparentni vyuziti prekladace/Al
(uvedeni pouziti, kontrola vyznamu a stylu, uprava pro zamysSleného pfijemce)

Prabézna reflexe a pravidelné sebehodnoceni, prace s chybou tak, aby nenarusila plynulost komunikace.

Vzorova zadani pro pfipravu na testy.

6) strategie hodnoceni zaku

a) Formativni hodnoceni: pribézna zpétna vazba na uUstni a pisemné projevy.

b) Sumativni hodnoceni: testy a slohové prace zaméfené na slovni zasobu, gramatiku a komunika¢ni dovednosti.

c) Kritéria: srozumitelnost a funkénost sdéleni, plynulost, jazykova spravnost, slovni zasoba, schopnost reagovat na pozadované urovni SERR.
d) Sebehodnoceni a zpétna vazba od spoluzaki jako soucast uceni.

€) Vzorova zadani pro pfipravu na testy.
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7) osnovy Nj
roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
PL1 A1+ Slovni zasoba: rodina, Skola, konicky, cestovani,
Umim, rozumim: nakupovani, bydleni, zdravi, jidlo a piti, kazdodenni €innosti
- spravné vyslovovat a intonovat, orientovat se ve zvukové strance jazyka
- prfedstavit sebe a své okoli, hovofit o rodiné, Skole, volném ¢&ase, | Gramatika a syntax: pravidelna a nepravidelna slovesa v
cestovani pfitomném €ase, minuly as, zakladni stavba véty, otazka,
- napsat kratky osobni dopis nebo e-mail nebo zpravu negace, modalni slovesa, predlozky
- porozumét jednoduchému textu a kratkym a zfetelnym nahravkam z
béZného Zivota Redlie uzce souvisejici s probiranymi tématy.
- vest zakladni dialog, adekvatné a gramaticky spravné reagovat na
bézné otazky
- jednoduchym textim s vizualni oporou
ro¢ni{ vysledky vzdélavani, zak: udivo
PLE A2 Slovni zasoba:, prace, pocasi, mezilidské vztahy, kulturni
Umim, rozumim: akce, udalosti
- rozumét vétam a Casto pouzivanym vyraz(im vztahujicim se k béznym
oblastem Gramatika a syntax:, minuly ¢as, vyjadfeni budoucnosti,
- umét jednoduse popsat sebe, své zajmy, prostiedi, minulou zkuSenost stupfiovani pfidavnych jmen, spojky podfadici a souradici,
- veést kratky rozhovor v bézné situaci, reagovat adekvatné a gramaticky | zaklady vedlejSich vét, padové predlozky
spravné
- rozumét jednoduchym autentickym textim a poslechim k béznym | Redlie Uzce souvisejici s probiranymi tématy.
tématiim
- umét napsat kratky souvisly text, e-mail, vypravéni, pozvanku, popis
- rozliSovat zakladni styly a citové zabarveni vypovédi, zdvofilostni fraze,
prani, omluva
roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
PL3| A2.2 Slovni zasoba: média, kultura, pfiroda a zivotni prostfedi,
Umim, rozumim: sport, svatky a tradice, zakladni spoleCenska témata,
- vypravét o minulych zazitcich, planech do budoucna pfiprava jidla; vyuziti synonymie a antonymie
- vyjadfit postoje a pfani riznymi formami
- vyjadiovat se v pisemném i Ustnim projevu a logicky a jasné Gramatika a syntax: ¢asové udaje, minulé ¢asy, budouci
- napsat delSi osobni dopis, popis, kratky pfibéh, reflexi zazitku Cas, vedlejSi véty, vyjadieni podminky a modality
- rozumét delSim poslechum k béznym tématim (cestovani, volny &as,
média)

uCastnit se diskuse o znamych tématech, vyjadfit preference a nazory

Realie Uzce souvisejici s probiranymi tématy.
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

PL4

B1.1

Umim, rozumim:

podat souvislé vypravéni a popis, vyjadfit nazor a obhaijit jej
zapojit se do diskuse k béznym spole¢enskym tématim

samostatné souvisle hovofit v pfipraveném projevu na dané téma

napsat kratkou Uvahu, zpravu, formalni e-mail

porozumét delSim poslechim i &tenym textlim s ¢asteéné neznamou

slovni zasobou

Slovni zasoba: vzdélavani, prace a povolani, cestovani a
turismus, kultura, spoleCenské problémy (Zivotni prostiedi,
média, technologie)

Gramatika a syntax: vyjadfeni podminky a modality,
komplexnéjsi vedlejsi véty, trpny rod, pfedlozkové vazby

Realie Uzce souvisegjici s probiranymi tématy.
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Matematika / Seminar z matematiky

1) cil

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova pfemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat matematiku v riznych zivotnich situacich
(odborna slozka vzdélavani, dal§i studium, budouci zaméstnani, volny Cas, ...). Matematika rozviji logické mysSleni i pamét, abstraktni a
analytické mysleni, vede ke srozumitelné a vécné argumentaci. UCi pamatovat si zakladni potfebné informace a mnoho dalSich disledkd si
odvodit, porozumét matematickému textu, vyhodnoceni ziskanych informaci z rlznych zdroju (grafy, tabulky, ...). Dulezity je rovnéz rozvoj
geometrické predstavivosti v roviné i v prostoru. Vede zaky k pouzivani pomicek (odborné literatury, kalkulatoru, rysovacich potfeb, PC,
internetu).

2) didaktické pojeti

Pfi vyuce matematiky jsou aktivné osvojovany strategie feSeni Uloh a nastroje potfebné pro aplikaci matematiky v praktickém zivoté. V afektivni
oblasti se pfi matematickém vzdélavani dale sméfuje k ziskani pozitivniho postoje k matematice a zajmu o ni a jeji aplikace, k ziskani motivace
pro celozivotni vzdélavani a k ziskani divéry ve vlastni schopnosti a preciznost pfi praci. U¢ime se pracovat, jednat a zit spole¢né, tj. umét
pracovat v tymech, umét spolupracovat s ostatnimi, vyrovnavat se s riznymi situacemi a problémy, byt schopen vykonavat povolani a pracovni
Cinnosti, pro které je zak pfipravovan.

3) prinos k realizaci klicovych kompetenci

Pfedmét matematika pfispiva k rozvoji kompetence k uéeni, kompetence k feSeni problém(, kompetence komunikativni, kompetence personalni
a socialni, kompetence ob¢anské, kompetence k podnikavosti, kompetence matematické, digitalni kompetence.

K dosaZeni vySe zminénych kompetenci vedou nasledujici strategie:

° klademe duraz na spravnost a vystiznost formulaci, uziti odborné terminologie, logickou strukturu a vécnost argumentaci, v rliznych
formach pisemného i mluveného projevu (kompetence komunikativni, kompetence k feSeni problému, kompetence matematické);

) zadavame zakim samostatné tvofivé ukoly a podporujeme jejich profesni orientaci (kompetence k u¢eni, kompetence k feSeni problému,
kompetence socialni a personalni, kompetence ob&anska, kompetence k podnikavosti, kompetence matematické);

° klademe dliraz na mezipfedmétové vztahy a Sir§i kontext problematiky (historické souvislosti, tradice a kulturni dédictvi), (kompetence k
uceni, kompetence k feSeni problému, kompetence ob&anska);

° vedeme zaky, aby kriticky hodnotili a pouzivali informace z riznych zdroji a vedeme je ke kritickému posuzovani validity a relevance
informaci (kompetence komunikativni, kompetence k feSeni problém(, kompetence k uéeni);

) pfi FeSeni zadané prace vedeme Zaky k vyuzivani dostupné techniky (kalkulatory, programy s matematickou tematikou, vhodné aplikace)
(digitalni kompetence, kompetence k feSeni problému)

° klademe dliraz na aplikace, induktivni a deduktivni postupy, vedeme zaky k propojeni zvladnutych poznatk( a postupl a k odvozovani a
zduvodnovani novych vlastnosti (kompetence k uéeni, kompetence k feSeni problému, kompetence matematické);

) organizujeme zakum praci formou vétSich spole¢nych projektl, rozvijime tak jejich schopnosti tymoveé spoluprace a zodpovédnost jedince
za spole¢né dilo (kompetence socialni a personalni, kompetence ob¢anska, kompetence k podnikavosti);

° dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry ohleduplnosti, podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt k ¢innosti druhych (kompetence
socialni a personalni, kompetence ob&anska);

° vytvafime modelové situace souvisejici s aktualné probiranymi tématy, formujeme tak nazory a postoje zaku (kompetence k feSeni

problémd, kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence obdanska, kompetence k podnikavosti, kompetence
matematické);
) zafazujeme problémovou vyuku a podporujeme samostatné feSeni problémU zaky (kompetence k u€eni, kompetence k feSeni problémd,
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kompetence komunikativni, kompetence k podnikavosti, kompetence matematické);
vyzadujeme od zakl respektovani sjednanych pravidel a pfizplsobeni se pfedepsanym pozadavkim (kompetence komunikativni,
kompetence socialni a personalni, kompetence obCanska).

4) pfrinos k realizaci prifezovych témat a mezipredmétovych vztahu
Clovék a digitalni svét

Formy realizace tématu:

podpora smysluplného u€eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

pracovali s digitalnimi technologiemi pfi feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni zpusoby vypoctu, pfi praci s matematickym modelem a pfi
vyhodnocovani a interpretaci vysledku feSeni vzhledem k realité, pfi feSeni problém, véetné diskuse a prezentace vysledkl téchto feseni.

5) strategie vyuky

Zakladni formou je vyu€ovaci hodina a v jejim ramci je zafazeno:
Frontalni vyu€ovani

Samostatna a skupinova prace

Pisemné prace

Podpora vyuky pomoci didaktické techniky

Diskuse

Ve druhém ro¢niku je formou dilny zafazeno téma matematickych pregramotnosti a matematické gramotnosti v mladSim Skolnim véku jako
uzite€né obohaceni vzhledem k profilu absolventa (moznost pusobeni v roli asistenta pedagoga, vychovatele v druzing, ...).

6) strategie hodnoceni zaka
Zak bude hodnocen na zakladé pisemného projevu — souhrnné celohodinové prace, dale kratké orientacni pisemky na probirané ucivo. Soucasti
hodnoceni mlze byt dale také aktivita ve vyuce, ustni projev, pfipadné aktivity navic mimo vyuku (u€ast v matematickych soutézich).

7) osnovy M

ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

PLA1

OPERACE S CiSLY A VYRAZY

- provadi aritmetické operace v R;

- pouziva rlizné zapisy realného Cisla;

- znazorni realné ¢&islo nebo jeho aproximace na Ciselné ose;
- pouziva absolutni hodnotu a chape jeji geometricky vyznam;
- porovnava realna Cisla, ur€i vztahy mezi realnymi Cisly;

- zapiSe a znazorni interval;

- provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly (sjednoceni,

- Ciselné obory — N,Z,Q,R a jejich vlastnosti - absolutni hodnota
realného Cisla

- intervaly jako Ciselné mnoziny

- uziti procentového poctu

- mocnhiny — s exponentem pfirozenym, celym a odmocniny

- Elementarni teorie Cisel

- Zakladni pouceni o vyrocich

- Algebraické vyrazy — mnohocleny, lomené vyrazy, vyrazy s
mochinami a odmocninami
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

- fesi praktické ulohy za pouziti trojClenky, procentového poctu a
poméru ve vztahu k danému oboru vzdélani;

- provadi operace s mochinami a odmocninami;

- fesi praktické ulohy s mocninami s racionalnim exponentem a
odmocninami;

- pouziva pojem &len, koeficient, stupeh €lenu, stupen
mnohodclenu;

- provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy, vyrazy
obsahujicimi mocniny a odmocniny;

- provadi umocnéni dvoj¢lenu pomoci vzorcu;

- rozklada mnohocleny na soucin;

- urc¢i definiéni obor vyrazu;

- sestavi vyraz na zakladé zadani;

- modeluje jednoduché realné situace uzitim vyrazli zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani;

- interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélavani;

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

RESENi ROVNIC A NEROVNIC

- rozliSi upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni;

- urc¢i definiéni obor rovnice a nerovnice;

- fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy, véetné
grafického znazornéni;

- fesi kvadratické rovnice, nerovnice v€etné grafického
znazornéni;

- fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli;

- fesi rovnice v sou€inovém a podilovém tvaru;

- vyjadii neznamou ze vzorce;

- uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické rovnice;
- uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav k feseni realnych
problém(, zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani;

- pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

- Rovnice - pojmy, ekvivalentni upravy, zkouska, vyjadfeni
nezname ze vzorce

- linearni rovnice

- kvadraticka rovnice

- rovnice v souc¢inovém a podilovém tvaru

- iracionalni rovnice

- soustavy rovnic

- linearni nerovnice s jednou neznamou a jejich soustavy

- nerovnice v soucinovém a podilovém tvaru

- slovni ulohy

PL2

PLANIMETRIE

- uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou
pfimek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost dvou rovnobézek,
Usecka a jeji délka;

- Planimetrie zakladni planimetrické pojmy, polohové a metrické
vztahy mezi nimi

- trojuhelniky — objekty v trojuhelniku

- shodnost a podobnost trojuhelniki
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

- uziva jednotky délky a obsahu, provadi pfevody jednotek délky
a obsahu; - fesi ulohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych
utvard zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani; - uziva véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnikl v poéetnich i konstrukénich
Ulohach;

- graficky rozdéli useCku v daném poméru;

- graficky zméni velikost use¢ky v daném pomeéru;

- vyuziva poznatky o mnozinach vSech bod( dané vlastnosti v
konstrukénich ulohach;

- popiSe rovinné utvary, urCi jejich obvod a obsah;

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

- Euklidovy véty

- rovinné obrazce — mnohouhelniky, kruznice, kruh
- mnoziny bodl dané vlastnosti

- konstrukéni ulohy

- shodna a podobna zobrazeni

FUNKCE A JEJi PRUBEH

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a ur€i jejich
vlastnosti véetn& monotonie a extrému

- pracuje s matematickym modelem redlnych situaci a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité;

- aplikuje v ulohach poznatky o funkcich pfi Gpravach vyrazl a
rovnic;

- urci pruseciky grafu funkce s osami souradnic;

- ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty;

- pfifadi pfedpis funkce ke grafu a naopak;

- sestroji graf funkce dané piedpisem pro zadané hodnoty;

- fedi realné problémy s pouzitim uvedenych funkci zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani;

- pfi fFeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

- Funkce zakladni pojmy — pojem funkce, Df, a Hf, graf funkce,
vlastnosti funkci

- linearni funkce,

- nepfima umeérnost, linearni lomena funkce

- kvadraticka funkce

- inverzni funkce

PL3

FUNKCE A JEJi PRUBEH - exponencialni a logaritmicka funkce
(vystupy viz vys)

RESENi ROVNIC A NEROVNIC

- urc¢i definiéni obor rovnice a nerovnice

- fesi jednoduché logaritmické rovnice;

- fesi jednoduché exponencialni rovnice;

GONIOMETRIE

- uziva pojmy: orientovany uhel, velikost uhlu;

- urci velikost uhlu ve stupnich a v obloukové mife a jejich
pfevody;

- exponencialni a logaritmické funkce
- logaritmus, véty o logaritmech
- exponencialni a logaritmické rovnice

- Goniometrie - orientovany uhel, goniometrické funkce v
pravouhlém trojuhelniku, v oboru realnych Cisel

- goniometrické rovnice

- trigonometrie pravouhlého trojuhelniku a obecného trojuhelniku
- Uprava vyrazll obsahujicich goniometrické funkce
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

- graficky znazorni goniometrické funkce v oboru realnych
Cisel;

- urci definiéni obor a obor hodnot goniometrickych funkci, urci
jejich vlastnosti v€etné monotonie a extrému; - s pouzitim
goniometrickych funkci urci ze zadanych udaju velikost stran a uhla v
pravouhlém a obecném trojuhelniku;

- pouziva vlastnosti a vztahl goniometrickych funkci pfi feSeni
goniometrickych rovnic;

- pouziva vlastnosti a vztah(l goniometrickych funkci k feSeni
vztah( v rovinnych i prostorovych utvarech;

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

POSLOUPNOSTI A JEJICH VYUZITI

- vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad funkce;

- ur¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vy&tem prvkd, graficky;
- pozna aritmetickou posloupnost a urdi jeji vlastnosti;

- pozna geometrickou posloupnost a uréi jeji vlastnosti;

- uziva poznatkl o posloupnostech pfi FeSeni uloh v realnych
situacich, zejména ve vztahu k oboru vzdélani;

- pouziva pojmy finanéni matematiky: zmény cen zbozZi, sména
penéz, danéni, urok, uroceni, jednoduché urokovani, spofeni, Uvéry,
splatky uvéru;

- provadi vypocty finanénich zalezitosti; zmény cen zbozi, sména
penéz, danéni, urok, jednoduché urokovani, spofeni, Uvery, splatky
avéru;

- pfi fedeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

- Posloupnosti

- n-ty ¢len, graficky, vy¢tem prvkd, rekurentné
- aritmeticka a geometricka posloupnost

- finan¢ni matematika

STEREOMETRIE

- ur€uje vzajemnou polohu bodd a pfimek, bodl a roviny, dvou
pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin;

- urci odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin;

- ur€uje vzdalenost bodu, pfimek a rovin;

- charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji ¢asti;
- ur¢i povrch a objem télesa v€etné slozeného télesa s vyuzitim
funkénich vztah( a trigonometrie;

- vyuziva sité télesa pfi vypoc&tu povrchu a objemu télesa;

- aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani;

- charakteristika jednotlivych téles a jejich povrch a objem
- polohové a metrické vlastnosti hranolu
- praktické ulohy
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ucivo

- uziva a prevadi jednotky objemu;
- pfi FeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

PL4

KOMBINATORIKA, PRAVDEPODOBNOST A STATISTIKA V
PRAKTICKYCH ULOHACH

- feSi jednoduché kombinatorické ulohy uvahou (pouziva
zakladni kombinatoricka pravidla);

- uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci;

- pocita s faktorialy a kombinaénimi Cisly;

- uziva poznatkl z kombinatoriky pfi feSeni uloh v realnych
situacich;

- uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu,
nezavislost jevu;

- uziva pojmy: nahodny jev a jeho pravdépodobnost, vysledek
nahodného pokusu, opaény jev, nemozny jev, jisty jev, mnozina
vysledkd nahodného pokusu;

- uréi pravdépodobnost nahodného jevu;

- uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah souboru,
statisticka jednotka, €etnost, relativni ¢etnost, statisticky znak
kvalitativni a kvantitativni, aritmeticky primér, hodnota znaku;

- uréi Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku;

- sestavi tabulku ¢etnosti;

- graficky znazorni rozdéleni Cetnosti;

- ur¢i charakteristiky polohy (aritmeticky primér, median, modus,
percentil);

- urCi charakteristiky variability (rozptyl, smé&rodatna odchylka);
- Cte a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach, diagramech a
grafech;

- pfi fFeSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci.

- variace, permutace a kombinace bez opakovani

- faktorialy a kombinaéni Cisla

- nahodny jev a jeho pravdépodobnost, nezavislost jevl
- zaklady statistiky

ANALYTICKA GEOMETRIE V ROVINE

- ur¢i vzdalenost dvou bodu a soufadnice stfedu usecky;

- uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, soufadnice bodu, vektoru
a velikost vektoru;

- provadi operace s vektory (soucet vektord, nasobek vektoru
realnym Cislem, skalarni soucin vektoru);

- uzije grafickou interpretaci operaci s vektory;

- uréi velikost Uhlu dvou vektoru;

- Vektorova algebra na pfimce a v roviné

- Vzdalenost dvou bodu, stfed usecky,

- vektor a jeho velikost, operace s vektory,

- skalarni soucin

- parametrické, obecné a smérnicové vyjadreni pfimky v roviné
- polohové a metrické vztahy bodu a pfimek v roviné
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- uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektoru;

- ur¢i parametrické vyjadfeni pfimky, obecnou rovnici pfimky a
smérnicovy tvar rovnice pfimky v roving;

- ur¢i polohové vztahy bodu a pfimek v roviné a aplikuje je v
Ulohach;

- ur€i metrické vlastnosti boda a pfimek v roviné a aplikuje je v
ulohach;

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje
informaci;

OPAKOVAN:I

V pribéhu celého Skolniho roku opakovani uciva k maturitni
zkouSce

8) osnovy Seminare z matematiky

ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak: ucivo

PL4 [~ samostatné fesSi komplexni matematické ulohy

pfiprava na spole¢nou ¢ast maturitni zkousky
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Fyzika

1) cil

Ve vyuCovani fyziky maiji zaci ziskat pfedstavu o zakonitostech a podstaté pfirodnich jevl, o souvislostech s ostatnimi pfirodovédnymi obory.
Charakteristickym rysem pfedmétu jsou jeho vyznamné souvislosti se vSemi pfirodovédnymi pfedméty. Pfedmét fyzika sméfuje k tomu, aby
studenti

ziskali kladny vztah k fyzikalnim zakonitostem a chapali souvislosti platnosti fyzikalnich zakonu projevujicich se v kazdodennim Zzivoté ¢lovéka.

2) didaktické pojeti

Béhem studia Zak ziska zakladni znalosti z nasledujicich oblasti fyziky — mechanika, termika, elektfina a magnetismus, vinéni a optika, fyzika
atomu, vesmir.

Zak je veden k tomu, aby zejména

° chapal, Ze pfirodni jevy maji fyzikalni pficiny,
) rozumél riznym typum fyzikalnich déja, umél tyto znalosti aplikovat,
° aplikoval své znalosti pfi provadéni praktickych méfeni.

3) prinos k realizaci kli€¢ovych kompetenci

Prfedmét fyzika pfispiva k rozvoji kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému, kompetence komunikativni, kompetence personalni a
socialni,

kompetence ob¢anské, kompetence matematické, digitalni kompetence.

K dosaZeni vySe zminénych kompetenci vedou nasledujici strategie:

° vytvafime v zacich pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani volbou smysluplnych metod (kompetence k uéeni)

) klademe dlraz na individualni pfistup k zakim, na sledovani rozvoje jejich vlastnich schopnosti, hodnoceni pokroku pfi dosahovani cil(l a
pfijimani hodnoceni vysledkl od jinych lidi (kompetence k uceni)

nabizime ukoly, v nichz zak vyhledava a tfidi informace, hleda souvislosti mezi nimi (kompetence k uéeni)

° propojovanim souvislosti vedeme Zaky ke kladnému vztahu k pfirodnim védam (kompetence k uceni)

° pomahame posuzovat vérohodnost informaci a jejich vyuziti pro bézny Zivot (kompetence k u€eni)

° klademe duraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a vécnost pfi feSeni problému (kompetence k feSeni problému)

° vedeme zaky k poznani a pochopeni problému, pomahame jim najit vhodné zplsoby jeho feSeni (kompetence k FeSeni problému)

) sméfujeme zaka k vyhodnocovani dosazenych vysledkd a k ovéfovani spravnosti zvoleného postupu ((kompetence k feSeni problému)

) umoznujeme zakovi uplatiiovat pfi FeSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace (kompetence k feSeni problému)

° klademe dlraz na spravnost, srozumitelnost a vystiznost formulaci, vhodné uziti odborné terminologie v riznych formach pisemného i
mluveného projevu (komunikativni kompetence)

) vedeme zaky k struénému a prehlednému sdélovani vysledkl svych pozorovani a experimentt (komunikativni kompetence)

° podporujeme aktivni U¢ast v diskuzich, k formulovani a obhajovani svych nazort a postojd (komunikativni kompetence)

° zarazujeme formu skupinové a tymové prace a rozvijime tak schopnost aktivné se podilet na realizaci spoleénych &innosti, pfijimat a
odpovédné plnit svéfené ukoly (personalni a socialni kompetence)

° zafazujeme diskuse na rlizna témata a vedeme zaky k aktivni uc€asti, obhajobé svych postoju a k toleranci nazort druhych (personalni a
socialni kompetence)

° dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry ohleduplnosti, podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt k Cinnosti druhych (personalni a

socialni kompetence)
39



° dbame na bezpec€nost prace, vedeme zaky k zodpovédnosti za své zdravi i zdravi ostatnich (ob&anské kompetence)

) klademe duraz na spravné uziti jednotek, pojmu kvantifikujiciho charakteru a aplikace matematickych postupl (matematické kompetence)
° vedeme zaky ke schopnosti vyhledavat a zpracovavat informace, v€etné grafického znazornéni a k realnému odhadu vysledku feSeni
(matematické kompetence)

° zadavame zakum praktické Ukoly a vedeme je k nachazeni vztah( mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukolt (matematické
kompetence)

° vedeme zaky, aby kriticky hodnotili a pouzivali informace z rliznych zdroji nesenych na rliznych médiich (ti§ténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkl informaénich a komunikacnich technologii v€etné umélé inteligence (digitalni kompetence)

) zadavame zakim ukoly ke zpracovani v elektronické podobé, vedeme je ke spolupraci, aby si dokazali poradit s béznymi technickymi

problémy (digitalni kompetence)

4) pfrinos k realizaci prirezovych témat a mezipredmétovych vztahu

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Clovék a zivotni prostiedi

Formy realizace tématu:

strategie zazitkové pedagogiky

podpora respektujiciho spole€enstvi

podpora smysluplného u€eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
environmentalni vychova, programy EVVO

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

° pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi
problémy;

° chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

° porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;

° respektovali principy udrzitelného rozvoje;

° ziskali pfehled o zplsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného
rozvoje;

° samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informaénich zdroju;
) pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problému;

) osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednant;

° dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;

° osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Obsah tématu
biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach Zzivota, o ekologické pfizplsobivosti, o vzajemnych vztazich
organismu a prostiedi, o struktufe a funkci ekosystému, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny);
souCasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy Clovéka k prostfedi (klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pudy,
ekosystému i biosféry z riznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi);
moznosti a zpUsoby FeSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v oblasti vzdélani a v obéanském zivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevl, principy udrzitelnosti rozvoje).
Clovék a digitalni svét
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Formy realizace tématu:
podpora smysluplného u€eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti
zaci jsou vedeni k tomu, aby:

pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni modell, pfi badatelskych a experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pfi zpracovani a
vyhodnocovani ziskanych udaju, pfi analyze a feSeni pfirodovédnych problému a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych

informaci.

5) strategie vyuky
Zakladni formou je vyu€ovaci hodina, v jejim ramci je zafazeno:

frontalni vyu€ovani;

samostatna a skupinova prace;
badatelska vyuka;

demonstracni pokusy;

prakticka méfent;

pisemné prace;

prace s odbornym textem;

podpora vyuky pomoci didaktické techniky;
prezentace a obhajoba vysledku €innosti;
diskuse;

6) strategie hodnoceni Zaka
Zak bude hodnocen na zakladé:

pisemného a ustniho projevu
zpracovani laboratorniho méfeni
aktivity ve vyuce

7) osnovy F
roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo

PL1| — rozlisi druhy pohybll a FeSi jednoduché ulohy na | Mechanika
pohyb hmotného bodu pohyby pfimocaré, pohyb rovnomeérny po kruznici skladani pohybt
— urci sily, které plsobi na télesa, a popiSe jaky druh | - Newtonovy pohybové zakony, sily
pohybu tyto sily vyvolaji v pfirodé, gravitacni pole, vrhy
— uréi mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa | - mechanicka prace a energie
pusobenim stalé sily; mechanika tuhého télesa
— vysvétli na prikladech platnost zakona zachovani | - tlakové sily a tlak v tekutinach proudéni
mechanické energie; tekutin
— uréi vyslednici sil plsobicich na téleso a jejich Molekulova fyzika a termika

momenty;; urdi tézisté télesa jednoduchého tvaru;

zakladni poznatky termiky
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roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
— aplikuje Pascaluv a Archimédlv zakon pfi feSeni | - teplo a prace, pfemény vnitini energie
uloh; télesa, tepelna kapacita, méfeni tepla
— zméfi teplotu v Celsioveé teplotni stupnici a vyjadfi ji - tepelné déje v idealnim plynu, prvni
jako termodynamickou teplotu; termodynamicky zakon, prace plynu,
— vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a | ucinnost
v technické praxi; - struktura pevnych latek a kapalin, pfemény skupenstvi
— vysvétli pojem vnitfni energie soustavy
- (télesa) a zpUsoby jeji zmény;
— fe8i jednoduché pfipady tepelné vymény;
— popiSe principy nejdulezitéjSich tepelnych motoru; Vinéni
— popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v | mechanické kmitani a vinéni
pfirodé a v technické praxi; - zvukové vinéni
— rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise
jejich Sifeni;
— charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni;
- chape negativni vliv hluku a zna zpusoby ochrany
sluchu;

PL2| — popiSe elektrické pole z hlediska jeho Elektfina a magnetismus

— pusobeni na bodovy elektricky naboj; elektricky naboj télesa, elektricka sila,
— vysvétli princip a funkci kondenzatoru; elektrické pole, kapacita vodice
— fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova | - elektricky proud v latkach, zakony
zakona; elektrického proudu, elektrické obvody,
— zapoji elektricky obvod podle schématu a zméfi | vodivost polovodi¢a, pfechod PN;

napéti a proud;
— popiSe princip a pouziti polovodi¢ovych soucastek s
pfechodem PN;
— uréi magnetickou silu v magnetickém poli vodie s
proudem;
vysvétli podstatu elektromagnetické
indukce a jeji prakticky vyznam;
popiSe princip generovani stfidavych
proudu a jejich vyuziti v energetice;
charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti
Gznych prostredich;
fesi ulohy na odraz a lom svétla;
fe8i ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami;
vysvétli principy zakladnich typU optickych pfistroju;
popiSe vyznam riznych druhl

il sel bl

- magnetické pole, magnetické pole

elektrického proudu, elektromagnet, elektromagneticka indukce
- vznik stfidavého proudu, pfenos elektrické energie stfidavym
proudem

Optika

- svétlo a jeho Sifeni

- zobrazovani zrcadlem a ¢o¢kou

- spektrum elektromagnetického zareni,

rentgenové zareni, vinové vlastnosti svétla

Fyzika atomu

model atomu, spektrum atomu vodiku, laser

- nukleony, radioaktivita, jaderné zareni

- jaderna energie a jeji vyuZiti, biologické ucinky zareni
Vesmir

Slunce, planety a jejich pohyb, komety
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<

ucivo

elektromagnetického zareni z hlediska
pusobeni na Clovéka a vyuziti v praxi;
popiSe strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu;
popiSe stavbu atomového jadra
a charakterizuje zakladni nukleony;
vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpUsoby ochrany pfed jadernym zarenim;
popiSe Stépnou reakci jader uranu a jeji praktické vyuziti v
energetice;

Ll Ll

posoudi vyhody a nevyhody zplsobl, jimiz se
ziskava elektricka energie;

charakterizuje Slunce jako hvézdu;

popiSe objekty ve slune€ni soustavé;

zna pfiklady zakladnich typa hvézd;

zna sou€asné nazory na vznik a vyvoj vesmiru.

!

il

- hvézdy a galaxie
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Chemie

1) cil

Chemie jako soucast pfirodovédného vzdélavani umoznuje zakim porozumeét procesum v Zivé i nezivé pfirodé a budovat si pozitivni vztah k
zivotnimu prostiedi. Vyuka chemie podporuje logické mysleni, feSeni problém(, pozorovani, experimentovani a vyhodnocovani udajl, s dirazem
na schopnost vyuzivat pfirodovédné poznatky v béZném i pracovnim zivoté. Dulezitou soucasti je také porozuméni ekologickym souvislostem a
principim udrzitelného rozvoje.

2) didaktické pojeti, vyu€ovani sméruje k tomu, aby zaci uméli:

) vyuzivat pfirodovédnych poznatk(l a dovednosti v praktickém zZivoté ve vSech situacich, které souviseji s pfirodovédnou oblasti;

) logicky uvazovat, analyzovat a feSit jednoduché pfirodovédné problémy;

° pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje;

) komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k
pfirodovédné a odborné tematice;

° porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirodé a zdGvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje;

° posoudit chemickeé latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy.

° aplikovat zasady udrzitelného rozvoje v obanském zivoté i odborné pracovni ¢innosti;

3) prinos k realizaci kliC¢ovych kompetenci

Pfedmét chemie pfispiva k rozvoji klicovych kompetenci: kompetence k u€eni, kompetence k feSeni problému, kompetence komunikativni,
kompetence socialni a personalni, kompetence ob&anské, kompetence k podnikavosti, kompetence matematicke, digitalni kompetence.

K dosazeni vySe zminénych kompetenci vedou nasledujici strategie:

° vedeme zaky k systematickému pofizovani si poznamek z mluveného i psaného vykladu; (kompetence k uceni)

) vedeme zaky, aby kriticky hodnotili a pouzivali informace z rlznych zdrojli (odborna literatura a periodika, internet, rozhovor s
odbornikem); (kompetence k u€eni, digitalni kompetence)

° zadavame zakam ukoly ke zpracovani také v elektronické podobé, vedeme je tak k rozvijeni schopnosti vyhledavat a zpracovavat

informace, k vystizeni jadra problému, rozvijeni schopnosti zddvodnéni a ovéfeni spravnosti a k vhodné prezentaci vlastni prace; (kompetence k
uceni, kompetence k feSeni problémda, digitalni kompetence)

° klademe duraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a vécnost pfi feSeni problému; (kompetence k uceni, kompetence k feseni
problému, matematické kompetence)

) zadavame zakum praktické ukoly a vedeme je k navrhovani rlznych zplsobl feSeni, vhodné volbé prostfedku, pomlcek, metod a
technik a k vyhodnocovani postupu a dosazenych vysledkl; (kompetence k feSeni problému, kompetence matematické, digitalni kompetence)

° klademe ddraz na vyuziti teoretickych védomosti a vlastnich zkuSenosti v praktickém vyucovani; (kompetence k feSeni problémd,
kompetence k podnikavosti)

) vedeme Zaky, aby se vyjadfovali pfiméfené uc€elu jednani a komunikaéni situaci v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
(komunikativni kompetence)

) klademe dlraz na spravnost, srozumitelnost a vystiznost formulaci, vhodné uziti odborné terminologie v riznych formach pisemného i

mluveného projevu; (matematické kompetence, komunikativni kompetence, kompetence socialni a personalni)
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° vedeme zaky k systematickému pofizovani si poznamek z mluveného i psaného vykladu; (kompetence k uéeni, komunikativni

kompetence)

° dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry ohleduplnosti, podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt k ¢innosti druhych; (personalni a
socialni kompetence)

° dbame na bezpecnost prace, vedeme zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi i zdravi ostatnich (personalni a socialni kompetence,
obCanské kompetence)

° dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry ohleduplnosti, podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt k ¢innosti druhych; (personalni a
socialni kompetence, obCanské kompetence)

) klademe daraz na individualni pfistup k zakim, realné posuzovani svych moznosti a na rozvoj jejich vlastnich schopnosti (personaini a
socialni kompetence);

° vedeme Zaky, aby se vyjadfovali pfiméfené ucelu jednani a komunikaéni situaci v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
(personalni a socialni kompetence, komunikativni kompetence)

) klademe duraz na spravné uziti jednotek, pojmu kvantifikujiciho charakteru a aplikace matematickych postupl; (matematické
kompetence)

) zadavame zakum praktické Ukoly a vedeme je k nachazeni vztahl mezi jevy a predméty pfi feSeni praktickych ukoll; (matematické

kompetence, kompetence k feSeni problém)

4) ptinos k realizaci prifezovych témat a mezipredmétovych vztah

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Clovék a zivotni prostiedi

Formy realizace tématu:

strategie zazitkové pedagogiky

podpora respektujiciho spole€enstvi

podpora smysluplného uceni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

environmentalni vychova, programy EVVO

Z4ci jsou vedeni k tomu aby:

pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;
chapali postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;

respektovali principy udrzitelného rozvoje;

ziskali pfehled o zplUsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje;
samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdroj(;
pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problému;

osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani;

dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;

osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Obsah tématu

biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach zZivota, o ekologické pfizplsobivosti, o vzajemnych vztazich
organismu a prostfedi, o struktufe a funkci ekosystéma, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny);
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soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostfedi (klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pudy,
ekosystému i biosféry z riznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi);

moznosti a zpUsoby feSeni environmentalnich problémui a udrzitelnosti rozvoje v oblasti vzdélani a v ob&anském Zzivoté (napf. nastroje pravni,
ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevl, principy udrzitelnosti rozvoje).

Clovék a digitalni svét

Formy realizace tématu:

podpora smysluplného uceni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvafeni modelu, pfi badatelskych a experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pfi zpracovani a
vyhodnocovani ziskanych udajl, pfi analyze a feSeni pfirodovédnych problému a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych
informaci.

5) strategie vyuky
K dispozici je odborna u¢ebna chemie a laboratof. Zakladni formou je vyu€ovaci hodina, v jejim ramci je zafazeno:
- frontalni vyu€ovani
- samostatna a skupinova prace
- laboratorni prace
- pisemna prace
- prace s odbornym textem
- podpora vyuky pomoci didaktické techniky
- diskuse, badatelsky orientovana vyuka

6) strategie hodnoceni zaka
Zak bude hodnocen na zakladé pisemného a Ustniho projevu, dale také na zakladé zpracovani laboratornich Ukolu a aktivity ve vyuce.

7) osnovy Ch

ro¢nik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
PL1| — dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych | Obecna chemie

latek; chemickeé latky a jejich vlastnosti
— popide stavbu atomu, vznik chemické vazby; - slozeni latek z ¢astic, atom, molekula
— zna nazvy, znaCky a vzorce vybranych chemickych prvkG a | - chemicka vazba
sloucenin; - chemické prvky, slouceniny
— popiSe charakteristické vlastnosti nekovud,kovu a jejich umisténi v | - chemicka symbolika
PTP; - periodicka soustava prvku
— popiSe zakladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich | - smésia roztoky
vyuziti v praxi; - chemické reakce, chemické rovnice
— vyjadfi slozeni roztoku a pfipravi roztok pozadovaného | - vypocty v chemii
slozeni; Anorganicka chemie
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roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
— vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou | anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
chemickou reakci chemickou rovnici; - nazvoslovi anorganickych slouc¢enin
— provadi jednoduché chemické vypocty, které vyuzije v | - vybrané prvky a anorganické slouceniny v béZzném Zivoté a v
odborné praxi odborné praxi
- vysvétli vlastnosti anorganickych latek;
— tvofi chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych
sloucdenin;
— charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouCeniny a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostfedi;

PL2| — charakterizuje zakladni skupiny uhlovodikl a jejich vybrané | Organicka chemie

derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce a nazvy; vlastnosti atomu uhliku
— uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych slou¢enin | - zaklad nazvoslovi organickych slou€enin

a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostfedi;

- charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny;
— charakterizuje nejdulezitéjsi pfirodni latky;
— popiSe vybrané biochemické déje

- organické slouceniny v bézném Zivoté a odborné praxi
Biochemie

chemickeé slozZeni zivych organismu

- pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny,
biokatalyzatory

- biochemické déje
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Pojeti vyucovaciho predmétu Biologie a environmentalni vychova / Seminar z biologie

1) cil

Biologické a ekologické vzdélavani se uskute€riuje v stejnojmenném prfedmétu a svym obsahem zajiStuje vSeobecné vzdélani zaka.Hlavnim
cilem vyuky je vést Zaky k tomu, aby dokazali pfirodovédné poznatky vyuzivat v bézném Zivoté, klast si otazky o svété kolem sebe a hledat na né
odpovédi zalozené na dlkazech. Nedilnou soucasti je také porozuméni ekologickym souvislostem, formovani zadoucich vztah( k pfirodnimu
prostfedi a uvédoméni si vyznamu udrzitelného rozvoje. Afektivni cile sméfuji k tomu, aby si Zaci vytvofili pozitivni vztah k pfirodé, byli
motivovani k jejimu ochrané a k celozivotnimu vzdélavani v této oblasti. Pfirodovédné vzdélavani tak pfipravuje Zaky nejen pro profesni, ale i
zodpovédny ob¢ansky zivot.

2) didaktické pojeti

Vyucéovani sméruje k tomu, aby zaci umaéli:

) vyuzivat pfirodovédnych poznatkl a dovednosti v praktickém zZivoté ve vSech situacich, které souviseji s pfirodovédnou oblasti;

logicky uvaZovat, analyzovat a feSit jednoduché pfirodovédné problémy;

pozorovat a zkoumat pfirodu, provadét experimenty a méfeni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje;

komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuZivat ziskané informace v diskusi k
pfirodovédné a odborné tematice;

° porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirodé a zdlvodnit nezbytnost udrzitelného rozvoje;

) aplikovat zasady udrzitelného rozvoje v ob&anském zivoté i odborné pracovni €innosti;

3) prinos k realizaci kliCovych kompetenci

Pfedmét Biologie a environmentalni vychova pfispiva k rozvoji kliCovych kompetenci: kompetence k uceni, kompetence k feSeni probléma,
kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence ob&anské, digitalni kompetence.

K dosazeni vySe zminénych kompetenci vedou nasledujici strategie:

- vytvafime v zacich pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani volbou smysluplnych metod (kompetence k uceni

- nabizime ukoly, v nichz zak vyhledava a tfidi informace, hleda souvislosti mezi nimi (kompetence k u€eni

- propojovanim souvislosti vedeme zaky ke kladnému vztahu k pfirodnim védam (kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému

- pomahame posuzovat vérohodnost informaci a jejich vyuziti pro bézny zivot (kompetence k uceni

- shazime se, aby prostfednictvim uciva zak rozSifoval své znalosti o svété (kompetence k uceni,

- vedeme zaky k poznani a pochopeni problému, pomahame jim najit vhodné zpusoby jeho feseni (kompetence k feSeni problému)

- sméfujeme zaka k vyhodnocovani dosazenych vysledku a k ovéfovani spravnosti zvoleného postupu (kompetence k feSeni problému)

- podnécujeme zaka, aby navrhoval zpUsoby feSeni problému (kompetence k feSeni problémi)

- umoznujeme zakovi uplathovat pfi feSeni problém( rizné metody mysSleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové operace
(kompetence k feSeni problému)

- povzbuzujeme zaka, aby volil prostfedky a zplsoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit a k vyuzivani dfive nabytych védomosti
(kompetence k feSeni problému)

- vedeme zaky k souvislému, vystiznému a kultivovanému vyjadfovani (komunikativni kompetence)

- davame prostor, aby se vyjadfoval pfiméfené mluvenou i psanou formou, dokazal své poznatky a vysledky prace prehledné prezentovat
s vyuzitim odborné terminologie (komunikativni kompetence, digitalni kompetence)
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- podporujeme aktivni U€ast v diskuzich, k formulovani a obhajovani svych nazorl a postojd (komunikativni kompetence)

- ukazujeme, jak mit odpovédny vztah ke svému zdravi, jak pe€ovat o svUj fyzicky i duSevni rozvoj, byt si védomi dusledkl nezdravého
zivotniho stylu a zavislosti (personalni a socialni kompetence)

- rozvijime povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a spole¢nost a jednani v duchu udrzitelného rozvoje (personalni a socialni
kompetence, obCanské kompetence)

- vybavujeme védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo Urazu a vedeme k dovednosti prvni pomoc
sami poskytnout (personailni a socialni kompetence)

4) pfrinos k realizaci prirezovych témat a mezipredmétovych vztahu

Obc¢an v demokratické spolecnosti

Clovék a zivotni prostiedi

Formy realizace tématu:

- strategie zazitkové pedagogiky

- podpora respektujiciho spoleCenstvi

- podpora smysluplného uceni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

- environmentalni vychova, programy EVVO

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby

- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi
problémy;

- chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot; porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi,
ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoiji;

- respektovali principy udrziteIného rozvoje;

- ziskali pfehled o zpGsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a pravnich nastroji pro zajisténi udrzitelného
rozvoje;

- samostatné a aktivné poznavali okolni prostfedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdroj(;
- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problému;

- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani;

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;

- osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Obsah tématu

- biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach zZivota, o ekologické pfizplsobivosti, o vzajemnych
vztazich organismu a prostfedi, o struktufe a funkci ekosystému, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny);

- soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostfedi (klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pudy,
ekosystému i biosféry z riznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostfedi na lidské zdravi);

- moznosti a zplsoby feSeni environmentalnich problém( a udrzitelnosti rozvoje v oblasti vzdélani a v obéanském Zivoté (napf. nastroje
pravni, ekonomické, informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevu, principy udrzitelnosti rozvoje).

Clovék a digitalni svét

Formy realizace tématu:

- podpora smysluplného u¢eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
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aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti
aci jsou vedeni k tomu, aby:

pracovali s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni modell, pfi badatelskych a experimentalnich €innostech a jejich prezentaci, pfi
zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udaijd, pfi analyze a feSeni pfirodovédnych problému a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci
pfirodovédnych informaci.

N

5) strategie vyuky
K dispozici je odborna u€ebna biologie vybavena didaktickou technikou a audiotechnikou, sbirkami, atlasy, 3D modely, nasténnymi obrazy a pro
prakticka cviCeni mikroskopy, trvalymi preparaty, Cidly Vernier, apod.
Zakladni formou je vyu€ovaci hodina, v jejim ramci je zafazeno:
- frontalni vyu€ovani
- samostatna a skupinova prace
- laboratorni prace, mikroskopovani
pisemna prace
prace s odbornym textem
podpora vyuky pomoci didaktické techniky
diskuse

6) strategie hodnoceni Zzakd
Zak bude hodnocen na zakladé vysledkl ustniho a pisemného zkousSeni, aktivity ve vyuce, pfi laboratornich pracech, pfipravy a prezentace
referatl a prezentovani vlastni prace.

7) osnovy BEv

roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
PL1| - charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi; - vznik a vyvoj Zivota na Zemi
- vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav; - vlastnosti Zivych soustav, burika
- popise buriku jako zakladni stavebni a funk&ni jednotku Zivota - biologie Clovéka (stavba, funkce a €innost zakladnich
- vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede principy zdravého zivotniho organovych soustav)
stylu;

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu jako celku;

- orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a v jejich alternativnich

smérech;
PL2| - objasni vyznam genetiky; - dédi¢nost a proménlivost
- uvede pfiklady bakterialnich, virovych a jinych onemocnéni a - zdravi a nemoc
moznosti prevence; - typy bunék
- charakterizuje rostlinnou a ZivociSnou buriku a uvede rozdily; - rozmanitost organismu a jejich charakteristika

- uvede zakladni skupiny organism{ a porovna je;
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roénik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

PL3

- vysvétli zakladni ekologické pojmy; - charakterizuje abiotické (slunecni | - zakladni ekologické pojmy

zareni, atmosféra, pedosféra, hydrosféra)a bioticke faktory prostfedi
(populace, spoleCenstva, ekosystémy);

- charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu;

- uvede pfiklad potravniho fetézce;

- popiSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé z hlediska latkového a
energetického;

- charakterizuje rizné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem

- popi&e historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody;

- hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky zZivotniho
prostfedi;

- charakterizuje pasobeni zZivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho zdravi;
- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na prostfedi;

- popiSe zplsoby nakladani s odpady;

- charakterizuje globalni problémy na Zemi;

- uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pudé a
vyhleda informace o aktualni situaci;

- popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviuji zdravi lidi;

- uvede priklady chranénych uzemi v CR a v regionu;

- uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni nastroje spole¢nosti
na ochranu pfirody a prostiedi;

- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a socialnich pfistupt k ochrané zZivotniho
prostiedi;

- zduvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody, krajiny a
zivotniho prostredi;

- na konkrétnim prikladu z ob¢anského zivota a odborné praxe navrhne
feSeni vybraného environmentalniho problému.

- ekologické faktory prostredi

- potravni fetézce

- kolobéh latek v pfirodé a tok energie - typy krajiny

- vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim
- dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni prostredi

- pfirodni zdroje energie a surovin

- odpady

- globalni problémy

- ochrana pfirody a krajiny

- nastroje spole¢nosti na ochranu Zivotniho prostfedi
- zasady udrzitelného rozvoje

- odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho
prostredi

8) osnovy Seminare z biologie

roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
PL4 | - popiSe tkané téla a jejich funkce - tkané
- pozna jednotlivé typy bunék - kostra

- popiSe stavbu kosti a zna kosti téla -
- popiSe svalovou kontrakci, zna nejznaméjsi svaly téla -
- vysvétli vyznam slozZek krve, vysvétli vrozenou a ziskanou | -
imunitu -

svalova soustava

télni tekutiny, obéhova soustava, imunita, mizni soustava
dychaci soustava

travici a vyluovaci soustava
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

- popiSe stavbu dychacich cest, vysvétli fungovani dychaci
soustavy

- popiSe stavbu a funkci travici soustavy

- popiSe stavbu a funkci vylu€ovaci soustavy

- popiSe kizi a jeji ochranu

- popide sloZky nervové soustavy a jeji fungovani

- zna zakladni endokrinni zlazy a hormony, uvede jejich
vyznam v téle

- popide rozmnoZovaci organy muze a zeny, tvorbu
pohlavnich bunék, oplozeni, prenatalni vyvoj

- zna zakladni procesy molekularni genetiky

- objasni zakladni genetické pojmy

kdze

nervova soustava
hormonalni soustava
rozmnozovaci soustava
zaklady genetiky
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Déjepis

1) cil

Pfedmét déjepis pfinasi poznatky o konani ¢lovéka v minulosti, zakladni dé&jinné, socialni a kulturné historické aspekty Zivota lidi v jejich
rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity
historické paméti, pfedevsim ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. UCivo se sklada z ¢asti obsahového okruhu Spole¢enskovédni
vzdélavani. Klade duraz predevsim na déjiny novovéku a moderni déjiny, kde lezi kofeny vétSiny sou€asnych spole€enskych jevu. Pfedmét
déjepis uzce souvisi s dal§imi pfedméty, Ceskym jazykem a literaturou, zaklady spole¢enskych véd).

2) didaktické pojeti

Déjepis rozviji mysSleni i pamét a vede srozumitelné a vécné argumentaci. UCime pamatovat si zakladni potfebné informace. Porozuméni
déjinnym udalostem a souvislé navaznosti jednotlivych déjinnych epoch, kriticky vyhodnocovat informace ziskané z raznych zdrojli, bereme
chybu jako pfilezitost. Vedeme Zaky k pouzivani odborné literatury a ovéfovani informaci ziskanych na internetu.

3) pfinos k realizaci kliCovych kompetenci

Predmét Déjepis pfispiva k rozvoji klicovych kompetenci: kompetence k u¢eni, kompetence k feSeni problém(, kompetence komunikativni,
kompetence socialni a personalni, kompetence ob&anské, digitalni kompetence. K dosazeni vySe zminénych kompetenci vedou nasledujici
strategie:

) vytvafime v zacich pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani volbou smysluplnych metod (kompetence k uéeni)

° nabizime ukoly, v nichz Zak vyhledava a tfidi informace, hleda souvislosti mezi nimi (kompetence k u€eni, digitalni kompetence)

° propojovanim souvislosti vedeme zaky ke kladnému vztahu k spole¢enskym védam (kompetence k uceni)

° pomahame posuzovat vérohodnost informaci a jejich vyuziti pro bézny zivot (kompetence k uceni, digitalni kompetence)

) vedeme zaky k poznani a pochopeni problému, pomahame jim najit vhodné zpusoby jeho feSeni (kompetence k feSeni problému)

° sméfujeme zaka k vyhodnocovani dosazenych vysledku a k ovéfovani spravnosti zvoleného postupu (kompetence k feSeni problému)
° podporujeme zaka, aby navrhoval zplsoby feSeni problému (kompetence k feSeni problému)

° umoznujeme zakovi uplatiiovat pfi FeSeni problém( rizné metody mysleni a mysSlenkové operace (kompetence k feSeni problému)

° povzbuzujeme Zaka, aby volil prostfedky a zpusoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit a k vyuzivani dfive nabytych védomosti
(kompetence k feSeni problému)

° vedeme Zaky, aby se vyjadfovali pfiméfené ucelu jednani a komunikacéni situaci v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
(komunikativni kompetence)

° klademe duUraz na spravnost, srozumitelnost a vystiznost formulaci, vhodné uziti odborné terminologie v riznych formach pisemného i
mluveného projevu; (komunikativni kompetence, digitalni kompetence)

° vedeme zaky k systematickému pofizovani si poznamek z mluveného i psaného vykladu; (kompetence k uceni)

° dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry ohleduplnosti, podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt k ¢innosti druhych; (personalni a
socialni kompetence)

° dbame na bezpecnost prace, vedeme zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi (personalni a socialni kompetence)

° dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry ohleduplnosti, podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt k ¢innosti druhych; (ob&anské
kompetence a kulturni povédomi)

° dbame na bezpecnost prace, vedeme zaky k zodpovédnosti za své zdravi i zdravi ostatnich;(personalni a socialni kompetence)

° vedemezaky, abykritickyhodnotili apouzivali informacez riznychzdrojinesenychna rdznychmédiich(tisténych,elektronickych,

audiovizualnich),atoisvyuzitimprostfedkiinformaénichakomunikaénichtechnologiivéetnéuméléinteligence(digitalnikompetence)
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zadavame zakam ukoly ke zpracovani v elektronické podobé&, vedeme je ke spolupraci,aby si dokazali poradit s béznymi technickymi
problémy(digitalni kompetence)

4) prinos k realizaci prifezovych témat a mezipredmétovych vztaht

8.4 Clovék a digitalni svét

Formy realizace tématu: Cilena realizace v pfedmétech
° podpora smysluplného uéeni, promyslené funkéni | Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce ° vnimali postaveni, roli €i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v
° aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti historickém, politickém, socialnim, pravnim a ekonomickém kontextu;
° vyhledavali prileZitosti k zapojeni se do obCanského Zivota prostfednictvim

vhodnych digitalnich technologii a sluzeb, napf. pfi komunikaci s urady.

Mezipfedmétové vztahy ZSV, D, OR

5) strategie vyuky
Zakladni formou je vyu€ovaci hodina,v jejimZ ramci je zafazeno:

frontalni vyu€ovani

samostatna a skupinova prace

pisemna prace

prace s odbornym textem

podpora vyuky pomoci didaktické techniky
diskuse,badatelsky orientovana vyuka

6) strategie hodnoceni zakd
Zak bude hodnocen na zakladé pisemného a ustniho projevu pfi prezentacich a za aktivni pfistup k vyuce.

7

osnovy D

ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

PL1

- objasni smysl poznavani déjin a variabilitu jejich vyklady;

- uvede pfiklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaismu a
kiestanstvi;

- popiSe zakladni — revolu¢ni zmény ve stfedovéku a raném
novoveéku;

- na pfikladu vyznamnych ob&anskych revoluci vysvétli boj za
obCanska i narodni prava a vznik ob&anské spolecnosti;
- objasni vznik novodobého ¢eského naroda a jeho Usili 0 emancipaci;

CLOVEK V DEJINACH

poznavani déjin, vyznam poznavani dgjin, variabilita vykladu dé&jin
- starovék

- stfredovék a rany novovék (16. - 18. stol.)

NOVOVEK 19. STOLETI
- velké obéanské revoluce — americka a francouzska, revoluce
1848-49 v Evropé a v Ceskych zemich
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roénik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

- popise &esko-némecké vztahy a postaveni Zidii a Romi ve
spole¢nosti 18. a 19. stol;

- charakterizuje proces modernizace spolecnosti;

- popiSe evropskou kolonialni expanzi;

- spoleénost a narody — narodni hnuti v Evropé a v ¢eskych zemich,
Ceskonémecké vztahy, postaveni minorit; dualismus v habsburské
monarchii, vznik narodniho statu v Némecku

- modernizace spole¢nosti — technicka, primyslova, komunikaéni
revoluce, urbanizace, demograficky vyvoj; evropska kolonialni expanze
- modernizovana spolec¢nost a jedinec - socialni struktura spole¢nosti,
postaveni zen, socialni zakonodarstvi, vzdélani

PL2| - vysvétli rozdéleni svéta v dlisledku kolonialni expanze a rozpory NOVOVEK 20. STOLETI
mezi velmocemi; - vztahy mezi velmocemi — pokus o revizi rozdéleni svéta prvni
- popi8e prvni svétovou valku a objasni vyznamné zmény ve svété po svétovou valkou, Ceské zemé za svétove valky, prvni odboj, povalecné
valce; usporadani Evropy a svéta, vyvoj v Rusku
- charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna jeji - demokracie a diktatura — Ceskoslovensko v mezivale¢ném obdobi:
demokracii se situaci za tzv. druhé republiky (1938-39), objasni vyvoj autoritativni a totalitni rezimy, nacismus v Némecku a komunismus v
Cesko-némeckych vztah(; Rusku a SSSR; velka hospodarska krize; mezinarodni vztahy ve 20. a
- vysvétli projevy a dusledky velké hospodarskeé krize; - charakterizuje 30. letech, rist napéti a cesta k valce; druha svétova valka,
faSismus a nacismus; srovna nacisticky a komunisticky totalitarismus; Ceskoslovensko za valky, druhy &s. odboj, valeéné zloginy véetné
- popiSe mezinarodni vztahy v dobé& mezi prvni a druhou svétovou holocaustu, disledky valky
valkou, objasni, jak doSlo k do¢asné likvidaci CSR;
- objasni cile val€icich stran ve druhé svétové valce, jeji totalni
charakter a jeji vysledky, popiSe valeéné zlodiny véetné holocaustu;

PL3| - objasni uspofadani svéta po druhé svétové valce a dusledky pro NOVOVEK 2. POLOVINA 20. STOLETI

Ceskoslovensko;

- popiSe projevy a dlsledky studené valky;

- charakterizuje komunisticky rezim v CSR v jeho vyvoji a v
souvislostech se zmé&nami v celém komunistickém bloku;

- popise vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj evropské integrace;
- popiSe dekolonizaci a objasni problémy tfetiho svéta;

- vysvétli rozpad sovétského bloku;

- uvede priklady uspéchu védy a techniky ve 20. stoleti;

- orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky a
osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro zivot lidi;

- svét v blocich — povale&né uspofadani v Evropé a ve svété, povalecné
Ceskoslovensko; studena valka; komunisticka diktatura v
Ceskoslovensku a jeji vyvoj; demokraticky svét, USA — svétova
supervelmoc; sovétsky blok, SSSR — soupefici supervelmoc; tfeti svét a
dekolonizace; konec bipolarity Vychod X Zapad
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Zaklady spole¢enskych véd / Spole¢enskovédni seminar

1) cil

Cilem spoleCenskovédniho vzdélavani pro pedagogicky obor je pfipravit Zaky na aktivni a zodpovédny Zivot v demokratické spolecnosti a
poskytnout jim odborné védomosti a dovednosti pro vychovné vzdélavaci praci pedagoga. Spole€enskovédni vzdélavani sméfuje k pozitivnimu
ovliviiovani hodnotové orientace zaku, aby byli sluSnymi lidmi a odpovédnymi ob&any svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé nejen pro
vlastni prospéch, ale téz pro vefejny zajem. Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubé&ji porozumét jejich souCasnosti, uci je
ve kterych se jednotlivé civilizaCni okruhy rozvijeli. Pfedmét soucasné pfispiva k lepSimu porozumeéni socialnim vztahim, fungovani spole¢nosti,
k rozvijeni tvofivého mysleni, vytvoreni socialnich i hodnotovych postojd, k ovliviiovani a rozvijeni kli€ovych a odbornych kompetenci zaka.
Spolecenské védy uzce souvisi s ostatnimi pfedméty (dulezité objevy a jejich vyznam pro rozvoj lidstva, nabozenstvi, kultura, literatura,
vzdélavani).

2) didaktické pojeti

Zaklady spoleenskych véd rozviji mySleni i pamét a vedou ke srozumitelné a vécné argumentaci. UCime pamatovat si zakladni potfebné
informace. Porozuméni fungovani spole¢nosti podle zakladnich vybranych spoleCenskych disciplin, kriticky vyhodnocovat informace ziskané
z riznych zdrojl, bereme chybu jako pfilezitost. Vedeme zaky k pouzivani odborné literatury a ovéfovani informaci ziskanych na internetu.
Motivujeme k pfemysleni v globalnich souvislostech a sledovani aktualniho déni.

3) pfinos k realizaci kli€¢ovych kompetenci

Predmét Zaklady spoleCenskych véd pfispiva k rozvoji klicovych kompetenci: kompetence k ueni, kompetence k feSeni problému, kompetence
komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence obCanské, digitalni kompetence.

K dosazZeni vySe zminénych kompetenci vedou nasledujici strategie:

) vytvafime v Zacich pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani volbou smysluplnych metod (kompetence k uceni)

° nabizime ukoly, v nichz zak vyhledava a tfidi informace, hleda souvislosti mezi nimi (kompetence k uéeni, digitalni kompetence)

° propojovanim souvislosti vedeme Zaky ke kladnému vztahu k spole¢enskym védam (kompetence k uceni)

° pomahame posuzovat vérohodnost informaci a jejich vyuziti pro bézny Zivot (kompetence k uc€eni, digitalni kompetence)

° vedeme zaky k poznani a pochopeni problému, pomahame jim najit vhodné zpusoby jeho feSeni (kompetence k feSeni problému)

° sméfujeme zaka k vyhodnocovani dosazenych vysledkl a k ovéfovani spravnosti zvoleného postupu (kompetence k feSeni problému)

° podporujeme zaka, aby navrhoval zpusoby feSeni problému (kompetence k feSeni problému)

) umoznujeme zakovi uplatiiovat pfi FeSeni problém( rizné metody mysSleni a mySlenkové operace (kompetence k feSeni problému)

° povzbuzujeme zaka, aby volil prostfedky a zplsoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit a k vyuzivani dfive nabytych védomosti
(kompetence k feSeni problému)

) vedeme Zaky, aby se vyjadfovali pfiméfené uc€elu jednani a komunikacéni situaci v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;
(komunikativni kompetence)

° klademe dlraz na spravnost, srozumitelnost a vystiznost formulaci, vhodné uziti odborné terminologie v riznych formach pisemného i
mluveného projevu; (komunikativni kompetence, digitalni kompetence)

° vedeme zaky k systematickému pofizovani si poznamek z mluveného i psaného vykladu; (kompetence k ucenti)

° dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry ohleduplnosti, podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt k ¢innosti druhych; (personalni a
socialni kompetence)

° dbame na bezpeénost prace, vedeme Zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi (personalni a socialni kompetence)
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° dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry ohleduplnosti, podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt k Cinnosti druhych; (ob&anské
kompetence a kulturni povédomi)

° dbame na bezpeénost prace, vedeme 2aky k zodpovédnosti za své zdravi i zdravi ostatnich;(personalni a socialni kompetence)
° vedeme zaky, aby kriticky hodnotili a pouzivali informace z rliznych zdroji nesenych na rliznych médiich (tiS§ténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkl informacénich a komunikaénich technologii v€éetné umélé inteligence (digitalni kompetence)
) zadavame zakim ukoly ke zpracovani v elektronické podobé&, vedeme je ke spolupraci, aby si dokazali poradit s béznymi technickymi

problémy (digitalni kompetence)

4) pfrinos k realizaci prirezovych témat a mezipredmétovych vztahu

8.1 Obc¢an v demokratické spolecnosti

Formy realizace tématu: Obsah tématu Cilena realizace v pfedmétech

° eticka vychova vedouci k ob&anskym ° stat, politicky Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

ctnostem systém, politika, soudoby | e dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je
° strategie zazitkové pedagogiky svét; hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rizné

° podpora respektujiciho spole€enstvi, ° masova média; potfeby;

vytvoreni demokratického klimatu Skoly ° potfebné pravni ) dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo

° podpora smyslupliného u€eni, promyslené | minimum pro soukromy a | kontroverznich otazkach, hledat kompromisni fesent;

funkéni pouzivani aktivizujicich metod a forem obcansky Zivot.

prace ve vyuce

° medialni vychova

8.4 Clovék a digitalni svét

Formy realizace tématu: Obsah tématu Cilena realizace v pfedmétech

° podpora smysluplného u¢eni, promyslené Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

funk&ni pouZzivani aktivizujicich metod a forem ° vnimali postaveni, roli &i vliv digitalnich technologii a
prace ve vyuce praci s nimi v historickém, politickém, socialnim, pravnim a
° aktivni vyuzivani Skolnich informacnich ekonomickém kontextu;

siti ° vyhledavali pfilezZitosti k zapojeni se do ob&anského

Zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii a
sluzeb, napf. pfi komunikaci s Ufady.

Mezipfedmétové vztahy Cj,D,OR, E

5) strategie vyuky
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Zakladni formou je vyu€ovaci hodina, v jejim ramci je zafazeno:
frontalni vyu€ovani,

samostatna a skupinova prace

pisemna prace

prace s odbornym textem

podpora vyuky pomoci didaktické techniky

diskuse, badatelsky orientovana vyuka

6) strategie hodnoceni zaku

Zak bude hodnocen na zakladé pisemného a Ustniho projevu pfi prezentacich a za aktivni pfistup k vyuce.

7) osnovy Zsv

ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucéivo

PL2

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfFirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost

- rozliSuje hlavni svétové biomy, jejich rozmisténi a zakl. prvky

- rozlisi pojmy jako je narod, naboZenstvi, jazyk, sidlo, cestovni ruch,
hospodarstvi a jejich zakl. rozlozeni a strukturu

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta

- srovna jejich postaveni, rozlisi vyspélé a rozvojové oblasti

- dokaze jednoduse porovnat kulturni, politické a hosp. poméry

- zvazuje, jaké zmeény v makroregionech svéta nastaly, nastavaji
nebo mohou nastat

- orientuje se v mapé

- vyuziva digitalni technologie

- popise roz¢lenéni soudobého svéta na civilizaéni sféry a civilizace,
charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi;

- vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka soudoby svét, jak
jsou feSeny, debatuje o jejich moznych perspektivach;

- objasni postaveni Ceské republiky v Evropé& a v soudobém svété;
- charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku;

- popiSe funkci a ¢innost OSN a NATO;

- vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR na jejich
aktivitach;

- uvede pfiklady projevl globalizace a debatuje o jejich dUsledcich;

- charakterizuje sou€asnou ¢eskou spolecnost, jeji etnické a socialni
slozeni;

FG sféra a jeji jednotlivé slozky

- biosféra, pedosféra, hydrosféra, ...
PFirodni a kulturni krajiny

- savana, step, ...

Trvale udrzitelny rozvoj

SOE sféra

- obyvatelstvo a sidla, ...

Svétadily a jejich pfirodni, spol. a hosp. poméry
- Asie, Afrika, ...

Makroregiony svéta

Orientace na mapé

Vyuziti dig. technologie

Rozmanitost soudobého svéta

- civilizaéni sféry a kultury; nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi;
velmoci, vyspélé staty, rozvojové zemé a jejich problémy; konflikty v
soudobém svété

integrace a dezintegrace

Ceska republika a svét

- NATO, OSN; zapojeni CR do mezinarodnich struktur; bezpe&nost na
pocatku 21. stoleti, konflikty v soudobém svété; globalni problémy,
globalizace

Sociologie

Spolec¢nost

- spole¢nost tradi¢ni a moderni, pozdné moderni spole¢nost
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roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
- vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a uméni; - hmotna kultura, duchovni kultura
- popise socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych demokraciich, - souCasna Ceska spolecnost,
- uvede postupy, jimiz Ize do jisté miry feSit socialni problémy; Socialni struktura a mobilita
- popise, kam se mlze obratit, kdyz se dostane do slozité socialni - spoleCenskeé vrstvy, elity a jejich uloha
situace; - socialni nerovnost a chudoba v sou€asné spolecnosti
- objasni zpusoby ovliviiovani vefejnosti; Socialni skupiny
- objasni vyznam solidarity a dobrych vztah( v komunité; - rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita a minority ve spoleénosti,
- debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souziti, objasni multikulturni souZziti; migrace, migranti, azylanti
pfi¢iny migrace lidi; - postaveni muzl a zen, genderové problémy
- posoudi, kdy je v praktickém zivoté rovnost pohlavi porusovana; - vira a ateismus, naboZenstvi a cirkve, nabozenska hnuti, sekty,
- objasni postaveni cirkvi a véFicich v CR; vysvétli, &im jsou nabozensky fundamentalismus
nebezpecné nékteré nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus; Politologie
- objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v ¢eskych Lidska prava
zakonech, a popiSe zpUsoby, jak Ize ohrozena lidska prava - zakladni dokumenty
obhajovat; - lidska prava a jejich obhajovani, vefejny ochrance prav, prava déti
- charakterizuje fungovani ¢eského statu a vyznamnych svétovych Statovéda
statll, vysvétli moznosti ziskani statniho ob&anstvi. - stat, staty na po&atku 21. stoleti, esky stat, statni ob&anstvi v CR
- uvede pfiklady funkci obecni a krajské samospravy; - eska ustava, politicky systém v CR, struktura vefejné spravy, obecni
- charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma problémy | a krajska samosprava
(korupce, kriminalita...); Demokracie a politické ideologie
- charakterizuje sou€asny Cesky politicky systém, objasni funkci - zakladni hodnoty a principy demokracie
politickych stran a svobodnych voleb; Politika
- vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym radikalismem, - politika, politické ideologie
nebo politickym extremismem; - politické strany, volebni systémy a volby
- vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici prava a - politicky radikalismus a extremismus, sou¢asna Ceska extremisticka
svobody jinych lidi; scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus
- uvede pfiklady ob&anské aktivity ve svém regionu, vysvétli, co se Obcan demokratického statu
rozumi ob&anskou spole¢nosti; debatuje o vlastnostech, které by mél | - obCanska participace, ob&anska spoleénost
mit ob¢an demokratického statu; - obCanské ctnosti potiebné pro demokracii a multikulturni souziti
- dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsah(im a pozitivné - teror, terorismus
vyuzivat nabidky masovych médii; Demokracie a média
- svobodny pfistup k informacim, masova média a jejich funkce, kriticky
pristup k médiim, maximalni vyuziti potencialu médii.
PL3| - vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede pfiklady pravni ochrany a Pravo

pravnich vztah(
- popise soustavu soudu v CR a ¢innost policie, soudu, advokacie a
notarstvi;

Uvod do prava
- pravo a spravedlnost, pravni stat
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

- vysvétli, kdy je Clovék zplsobily k pravnim ukonim a ma trestni
odpovédnost;

- popiSe, jaké zavazky vyplyvaji z béZnych smluv, a na pfikladu ukaze
mozné disledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy véetné jejich
v8eobecnych podminek;

- dovede h3jit své spotiebitelské zajmy, napf. podanim reklamace;

- popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi manzeli; popise,
kde muze o této oblasti hledat informace nebo ziskat pomoc pfi
feSeni svych problému;

- popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva a vysvétli prava a
povinnosti zaméstnance;

- objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo svédkem
jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani atp

- vysvétli, jaké otazky fesi filozofie filozoficka etika;

- dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl soucasti uciva;
- dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi texty;

- debatuje o praktickych filozofickych a etickych otazkach (ze zivota
kolem sebe — napf. z kauz znamych z médii, z krasné literatury a
jinych druh uméni;

- vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani odpovédni
jinym lidem.

- vymezi zakladni mySlenky jednotlivych filosofickych obdobi napfi¢
evropskymi déjinami

- pravni fad, pravni ochrana ob¢&an, pravni vztahy

- soustava soudt v Ceské republice

Pravo vefejné

- Ustavni pravo, ¢eska Ustava

- spravni pravo, spravni fizeni, struktura vefejné spravy, obecni a
krajska samosprava

- trestni pravo, trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatfeni, organy
¢inné v trestnim fizeni

- profese spojené s pravni ochranou: notafi, advokati a soudci

- prakticka Cast trestniho prava: kriminalita pachana na détech a
mladistvych, kriminalita pachana mladistvymi

Pravo soukromeé

- obCanskeé pravo, vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho vlastnictvi;
smlouvy, odpovédnost za Skodu

- pracovni pravo, zakonik prace

- rodinné pravo

- trestni pravo

- trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatfeni, organy ¢inné v
trestnim fizeni

Filozofie

- co feSi filozofie a filozoficka etika

- vyznam filozofie a etiky v Zivoté Clovéka a v feSeni Zivotnich situac

- etika a jeji pfedmét, zakladni pojmy etiky; moralka, mravni hodnoty a
normy, mravni rozhodovani a odpovédnost

- filozofie a jeji predmét, zakladni filosofické pojmy a jejich vymezeni
— ontologie, gnozeologie, metafyzika, logika, filozoficka antropologie,
estetika, jsoucno, byti

- filozofie v dé&jinach - vyvoj zakladnich filosofickych témat v evropskych
déjinach

- Zivotni postoje a hodnotova orientace, ¢lovék mezi touhou po viastnim
$tésti a angazovanim se pro obecné dobro a pro pomoc jinym lidem

8) osnovy Svs

ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

PL4

objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém svété;
charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku;
charakterizuje sou€asnou ¢eskou spolecnost, jeji socialni slozeni;
uvede postupy, jimiZ Ize do jisté miry feSit socialni problémy;

Rozmanitost soudobého svéta
Socialni struktura a mobilita
Politologie
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak: ucivo

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma problémy ; | Demokracie a média
dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahim a pozitivné vyuzivat | Pravo

nabidky masovych médii; Filozofie

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede pfiklady pravni ochrany a
pravnich vztahu, vysvétli zpusobilost k pravnim tukondm a ma trestni
odpovédnost;

dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat;

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi texty;
debatuje o praktickych filozofickych a etickych otazkach;

vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani odpovédni
jinym lidem.
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Osobnostni rozvoj v kiestanském duchu

1) cil vyu€ovaciho predmétu

Pfedmét Osobnostni rozvoj v kfestanském duchu je pfedmétem dotvarejici charakter Skoly a socialni klima. Pfispiva ke kultivaci osobnosti zakul
a k posileni identity, motivuje zaky ke kritickému nasazeni se pro spole¢nost, poskytuje jim zakladni orientaci v kfestanskych etickych hodnotach.
Ucivo se sklada z ¢asti obsahového okruhu Spolecenskovédni vzdélavani. Klade diraz nejen na ziskavani novych informaci, ale i na vytvareni
pozitivnich moralnich postoji. Pfedmét Osobnostni rozvoj v kfestanském duchu ma vztah k dalSim pfedmétim: Zaklady spoleenskych véd,
Dramaticka vychova, Cesky jazyk a literatura.

2) didaktické pojeti

Predmét Osobnostni rozvoj v kfestanském duchu probouzi a reflektuje otazky osobni a socialni identity, spiritualnich potfeby tazani se po Bohu a
umoziuje dat na né odpovéd. Stimuluje prosocialni chovani zaméfené na pomoc nebo ve prospéch jinych osob &i skupin bez aktualniho
oCekavani odmény, ucinné podporuje pochopeni a pfijeti mravnich norem a napomaha k osvojeni chovani, které je s nimi v souladu. K tomu
slouzi metody zalozené na zazitku, zkusenosti a spolupraci. Zaméfuje se na formaci moralné vyzralych osobnosti, které pfijali skute¢né hodnoty
a dokazi ve svém zivoté vytvaret harmonické a stabilni vztahy. Uschopriuje také k vytvoreni divérného vztahu ke skute€nosti viry, k osobnimu
rozhodnuti se pro viru, motivuje k odpovédnému pfistupu k Zivotu.

3) prinos k realizaci klicovych kompetenci

Predmét Osobnostni rozvoj v kfestanském duchu pfispiva k rozvoji klicovych kompetenci: kompetence k u¢eni, kompetence k feSeni problémda,
kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence ob&anské a kulturni povédomi.

K dosaZeni vySe zminénych kompetenci vedou nasledujici strategie:

° dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry ohleduplnosti, podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt k ¢innosti druhych;

) vedeme zaky k hlubsi reflexi vlastnich zazitk( a zkuSenosti a podnécujeme je k utvareni pozitivnich hodnot a postojq;

° vedeme Zaky ke kultivovanym a vécné podlozenym diskusim na aktudlni témata, formujeme tak jejich postoje a toleranci k nazoriim a
postojum druhych;

) klademe duraz na mezipfedmétové vztahy a SirSi kontext problematiky, historické souvislosti, tradice a kulturni dédictvi;

) zarazujeme formu skupinové a tymové prace s dirazem na skupinové procesy tvorby;

° vybirame a pfedkladame zakim odpovidajici texty rdznych zanrd, véetné odborného, tim je motivujeme ke kritickému &teni, analyze

sdéleni a vécné diskusi.

4) prinos k realizaci prurezovych témat a mezipredmétovych vztahu

Obc¢an v demokratické spolecnosti

Formy realizace tématu:

eticka vychova vedouci k ob&anskym ctnostem

strategie zazitkové pedagogiky

podpora respektujiciho spoleCenstvi, vytvoreni demokratického klimatu Skoly

podpora smysluplného u€eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
medialni vychova

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho tsudku;
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byli pfipraveni klast si zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a feSeni;

hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky tolerantni;

byli schopni odolavat mySlenkové manipulaci;

dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feSeni;

byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych, domai v
jinych zemich;

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace.
Obsah tématu

Zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

osobnost a jeji rozvoj;

komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd;

spole¢nost — jednotlivec a spoleCenské skupiny, kultura, nabozenstvi;

moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

Clovék a zivotni prostiedi

Formy realizace tématu:

strategie zazitkové pedagogiky

podpora respektujiciho spole€enstvi

podpora smysluplného u€eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
environmentalni vychova, programy EVVO

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

chapali postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a zivot;

respektovali principy udrzitelného rozvoje;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problému;
osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani;
dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;

osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Obsah tématu

vliv prostfedi na lidské zdravi;

principy udrZitelnosti rozvoje.

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problému;
osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani;
dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;

osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

5) strategie vyuky

Osobnostni rozvoj vyuziva nasledujici metody a prostfedky: reflektivni denik — pouze pro zZaka a jeho osobni reflexi, ze které muze vybirat ke

sdileni na zakladé svého rozhodnuti, komunikacni sesit — sdili zZak a tfidni ucitel (pfipadné ucitel OR), zakovy mysSlenky dostavaji zpétnou vazbu

reakci ucitele; mapy pokroku — sebehodnoceni zaka dopInéné o zformulovani, na &¢em jsem to poznal (dikazu o uceni), reflektivni rozhovor s

vybranym Skolnim poradcem (tfidni ucitel, mentor, Skolni psycholog, ucitel OR), tfidni role a pravidla, sdileni - think-pair-share, skupinové,

parové, diskuze v&etné moderovani, nazorova a argumentacni esej, samostatné pfemysleni na pracovnim/ reflektivnim listu, modelovani situaci.
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Soucasti je komunitni tfidni kruh, na ktery Zaci pfinasi své podnéty (jako inspiraci pro spoluzaky), u¢i se sdilet, reflektovat a komunikovat
vzajemné své potieby a problémy. Pfedmét je tedy napojen blokové na tfidnickou hodinu TFidni kruh. Déale je OR propojen s programy

prevence podle PPS.

6) strategie hodnoceni zaku

Zaci jsou hodnoceni na zakladé:

1) vedeni reflektivniho deniku;

2) vlastniho sebehodnoceni v ramci mapy pokroku;

3) aktivniho zapojeni do €innosti v pribéhu vyuky, napf. zapojeni se do diskuze;

4) ucCasti na bipartitnich setkanich
5) psani eseje, v€etné odborné.

7) osnovy OR

ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

PL1

—

Pfijima kulturu skupiny, peCuje o vztahy a spoluvytvafri bezpectné
prostfedi pro oteviené vyjadifovani nazord, pochybnosti a emoci bez
pomluv a mluveni za zady.

Efektivné pracuje v tymu podle svoji role , pfijima odpovédnost za ukol
i spole€ny vysledek a reflektuje svUj pfinos k tfidni atmosfére.
Rozpoznava, pfijima a zpracovava své emoce, rozumi jejich vlivu na
své chovani i komunikaci a aktivné nasloucha druhym.

Pfijima svou osobnostni jedine¢nost, zjistuje, co mu dodava a bere
energii, a uci se bezpecné vystupovat z komfortni zény.

Védomé ovlada hlas i techniku mluveného projevu a své nazory
vyjadfuje oteviené v ,ja“ formé za pouziti popisného jazyka.

Jedna v souladu s vizi Skoly, rozviji ristové mysleni (prace s chybou,
pFijeti uspéchu i selhani) a prebira zodpovédnost za své celozivotni
vzdélavani.

Stanovuje si akademické SMART cile, vytvari si ¢asové navyky pro
zvladani prokrastinace a vyhodnocuje u¢ebni pokrok .

Vyhledava relevantni zdroje, cti autorstvi a kriticky posuzuje podklady
vygenerované umélou inteligenci (Al).

Rozumim mechanismim socialnich siti (algoritmy, efekt FOMO, vliv na
vhimani téla a sebepfijeti) a bezpelné sdili osobni udaje i fotografie.
Vyuziva technické nastroje a sledovani dat o ¢ase v online prostoru
pro regulaci a prevenci zavislostniho chovani.

Rozumi rozdilu mezi zamilovanosti a védomou laskou, vnima
dynamiku vztah( a stavi vztah na vyjasnénych o¢ekavanich.

Utvari si zdravé a odpovédné postoje k sexualité a zna zdroje pomoci.

komunikacni dovednosti (otevienost) [1]
prace s emocemi [2]

ja ve skupiné (bezpe&né prostiedi) [2]
sebepoznani [2]

uceni [3]

adventni zastaveni [1]

liturgie [1]

vize Skoly [1]

digitalni prostfedi (bezpeci) [2]
jaatym[2]

partnersky vztah [7]

v co véfi kifestané [2]
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

—

Rozumi odpovédnému rodiCovstvi (pfijeti ditéte jako daru, trvalost a
sebedarovani ve vztahu) a vnima vliv genderovych odliSnosti i
pfedsudk( na sebepojeti.

Chape zakladni kiestanské hodnoty, biblické poselstvi a svobodné se
rozhoduje o pfipravé na svatosti.

Rozumi vyznamu ms$e svaté i liturgického roku, zapojuje se do
adventnich a postnich vyzev a proZiva spoleCenstvi a radost.
Pribézné reflektuje praci tfidy, potfeby spoluzakd i svlj vlastni
osobnostni a studijni posun.

PL2

Osvojuji si nenasilnou komunikaci (rozliSuji popisny a hodnotici jazyk,
vyjadfuji své nenaplnéné potieby) a uplatfiuji ji spolu s aktivnim
naslouchanim v béZném fungovani i v naro¢nych situacich.

RozliSuji agresivni, submisivni a asertivni chovani, vhodné pouzivam
asertivni techniky a dokazi rozpoznat manipulaci a reagovat na ni.
PFijimam odpovédnost a kondm namisto vymluv: aktivné hledam cesty,
jak véci fesit, a umim ocenovat druhé.

Konstruktivné feSim konflikty (hledam win-win fe$eni, u€im se roli
mediatora) a zapojuji se do skupinového feSeni problému od analyzy
po pfijeti spole¢ného rozhodnuti.

Rozvijim empatii, oddéluji ¢lovéka od projevu jeho chovani, dbam na
to, aby mdj humor neublizoval, a umim se zastat druhého.

Uplatfiuji zlaté pravidlo chovani a pfijimam plnou odpovédnost za
svoje jednani i za to, jak ovliviiuji druhé.

Rozumim projeviim stresu, prfetizeni a vyhofeni, znam své
automatické reakce a uplatiuji techniky duevni hygieny, odpoc€inku a
posilovani psychické odolnosti.

Srozumitelné vyjadfuji své hranice a oCekavani, umim si vcéas fict o
pomoc a vnimam odliSnosti v prozivani stejnych situaci u druhych lidi.
V§imam si dobra v kazdodennim Zivoté a vyjadfuji za né vdécnost.
Nahlizim na svou hodnotu skrze lidskost a védomi, Ze jsem milované
Bozi dité (ne skrze vykon), pfijimam svoje dary i limity a pravdivé ¢elim
svym strachum.

Vsimam si hodnoceni vlastniho i ciziho vzhledu a umim reagovat na
bodyshaming.

Sestavuji si zebfiCek hodnot, kultivuji své svédomi jako zdroj
opravdové radosti a hledam konkrétni cesty k prokazovani dobra.
U¢im se laskavosti k sobé i druhym, umim odpoustét, poprosit o
odpus$téni a nabidnout konkrétni kroky k napravé.

komunikacni dovednosti (asertivita a manipulace) [3]
nenasilna komunikace [2]

ja ve skupiné (aktivizace) [1]

prosocialni chovani (empatie) [2]

psychohygiena (bodyshaming) [2]

psychohygiena (stres) [2]

sebehodnota [1]

feSeni konfliktd [2]
zavislostni chovani [3]
psychohygiena (odolnost) [3]
hodnoty [2]

odpusténi [2]

postni zastaveni [1]
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

—

Rostu v celistvosti a pravdivosti (v souladu mysleni, slov i ¢inG s
etickymi a kfestanskymi hodnotami) a pfebirdm plnou zodpovédnost
za svUj zivotni posun.

Vnimam hodnotu lidského zivota a sytim svou duSi dobrymi vécmi
(védomy vybér toho, co ¢tu, na co se divam, s kym traveny Cas
sdilim).

Vyhledavam ¢&as v tichosti sam/sama se sebou, objevuji hodnotu
modlitby a meditace, u€im se zit v pfitomném okamziku a nachazim
paralely mezi Bibli a svym Zivotem.

PL3

Pfi jednani zachovavam nazorovou konzistenci, v diskusi vyuzivam
logickou argumentaci bez argumentacnich fault a dokazi pfehodnotit
svUj nazor na zakladé novych poznatku.

RozliSuji fakta, nazory, domnénky a hodnotové soudy; na citliva i
kontroverzni témata nahlizim z vice perspektiv a formuluji argumenty i
pro stanoviska, s nimiz se osobné neztotoznuiji.

Aktivné nasloucham druhym, kladu cilujici oteviené otazky, fidim se
pokyny moderatora a zvladam sama/sam moderovat diskusi v mensi
skupiné.

RozliSuji konstruktivni online diskusi od toxického chovani, védomé si
vybiram vlivy ze svého okoli a posuzuji vérohodnost informaci i zdroj(
(odhaluji dezinformace, konspirace a falesné profily).

Hodnotim dopad svého fungovani v online svété na redlné vztahy a
sestavuji si osobni digitalni manifest s vlastnimi pravidly.

Kriticky prehodnocuji pfedsudky i pfevzaté nazory ze svého prostfedi,
védomeé si utvafim vlastni postoje a zlstavam otevieny/a odliSnym
hodnotam a perspektivam.

Jednam v duchu kfestanské solidarity a lasky, rozvijim citlivost vici
nespravedinosti & znevyhodnéni a aktivné se zapojuji do
dobrovolnictvi.

Pfipravuji se na pedagogickou a profesni praci s détmi, mladezi i
raznorodymi specifickymi skupinami.

Pfistupuji k lidem v obtiznych Zivotnich situacich bez hodnoceni Ci
pfedsudkd, citlivé  volim  komunikaéni  prosttedky a v
pomahaijici/pedagogickeé roli vytvafim bezpecné prostiedi.

Rozlisuji informace od argumentu, vyhledavam podklady k podpofe
tezi a na zakladé relevantni literatury sestavuji odborny akademicky
text.

digitalni prostredi (kritické mysleni) [2]
SirSi komunita [3]

ja ve skupiné (otevienost ke zméné) [2]
odborna prace [5]

adventni zastaveni [1]

diskuse [1]

kariérni rozvoj (silné a slabé stranky) [2]
osobni poslani [3]

etika a moralka [4]
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

—

Dodrzuji pravidla typografie (v€etné typografické Sablony), uplatiuiji
spravné citaCni normy a vysledky své prace kultivované prezentuiji
odbornym jazykem.

Znam a rozvijim své silné stranky a védomé pracuji se svymi slabymi
strankami tak, aby nelimitovaly ostatni.

Rostu v celistvosti, pravdivosti a pIné osobni odpovédnosti — myslim,
mluvim a jednam v souladu se svymi hodnotami i kfestanskymi a
etickymi principy.

Sytim svou dusi dobrymi vécmi (védomy vybér médii, Cetby i vztah(),
vnimam posvatnou hodnotu lidského Zivota a aktivné vyhledavam Cas
v tichosti sdm/sama se sebou.

Objevuji hodnotu modlitby a meditace, u€im se Zzit v pfitomném
okamziku a nachazim paralely mezi Bibli a svym vlastnim zivotem.

PL4

Vnimam globalni komunitu a odpovédnost za svét a zaujimam postoje
spoleCenské angazovanosti v ramci obanské spoleCnosti.

Reflektuji globalni vyzvy a etické otazky a vyrovnavam se s jejich
dopadem na mé emoce v moderovanych diskusich.

Respektuji a zviditelfuji lidskou duastojnost kazdého C&lovéka i pfi
odliSnosti nazorl &i zplsobu Zivota a uci se soucitu s obtiznymi lidmi.
Vnimam odlidnost jako pfrilezitost k obohaceni a védomé pecuji o
vztahy prostfednictvim empatie, otevienosti a ochoty napravovat
vlastni chyby.

Vazim si svého zazemi, vyjadfuji vdéCnost za své blizké, Skolu,
komunitu i zemi a uvédomuiji si své bohatstvi.

Umim napsat zadost o staz na vybraném pracovisti a znam zasady
uspésné pfipravy na pracovnim pohovor.

Rozumim komplexnosti vysokoSkolského studia i pestrosti trhu prace,
reflektuji oborové stereotypy a rozliSuji mezi pozicemi vyzadujicimi
Rozumim mechanismim vzniku zavislosti a uplatfiuji zvladaci
strategie rizik.

Vnimam dopady navykovych latek na zivot Clovéka, znam moznosti
odborné pomoci a k pfibéhum zavislych lidi pfistupuji bez odsuzovani.
Hledam své osobni poslani, inspiruji se pfib&hy viry a u€im se zvat
Boha a Dobro do svych kazdodennich rozhodnuti.

Vnimam své silné stranky a talenty jako dar, ktery aktivné rozvijim a
vyuzivam pro pomoc druhym a dobro spoleCenstvi.

Rozumim principdm obecné i kfestanské etiky (chapani dobra a zla) a
zaujimam vlastni postoj k etickym otazkam.

globalni problémy [4]
prosocialni chovani (lidskost) [3]
kariérni rozvoj (vybér VS / co po Skole) [3]

kariérni rozvoj (pohovor a Zadost) [3]
cirkev [5]
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

—

Ocenuji vyznam cirkve pro zapadni kulturu a pfedavani hodnot
evangelia.

Pravdivé reflektuji selhani lidi v cirkvi a promyslim jeji dnesni poslani
(synodalita, ekumenismus, charita, evangelizace).

PFijimam svou jedineCnost i odliSnost v ramci cirkve a hledam
odpovédi na naroéné Zivotni situace ¢i otazky osobni identity.

Rostu v celistvosti, pravdivosti a plné osobni odpovédnosti — propojuiji
své mysSleni, slova i Ciny s etickymi a kfestanskymi hodnotami a
vhimam posvatnou hodnotu lidského Zivota.

Védomé sytim svou dusi dobrymi vécmi (vybér Cetby, médii, vztah( i
Casovych investic) a aktivhé vyhledavam &as v tichosti sam/sama se
sebou.

Zazivam hodnotu modlitby a meditace, u€im se Zzit v pfitomném
okamziku a nachazim paralely mezi Bibli a svym zivotem.
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Informatika

1) cil Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést Zaky k rozvoji informatického mysleni, ke schopnosti rozpoznavat informatické aspekty
svéta a vyuzivat digitalni technologie k rozvoji svych uzivatelskych dovednosti pro zajiSténi svych informacnich potfeb. Pfedmét Informatika
dava prostor vSem zakim porozumét a uvazovat o pfirozenych i umélych systémech a procesech, ke schopnosti fesit nejriznéjsi pracovni a
zivotni situace, cilevédomeé a systematicky volit a uplatfiovat optimalni postupy ve svych €innostech. To vSe s cilem ziskavani znalosti v oblasti
informatiky pro vlastni vzdélani i odbornou pedagogickou praxi v oboru PL.

2) didaktické pojeti

Informatika rozviji informatické mysleni a podporuje rozvoj digitalni gramotnosti. U¢ime systematickému pfistupu k feSeni problému, analyze
zdroji a moznosti, efektivnimu planovani postupl pfi navrhovani a implementaci feSeni a vhodnému zapojeni technologii za ucelem
zjednoduSeni pracovnich postupu a automatizace opakujicich se ukold. U¢ime pomoci praktickych modelovych situaci z oblasti pedagogiky i
volno€asového vzdélavani.

3) prinos k realizaci kli€¢ovych kompetenci

Pfedmét informatika pFispiva k rozvoji kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému, komunikativni kompetence, kompetence personalni
a socialni, ob&anské kompetence a kulturniho povédomi, kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskych aktivit, matematickych
kompetenci a digitalnich kompetenci.

K dosazeni vy$e zminénych kompetenci vedou nasledujici strategie:

° ucime zaky sekvenénimu pfistupu k fedeni, formalizovanému planovani a terminovani vlastni prace za pouziti vhodnych digitalnich
prostfedkl. (kompetence k uceni, kompetence k FeSeni problém(, kompetence personalni, kompetence k pracovnimu uplatnéni, digitalni
kompetence);

° vedeme zaky k vytvareni a osvojovani si smysluplnych automatizovanych pracovnich navykt (kompetence k uéeni, kompetence k reSeni
problém(, kompetence k pracovnimu uplatnéni, digitalni kompetence);

° klademe daraz na spravnost uzivani odbornych terminu a korektnost formulaci, logickou strukturu a vécnost argumentaci (kompetence
komunikativni, kompetence k feSeni problémd, digitalni kompetence);

) zavadime s zaky postupy k odhaleni slabych mist a chyb navrhovanych feSeni a k metodickému testovani svych vystupu, vedeme zaky k
odpovédnosti za vysledky své prace (kompetence k feSeni problému, kompetence personalni a socialni, kompetence k pracovnimu uplatnéni,
digitalni kompetence);

) zadavame zakim praktické problémové ulohy, podporujeme jejich tvofivost a podporujeme jejich profesni orientaci (kompetence k uceni,
kompetence k feSeni problém(, kompetence personalni a socialni, kompetence k pracovnimu uplatnéni, kompetence matematické, kompetence
digitalni);

[ klademe dliraz na mezipfedmétové vztahy, zvlasté pfesah do odborné praxe (kompetence k pracovnimu uplatnéni, kompetence k feSeni
problému)

° vedeme zaky, aby kriticky hodnotili a pouzivali informace z riznych zdrojli a vedeme je ke kritickému posuzovani validity a relevance
informaci (kompetence k uceni, kompetence komunikativni, kompetence k feSeni problémd, digitalni kompetence);

° organizujeme zakum praci formou vétSich spole¢nych projektl, rozvijime tak jejich schopnosti tymoveé spoluprace a zodpovédnost jedince
za spoleéné dilo (kompetence k u€eni, kompetence k pracovnimu uplatnéni, kompetence socialni a personalni, ob&anské kompetence);

° dbame na vytvareni podnétné pracovni atmosféry, podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt k ¢innosti druhych (kompetence socialni
a personalni, kompetence ob¢anska);
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° vytvafime modelové situace souvisejici s aktualnim rozvojem technologii, vénujeme se otazkam bezpec&nosti i moralky, formujeme nazory
a postoje zaku (kompetence k feSeni problému, kompetence komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence obcanska,
kompetence digitalni);

° vyzadujeme od zakl respektovani sjednanych pravidel a pfizplisobeni se pfedepsanym pozadavkim (kompetence komunikativni,
kompetence socialni a personalni, kompetence obCanské).

4) ptinos k realizaci priifezovych témat a mezipredmétovych vztaht

Ob¢an v demokratické spoleénosti

Formy realizace tématu:

° eticka vychova vedouci k obéanskym ctnostem

° strategie zazitkové pedagogiky

° podpora respektujiciho spole€enstvi, vytvofeni demokratického klimatu skoly

° podpora smysluplného u¢eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
° medialni vychova

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

) dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rizné potreby;
Obsah tématu
) zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- masova média;
Clovék a digitalni svét
Formy realizace tématu:

° podpora smysluplného u€eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

) aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

° porozuméli principlm, na kterych pracuji digitalni technologie, a rozvijeli své informatické mysleni, které uplatni pfi feSeni i
neinformatickych problém

° kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty Zivota ¢lovéka, spole€nosti a zZivotni prostfedi; zvazovali pfilezitosti a
rizika a snazili se rizika minimalizovat;

° bézné a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potfeb; digitalni technologie a zpusob
jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

° vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; budovali si osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat,

kdy je tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti; byli
schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich kompetenci a pfedat zakladni bezpe€nostni rady a doporuéent;

° s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvareli a spravovali své digitalni identity; aktivné pecovali o svou digitalni stopu, at
uz ji vytvareji sami, nebo nékdo jiny;
) chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpe¢im v digitalnim prostfedi; chranili digitalni zafizeni, digitadlni obsah i osobni udaje v

digitalnim prostfedi pfed poskozenim ¢&i zneuZitim; pfi vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostfedi posuzovali jejich spolehlivost a
postupovali vzdy s védomim existence zasad ochrany osobnich udaji a soukromi dané sluzby;
) pfi pohybu v online svété a pfi pouzivani digitalnich technologii pfedchazeli situacim ohrozujicim télesné i dusevni zdravi, pfizpusobovali
své digitalni i fyzické pracovni prostfedi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpe&nostnimi zasadami;
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° znali a uplatiovali pravni normy v digitalnim prostfedi véetné norem tykajicich se ochrany citlivych a osobnich udaji, dusevniho
vlastnictvi a kybernetické bezpeénosti;

° pfi interakcich v digitalnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky, respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali
proti nepfijatelnému jednani v online svété; s daty ziskanymi prostfednictvim rliznych nastroju a sluzeb, v rizném digitalnim prostfedi pracovali s
ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

) navrhovali takova (bezpeéna) fedeni prostfednictvim digitalnich technologii, ktera jim pomohou vylepsit postupy ¢&i technologie; dokazali
druhym poradit s vyfeSenim technickych problému;

[ vyjadfovali se za pomoci digitalnich prostfedkd a vytvareli a upravovali vlastni digitalni obsah v riznych formatech; ménili, vylepSovali a
zdokonalovali obsah stavajicich dél s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

° ziskavali data, informace a obsah z rGznych zdroju v digitalnim prostfedi; pfi vyhledavani pouzivali rizné strategie; ziskana data a
informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost a Uplnost;

° pfizpUsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostfedi a ucelu;

) komunikovali prostfednictvim riznych digitalnich technologii a pfizplsobovali prostfedky komunikace danému kontextu;

° sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi; pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né

vytvareni zdroji a znalosti.

5) strategie vyuky

Zakladni formou je vyu€ovaci hodina, v jejim ramci je zafazeno:
° frontalni vyu€ovani;

samostatna a skupinova prace;
demonstracni ukazky;

praktické ulohy;

pisemné prace;

prace s odbornym textem;

podpora vyuky pomoci didaktické techniky;
prezentace a obhajoba vysledku €innosti;
diskuse;

6) strategie hodnoceni Zakd
Zak bude hodnocen na zakladé aktivity ve vyuce, ustniho a pisemného projevu.

7) osnovy |

roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo

PL1| _, interpretuje data (ziska z dat informace), posuzuje mnozstvi | Data, informace a modelovani

informace v datech, vyslovuje predpovédi na zakladé dat, | - data ainformace, interpretace dat;

uvédomuje si omezeni pouzitych modeld; - informace a mnozstvi informace v datech;
— odhaluje chyby v datech; - chyby v datech a kontrola dat;
— porovna riizné priklady kddovani dat a jejich pouziti; - kédovani informaci a dat;
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

Lelld b

!

vysvétli proces digitalizace a jeho uskali;

aktivné a s porozuménim pouziva rGzné datové formaty, ovlada
konverzi mezi riiznymi formaty téhoz obsahu;

formuluje problém a pozadavky na jeho feSeni;

ziskava potfebné informace, posuzuje jejich vyuZzitelnost a dostatek
(Uplnost) vzhledem k feSenému problému;

pouziva systémovy pfistup k feSeni problému;

pro feSeni problému sestavi model;

pfevede data z jednoho modelu do jiného;

najde nedostatky daného modelu a odstrani je;

porovna ruzné modely s ohledem na kvalitu feSeni daného
problému;

zvazuje pfinosy a limity statistického zpracovani dat a strojového
uceni v oblasti umélé inteligence;

- zaznam, pfenos a distribuce dat a informaci v digitalni podobég;

- datové formaty, kédovani raznych formata dat (napf. text, obraz,
zvuk, video);

- zapis informace pomoci kédovaci tabulky nebo kédovaciho jazyka;
- model jako zjednodudeni reality (napf. schéma, graf, diagram,
pojmova a myslenkova mapa);

- vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat; - statistické zpracovani
dat, odhad a pfedpovédi;

- strojové uéeni na zakladé dat, jeho limity, pfinosy a rizika.

U

identifikuje v historii vyvoje hardwaru i softwaru zlomové udalosti;
ukaze, které koncepty se neméni a které ano;

rozumi fungovani hardwaru a periferii natolik, aby je mohl efektivné
a bezpe€né pouzivat a snadno se naudil pouzivat nové;

popiSe, jakym zpusobem operacni systém zajiStuje své hlavni
ukoly;

rozpozna riizné druhy pamétovych ulozist a popise jejich zakladni
principy, nastavuje sdileni a zalohovani dat;

na zakladé porozuméni fungovani softwaru efektivné a bezpecné
vyuziva rizna uzivatelska prostredi;

efektivné a bezpeéné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného
cile;

porovna jednotlivé zplUsoby propojeni digitalnich zafizeni,
charakterizuje
poCitacové sité a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a jak je

komunikace mezi jednotlivymi zafizenimi v siti zajisténa;

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl bezpecné a efektivné
pouZzivat;

identifikuje a Fe8i technické problémy vznikajici pfi
digitalnimi zafizenimi;

poradi druhym pfi fe$eni typickych zavad;

praci s

Digitalni technologie

Hardware a software

- zlomové udalosti a technologie v historii a jejich vliv na obor, trh
prace a spole¢nost;

- sou€asna vypocetni zafizeni, jejich technické parametry, zakladni
komponenty;

- pfipojitelné periferie, zobrazovaci
zafizeni, rozhrani a konektory;

- souborovy systém a pamétova ulozisté;
- operacéni systémy;

- aplika¢ni software a jeho vyuZiti pro odborné €innosti (napf. textovy
procesor, tabulkovy procesor, software pro tvorbu prezentaci);

- zafizeni s vestavénymi systémy;

zarizeni, vstupni/vystupni

Pocitacové sité a sit'ové sluzby

- internet a pocitaCové sité, pfenos dat, komunikaéni protokol a
adresovani v siti;

- typy, vlastnosti riznych siti, internet véci;

- fyzicka a logicka infrastruktura sité, typy sitovych zafizeni, servery
a datova centra;

- cloudové a sdilené sluzby v siti, virtualizace;

- webové aplikace a sluzby, hypertextovy format dat, URL adresa a
doména;

72




roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
PL2| _, chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim | Digitalni technologie
prostifedi pfed poskozenim, pfepisem/zménou Ci zneuzitim; Bezpecnost v digitalnim prostfedi
— reaguje na zmény v technologiich ovliviiujicich bezpecnost; - zpUsoby utokdl na technologie, zakladni prvky ochrany (napf.
— s veédomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvafi, | aktualizace softwaru, antivir, firewall, VPN, Sifrovani);
spravuje a chrani jednu €i vice digitalnich identit; - sociotechnické metody utok(l na uzivatele, bezpecné chovani a
— kontroluje svou digitalni stopu, at uz ji vytvafi sam, nebo nékdo | nastaveni prostfedi (napf. prace s hesly, vice faktorova
jiny, v pfipadé potfeby dokaze pouzivat sluzby internetu | autentizace, zalohovani dat);
anonymng; - digitalni identita, elektronicky podpis, eGovernment a statni
informacni systémy;
- digitalni stopa — védoma a nevédoma, logy, metadata, cookies a
narueni soukromi pfi vyuZivani technologii;
- sledovani uzivatele, algoritmy socialnich siti a personalizace
obsahu, doporucovaci systémy.
Software
— efektivné a bezpeCné vyuziva vhodné aplikace podle stanoveného | aplikacni software a jeho vyuziti pro odborné €innosti (napf. graficky
cile; software, software pro oblast 3D technologii);
PL3| _, nha zaklads analyzy problému specifikuje zadani pro tvorbu | Tvorba, testovani a provoz softwaru
programu, skriptu nebo webové aplikace; PoZzadavky a analyza
— rozdéli zadani nebo problém na menSi asti, rozhodne, které je | - specifikace a popis FeSeného problému, pozadavky na feseni;
vhodné Fesit algoritmicky, své rozhodnuti zd{vodni; - analyza a dekompozice (rozlozeni) problému;
— navrhne algoritmy a datové struktury podle specifikace zadani a | Tvorba a vyvoj
zapiSe je vhodnou formou; - zakladni koncepce tvorby programu (napf. proménna a datovy typ,
— ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu hodnoti algoritmy a | fidici pfikazy, cykly);

datové struktury podle rlznych hledisek, porovna a vybere pro
feSeny problém ty nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle daného
hlediska;

vytvofi jednoduchy spustitelny program, skript, nebo webovou
aplikaci;

testuje spustitelny program, skript nebo webovou aplikaci; najde,
specifikuje a opravi pfipadnou chybu;

spolupracuje pfi tvorbé programu s dal$i osobou, popisuje strukturu
programu dalSi osobé;

- navrh algoritmi a datovych struktur;

- zapis algoritmu vhodnou formou (napf. blokové schéma, pfirozené
a formalni jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk);

- vyuzivani hotovych komponent;

Testovani

- druhy chyb, chybové hlasky, neotekavané ukonceni a zamrznuti;
- zpUsoby a druhy testovani softwaru;

- spotfeba vypocetnich a jinych zdroju;

Béh a provoz

- verze programu, instalace a aktualizace programu;

- hlaSeni a evidence zavad, logovani a sledovani provozu;

- hapovéda a licence programu.

analyzuje a hodnoti informacéni systémy podle zadanych hledisek;

Informacni systémy

73




ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

—

!

R

!

vyhledava pomoci uZivatelského rozhrani a navigace v informacnim
systému specifické informace podle zadani;

vyhledava a zpracovava data pomoci vhodnych nastroji pro
dotazovani;
pouziva pfi vyhledavani vazby mezi entitami, Ciselniky a
identifikatory;
identifikuje zdroje zaznamu v informaénim systému a urcuje jejich

umisténi, validitua miru zabezpeceni;

provede hromadny import nebo export dat;

navrhne procesy zpracovani dat a roli/role jednotlivych uzivately;
navrhne a vytvofi strukturu vzajemného propojeni dat;

navrhuje Ciselniky a identifikatory dat;

tfidi a fadi data, ktera nasledné vizualizuje
obvyklého formatu v daném kontextu a oboru;
navrhne zplsob vyuziti informacéniho systému k FfeSeni problému
ve svém oboru, otestuje ho se skupinou uzivateld a vyhodnoti
pfipadné chyby, chybové stavy a jejich pficiny;

v pfipadé personalizovaného obsahu dokaze identifikovat obsah
generovany algoritmy doporu€ovacich systému.

nebo zpracuje do

- U€el a charakteristika informacniho systému nebo sluzby;

- vefejné nebo oborové informacni systémy a sluzby;

- uzivatelska rozhrani (napf. navigace, pfistupnost, jazykové
mutace);

- uzivatelské ucty, role, opravnéni a bezpec€nost v informacnich
systémech;

- datovy zaznam, entita, atribut a vazba, Ciselniky a identifikatory;

- definice procesu, €innosti a konfigurace informacniho systému;

- zdroje zaznam( v informaénim systému (napf. databaze,
souborovy systém, sitové sluzby);

- vyhledavani a vizualizace dat (napf. tfidéni, Ffazeni a filtrovani,
rozpoznavani vzorl a trendd);

- hromadné zpracovani dat, export a import;
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Pojeti vyucovaciho predmétu Ekonomika

1) cil

Cilem ekonomiky pro pedagogicky obor je pfipravit Zaky na aktivni a nezavisly finan¢ni Zivot ve spole¢nosti a poskytnout jim odborné védomosti
a dovednosti pro vychovné vzdélavaci praci pedagoga. Ekonomika sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zaku, aby byli
ekonomicky vzdélani a dokazali se orientovat na trhu prace a ve finan€ni gramotnosti, aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni prospéch, ale téz pro
vefejny zajem. Vedeme studenty ke kritickému pohledu na nabidky jednotlivych finanénich trh( a u¢ime je vazit si a ocenovat vlastni dovednosti
a schopnosti, které mohou uplatnit na trhu prace. Pfedmét sou€asné pfispiva k lepSimu porozumeéni ekonomickym vztah(m, fungovani
spolecnosti, k rozvijeni tvofiveho mysSleni. Ekonomika Uzce souvisi s ostatnimi spole€enskovédnimi pfedméty.

2) didaktické pojeti

Ekonomika rozviji mysleni, pamét a praktické dovednosti tykajici se finanéni gramotnosti. U¢ime pamatovat si zakladni potfebné informace.
Porozuméni fungovani ekonomickych aspektu Zivota spole€nosti podle podle aktualné platnych pravnich a spole€enskych norem, kriticky
vyhodnocovat informace ziskané z raznych zdrojli, bereme chybu jako pfilezitost. Vedeme zaky k pouzivani odborné literatury a ovéfovani
informaci ziskanych na internetu. Motivujeme k pfemysleni v globalnich souvislostech a sledovani aktualniho déni.

3) prinos k realizaci kli€¢ovych kompetenci
Pfedmét Ekonomika pfispiva k rozvoji kliCovych kompetenci: kompetence k uceni, kompetence k feSeni problémd, kompetence komunikativni,
kompetence socialni a personalni, kompetence oblanské, digitalni kompetence. K dosazeni vySe zminénych kompetenci vedou nasledujici
strategie:
e vytvafime v zacich pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani volbou smysluplnych metod (kompetence k uceni)
e nabizime ukoly, v nichz zak vyhledava a tfidi informace, hleda souvislosti mezi nimi (kompetence k uceni)
e propojovanim souvislosti vedeme Zaky ke kladnému vztahu k spoleCenskym védam (kompetence k uceni)
e pomahame posuzovat vérohodnost informaci a jejich vyuziti pro bézny Zivot (kompetence k uceni)
e snazime se, aby prostfednictvim uciva zak rozSifoval své znalosti o svété (kompetence k uceni)
e vedeme zaky k poznani a pochopeni problému, pomahame jim najit vhodné zplsoby jeho feSeni (kompetence k feSeni problému)
e sméfujeme zaka k vyhodnocovani dosazenych vysledku a k ovéfovani spravnosti zvoleného postupu (kompetence k feSeni problém)
e podnécujeme zaka, aby navrhoval zpusoby feSeni problému (kompetence k feSeni problému)
e umoznujeme zakovi uplatfiovat pfi feSeni problém( rdzné metody mysleni a mySlenkové operace (kompetence k feSeni problémi)
e podporujeme zaka, aby volil prostfedky a zpusoby vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit a k vyuzivani zkusenosti a védomosti nabytych dfive
(kompetence k feSeni problému)
e vedeme zaky, aby se vyjadfovali pfiméfené ucelu jednani a komunikacéni situaci v souladu se zasadami kultura projevu chovani; (komunikativni
kompetence)
e klademedurazna spravnost, srozumitelnost vystiznost formulaci, vhodné uziti odborné terminologie v riznych formach pisemného i mluveného
projevu;(komunikativni kompetence)
e vedeme zaky k systematickému pofizovani poznamek z mluveného i psaného vykladu;(komunikativni kompetence)
e dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry ohleduplnosti, podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt k &innosti druhych; (personalni a socialni
kompetence) e dbame na vytvareni pfiznivé atmosféry ohleduplnosti, podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt k ¢innosti druhych;(ob&anské
kompetence kulturni povédomi)
e vedemezaky, abykritickyhodnotili  apouzivali  informacez  rGznychzdrojinesenychna  rlznychmédiich(tisténych,elektronickych,
audiovizualnich),atoisvyuzitimprostfedkiinformaénichakomunikaénichtechnologiivéetnéuméléinteligence(digitalnikompetence)
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e zadavame zakim ukol ke zpracovani v elektronické podobé&, vedeme je ke spolupraci,aby si dokazali poradit s béznymi technickymi

problémy(digitalni kompetence)

4) prinos k realizaci prifezovych témat a mezipredmétovych vztaht

8.1 Obc&an v demokratické spoleCnosti

Formy realizace tématu:

Obsah tématu

Cilena realizace v pfedmétech

promyslené funkcéni pouzivani
aktivizujicich metod a forem prace ve
vyuce

° medialni vychova

° eticka vychova vedouci k
obCanskym ctnostem

° strategie zazitkové pedagogiky
° podpora respektujiciho
spolecenstvi, vytvofeni demokratického
klimatu Skoly

° podpora smysluplného uceni,

° stat, politicky systém, politika, soudoby
svét;

° masova média;

° potfebné pravni minimum pro soukromy
a ob&ansky Zivot.

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

° dovedli se orientovat v medialnich
obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzZivat
masova média pro své rizné potieby;

) dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych
nebo kontroverznich otazkach, hledat
kompromisni feseni;

8.3 Clovék a svét prace

Formy realizace tématu:

Obsah tématu

Cilena realizace v predmétech

° tvorba profesniho portfolia

° podpora smysluplného uéeni,
promyslené funkéni pouzivani
aktivizujicich metod a forem prace ve
vyuce

° podpora respektujiciho
spolecenstvi

° strategie zazitkové pedagogiky
° kariérové poradenstvi

1. Individualni pfiprava na pracovni trh

° pisemna i verbalni prezentace v
prostfedi trhu prace — formy aktivniho hledani
prace, zpracovani zadosti o zaméstnani, formy
Zivotopisu a motivacnich dopisu a jejich
vytvofeni, prakticka pfiprava na jednani s
potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci
pohovor a vybérové Fizeni;

2. Svét vzdélavani

° ovérené kariérové informace jako
podminka pfi rozhodovani o profesnich a
vzdélavacich zamérech — informacni zdroje,
posuzovani informaci o vzdélavani, pracovnich
nabidkach, trhu prace.

3. Svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

° byli schopni efektivné reagovat na
dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se
poZadavky na pracovniky;

) osvojili si dovednosti pro Fizeni své kariéry
a zivota (Career Management Skills), které vyuziji
pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o
osobnim rozvoji, dalsim vzdélavani a
seberealizaci v profesnich zamérech;

° pfijimali zmény ve své profesni kariéfe jako
béZnou soucast zZivota;

° vyhledavali a kriticky hodnotili kariérové
informace, rozvijeli dovednosti sebeprezentace;

° seznamili se s aspekty pracovniho vztahu,
pravy a povinnostmi zaméstnancu a
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° trh prace z hlediska globalizace i
regionalni ekonomiky, jeho ukazatele,
v8eobecné vyvojové trendy, poZzadavky
zameéstnavatelU;

° nové formy a podminky prace, pracovni
mobilita, moZnosti zaméstnani v zahranici;
° technologicky rozvoj v €innostech lidské

prace, zakladni charakteristiky pracovnich
Cinnosti

° zakonik prace, formy pracovniho
vztahu, prava a povinnost zaméstnance a
zaméstnavatele

4, Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti
° sluzby kariérového poradenstvi;
° zprostfedkovatelské sluzby pfi hledani

prace, pracovni agentury, sluzby ufadu prace.

zaméstnavatell i aspekty soukromého podnikani,
véetné klicovych pravnich predpis; znali sluzby
kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

8.4 Clovék a digitalni svét

Formy realizace tématu:

Obsah tématu

Cilena realizace v pfedmétech

° podpora smysluplného uceni,
promys&lené funkéni pouzivani
aktivizujicich metod a forem prace ve
vyuce

o aktivni vyuzivani Skolnich
informacnich siti

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

° vyuzivali vhodné nastroje pro vypocty
ekonomickych udaju (mzdy, RPSN aj.), pro jejich
zobrazovani (trendy nabidky a poptavky,
podnikatelsky zamér, rozpoc€et apod.) a aby
pouzivali dostupné aplikace k ekonomickym ¢i
pracovnim uceltm, napf. k dafnovym evidenénim
povinnostem.

Mezipfedmétové vztahy

M, ZSV, OR

5) strategie vyuky

Zakladni formou je vyu€ovaci hodina,v jejimZ ramci je zafazeno:

e frontalni vyu€ovani,

e samostatna skupinova prace
® pisemna prace

e prace s odbornym textem
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e podpora vyuky pomoci didaktické techniky
e diskuse,badatelsky orientovana vyuka

6) strategie hodnoceni zaku

Zak bude hodnocen na zékladé pisemného a Ustniho projevu pfi prezentacich a za aktivni pfistup k vyuce.

7) osnovy E
roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
PL3|—  rozliSuje rizné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky; Podnikani
—  vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky | - podnikani podle Zivnostenského zakona
rozpocet; a zakona o obchodnich korporacich
—  na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele vici statu; - podnikatelsky zamér
—  stanovi cenu jako soucet nakladl, zisku a DPH a vysvétli, jak se | - zakladatelsky rozpocet
cena liSi podle zakaznikud, mista a obdobi; - povinnosti podnikatele
—  rozliSi jednotlivé druhy nakladd a vynosu; - trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena
—  vypocita vysledek hospodareni; - naklady, vynosy, zisk/ztrata
—  vypocita €istou mzdu; - mzda Casova a ukolova, vypocet
—  vysvétli zasady danové evidence; - zasady darnoveé evidence
PL4|— orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle kurzovniho | Finanéni vzdélavani
listku; - penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk;
—  vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady a zapory; - urokova mira, RPSN;
—  vysvétli zpusoby stanoveni urokovych sazeb a rozdil mezi | - pojisténi, pojistné produkty;
urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi urokovych sazeb | - inflace
na trhu; - vérove produkty
— orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere Dané
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své potieby; - statni rozpocet
—  vysvétli podstatu inflace a jeji dusledky na finanéni situaci | - dané a danova soustava
obyvatel a na pfikladu ukaze, jak se branit jejim nepfiznivym | - vypocCet dani
dasledkdm; - pfiznani k dani
—  charakterizuje jednotlivé druhy uvérl a jejich zajisténi; - zdravotni pojisténi
—  vysvétli ulohu statniho rozpoctu v narodnim hospodarstvi; - socialni pojisténi
—  charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro stat; - danové a ucetni doklady
—  provede jednoduchy vypocet dani; Marketing
—  vyhotovi danové pfiznani k dani z pfijmu fyzickych osob; - podstata marketingu
—  provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho pojisténi; - prazkum trhu
—  vyhotovi a zkontroluje darnovy doklad; - produkt, cena, distribuce, propagace
—  vysVétli, co je marketingova strategie; Management
—  zpracuje jednoduchy prizkum trhu; - déleni managementu
— na prikladu ukaze pouziti nastrojll marketingu v oboru; - funkce managementu

78




roénik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

—  vysveétli tfi arovné managementu;
—  popiSe zakladni zasady fizent;

—  zhodnoti vyuziti motivaénich nastrojli v oboru.

- planovani, organizovani, vedeni, kontrolovani
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Télesna vychova

1) cil

Obecnym cilem vzdélavani v télesné vychové je utvaret kladny vztah k pohybu a pfispivat ke zdravému Zivotnimu stylu a k ochrané zdravi. Ve
vyuce se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozZivotni provadéni pohybovych aktivit, rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti, schopnost
naudit se it zdravym Zivotnim stylem, predavat tyto navyky a dbat na bezpednost. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych
Cinnosti, ke kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozZivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani negativnich
vlivli zpUsobu zivota a ke spolupraci pfi spoleénych &innostech. Nezanedbatelné je dodrzovani zasad bezpec€nosti a prevence urazu pfi
pohybovych aktivitach. Télesna vychova by méla zaky kultivovat v pohybovych projevech a zlepSovani télesného vzhledu pomoci pfiméfenych
prostfedkd. V télesné vychoveé se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni zaci.

Konkrétni cile TV:

° Vychovavat a vzdélavat pro celozivotni télesnou zdatnost vedouci ke zdravému zivotnimu stylu a proziti stastného Zzivota.
° Rozvijet pozitivni vlastnosti osobnosti pomoci pohybovych €innosti.

° UCit se zit zdravym zivotnim stylem (diraz se klade na vychovu proti zavislostem a proti médii vnucovanému idealu télesné krasy
mladych lidi).

° Vést studenty k pravidelnému a radostnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalité v pohybovém uceni.

° Kultivovat v pohybovych projevech a zlepSovat télesny vzhled a celkové fyzické a psychické zdravi.

° Naucit, ze pohyb ma nezastupitelny vyznam v zivoté - kompenzovanim negativnich vlivh moderniho zplsobu Zzivota.

° Rozvijet v8estranné pohybové schopnosti a dovednosti.

° Péstovat smysl pro ,fair play“, spolupraci pfi spoleénych €innostech.

° Seznamit s vékovymi zvlastnostmi déti, mladeze a dospélych.

) Zvladnout didaktické a metodické védomosti a dovednosti potfebné pro praci s vybranymi skupinami.

) Dbat na bezpecnost svou i svéfenych osob, na hygienické podminky, s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

° Pfipravit praktické vystupy pfi pedagogické praxi.

° Seznamit s chovanim pfi vzniku mimofadnych udalosti.

2) didaktické pojeti

Ma vyrazné prakticky charakter. Vzdélavani smérfuje k tomu, aby zaci chapali vyznam pohybu pro ¢lovéka, spravné formulovali a vyjadfovali své
nazory, pfistupovali s toleranci a respektu vi¢i vykonim a zajmu druhych lidi, ziskali pfehled o sportovnim déni, uvédomovali si vliv prostfedku
masové komunikace na utvareni télesné kultury, rozvijeli vlastni pohybové schopnosti, rozvijeli ziskané kompetence v oblasti t&€lovychovného
vzdélavani

a naucili se je aplikovat v pedagogické €innosti s détmi.

3) prinos k realizaci kliCovych kompetenci

Pfedmét télesna vychova pfispiva k rozvoji kompetence k uc€eni, kompetence k feSeni problému, kompetence komunikativni, kompetence
personalni a socialni, kompetence obanské, kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam.

K dosaZeni vySe zminénych kompetenci vedou nasledujici strategie:

° Nabizime ukoly, v nichz zak vyhledava a tfidi informace, hleda souvislosti mezi nimi (kompetence k uceni),
) diky pestrym formam a metodam vyuky zak ovlada rizné postupy uéeni pohybovych dovednosti (kompetence k uceni),
° pomahame zakovi vytvaret si vhodny denni rezim s dostatkem pohybovych aktivit (kompetence k uceni),
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° vytvafime v zacich pozitivni vztah k u€eni a kladny vztah k pohybu (kompetence k uceni),

) sméfujeme zaky ke sledovani a hodnoceni pokroku pfi dosahovani cild svého uceni, k pfijimani hodnoceni vysledkl svého uceni od
jinych lidi (kompetence k uceni),
° vyuzivame chyb jako prostfedku pozitivni motivace pro dal$i ueni (kompetence k uceni),

° uc¢ime porozumét zadani pohybového ukolu (kompetence k uc€eni, kompetence k feSeni problému),

) vedeme zaky k poznani a pochopeni problému, pomahame jim najit vhodné zpusoby jeho feseni (kompetence k feSeni problému),

° podporujeme zaka, aby volil formy, metody a prostfedky vhodné pro spinéni pohybovych aktivit (kompetence k feSeni problému),

[ podnécujeme spolupraci pfi feSeni problému s jinymi lidmi (kompetence k feSeni problému, kompetence komunikativni),

) vedeme Zaky k souvislému, vystiznému a kultivovanému vyjadfovani v€etné uziti odborné terminologie (kompetence komunikativni),

° ucime zpracovavat administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty na odborna témata (kompetence k pracovnimu uplatnéni

a podnikatelskym aktivitam),

° ucime posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti a odhadovat disledky svého jednani a chovani v riznych situacich (kompetence
personalni a socialni),

° vedeme zaky ke stanoveni si cill a priorit podle jejich osobnich schopnosti, zajmové a profesni orientace a zivotnich podminek
(kompetence personalni a socialni),

° podporujeme praci v tymu (kompetence personalni a sociaini),

° pomahame pfijimat a zodpovédné pinit svéfené ukoly (kompetence personalni a socialni),

) upozornujeme na disledky nezdravého zivotniho stylu (kompetence personalni a socialni),

° uc¢ime jednat odpovédné&, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim, ale i ve vefejném zajmu (ob&anské kompetence),

° rozvijime jednani v souladu s pravidly pohybovych her a €innosti (ob&anské kompetence),

° vedeme k odpovédnému postoji k vlastni profesni budoucnosti (kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam),

) vyzadujeme dodrzovani hygienickych a bezpec¢nostnich zasad (kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam).

4) ptinos k realizaci priifezovych témat a mezipredmétovych vztahti
Clovék a zivotni prostredi
Formy realizace tématu:
strategie zazitkové pedagogiky
podpora respektujiciho spoleCenstvi
podpora smysluplného u¢eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
environmentalni vychova, programy EVVO
zaci jsou vedeni k tomu, aby:
chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;
respektovali principy udrzitelného rozvoje;
pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problému;
osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani;
dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;
osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.
Obsah tématu
vliv prostfedi na lidské zdravi;
principy udrzitelnosti rozvoje.
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Clovék a digitalni svét
Formy realizace tématu:

podpora smysluplného u¢eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

pouzivali dovednosti potfebné k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpe&nost pfi pouzivani digitalnich technologii.

5) strategie vyuky

Zakladni formou je vyu€ovaci hodina a v jejim rdmci je zafazena: prakticka €innost, samostatna a skupinova prace. Pfi vyuce metodiky je hlavni
organizacni formou prakticka Cinnost, pfi které je vyuzivana forma nazornych ukazek, vlastniho prozitku v ramci fizené Cinnosti pedagoga,
diskuze, pisemné pfipravy, hromadné, skupinové ¢i individualni prace. Vlastni pfiprava a vystupy studentd jsou reflektovany ustni, pfipadné
pisemnou formou. Dale je télesna vychova realizovana na sportovnich kurzech (lyZafsky kurz, plavecky kurz), sportovnich dnech, formou

prednasek nebo preventivnich programa.

Zakladnimi metodami jsou: vyklad, rozhovor, beseda spojena s nazornym vyucovanim (prakticky v télocvicné nebo venku & pomoci
audiovizualnich technik), nasledna analyza probihajici formou diskuze; dale pfednasky a instruktaze na TV kurzech.

Aktivita je podporovana zadavanim samostatné prace.

6) strategie hodnoceni zaku

Zak bude hodnocen na zakladé aktivity ve vyuce, aktivniho zajmu o TV a sport (podil na reprezentaci $koly na sportovnich sout&Zich); drovni
osvojeni pohybovych dovednosti, individualnim zlepSeni v rozvoji pohybovych schopnosti a praktickych metodickych vystupl. Dale na zakladé
hloubky porozuméni poznatkim, schopnosti je aplikovat pfi feSeni problém, teoretické znalosti na zakladé ustnich, pisemnych projevli a
praktickych metodickych vystup(; schopnosti svoji praci obhajit a samostatné zhodnotit.

7) osnovy Tv

roénik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

PL1

- uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené&, bezpecnosti)
a dovede je udrzovat a oSetfovat;

- komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrZzuje smluvené signaly
a vhodné pouziva odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnajii a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivctl nebo
tymu;

- dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym &innostem;

Teorie télesné vychovy a sportu, zaklady sportovniho tréninku,
sportovni management a marketing

- Cinitelé ovliviujici zdravi, Zivotni prostfedi, Zivotni styl, pohybové
aktivity, vyziva a stravovaci navyKky, rizikové chovani aj.

- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj; udrzba

- hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni — cvi¢ebni ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v rizném prostiedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

82




roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
uplatiiuje zasady sportovniho tréninku; - pravidla her, zavodu a soutézi - rozhodovani;
- dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu; zasady sestavovani a vedeni sestav vieobecné rozvijejicich nebo
- dovede o pohybovych €innostech diskutovat, analyzovat je a cilené zamérenych cviceni
hodnotit; - dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a - pohybové testy; méfeni vykon
pohyblivost; - zdroje informaci
- dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a Télesna cviceni - pofadova, v8estranné rozvijejici, kondiéni,
vybranych sportovnich odvétvich; koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj. jako soucast vSech
- uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach; tematickych celkl
- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby, Gymnastika - gymnastika: cviCeni s nacinim, cvieni na naradi,
hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu); - akrobacie, $plh - rytmicka gymnastika: pohybové €innosti a kondicni
vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu programy cviceni s hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec
a zvySovani télesné zdatnosti; Atletika - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky;
- participuje na tymovych hernich €innostech druzstva; hody a vrh kouli
- dovede rozliSit jednani fair play od nesportovniho jednani; Pohybové hry drobné a sportovni - alespori dvé sportovni hry
- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti Upoly - pady - zakladni sebeobrana
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaiji; Testovani télesné zdatnosti
pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit - motorické testy
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu; ovéfi uroven télesné zdatnosti a - prevence Urazll a nemoci
svalové nerovnovahy; - medidlni obrazy krasy lidského téla, komeréni reklama
- dovede posoudit psychicke, estetické a socialni u€inky pohybovych
Cinnosti Sport a turistika
L. . - zaklady sjezdového lyZzovani (zataceni, zastavovani, sjizdéni i pfes
Lyzovani a snowboarding — formou kurzu terénni nerovnosti)
- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pfislusné . . X .
ginnosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygien&, bezpe&nosti) | - zaklady bézeckeho lyzovani
: N . ) ’ ’ ’ - zaklady jizdy na snowboardu (spravny postoj, jizda Sikmo svahem,
a dovede je udrzovat a oSetfovat; N L, LS e .
N . . . padajici list,zastaveni, jizda na vleku, sjizdéni i pfes terénni
- ldovede yp_latnpvat technlkuv ve v_ybf_anych qurtovmqh_ , nerovnosti)
odvétvich;uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach; - chovani pfi pobytu v horském prostfedi
PL2| Plavani Plavani:

- dovede uplatiiovat techniku ve vybranych sportovnich odvétvich; uplatriuje
zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach;

- vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu

a zvySovani télesné zdatnosti;

- adaptace na vodni prostfedi (splyvani, vydech do vody, orientace
pod vodou)

- skoky do vody, loveni pfedmétd z vody

- tfi plavecké zpUsoby (nacvik spravné techniky plaveckych
zpusobi)

- ur€ena vzdalenost plaveckym zpusobem

- dopomoc unavenému plavci, zachrana tonouciho

- seznameni se zaklady dalSich vodnich sportli (aqua aerobic, vodni
polo, synchronizované plavani)
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ro¢nik | vysledky vzdélavani, zak: udivo

- dovede uplathovat naucené modelové situace k feSeni stresovych a Zasady jednani v situacich osob. ohrozeni a za mimof. udalosti

konfliktnich situaci; - osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace
- mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové situace aj.)
- zakladni ukoly ochrany obyvatelstva (varovani, evakuace)

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym; Prvni pomoc
urazy a nahlé zdravotni pfihody
poranéni pfi hromadném zasaZeni obyvatel
stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot

PL3]| - voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pfislusné Teorie télesné vychovy a sportu, zaklady sportovniho tréninku,

¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené&, bezpec&nosti)
a dovede je udrzovat a oSetfovat;

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené signaly
a vhodné pouziva odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnajii a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivcl nebo
tymu;

- dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym &innostem;
uplatiiuje zasady sportovniho tréninku;

- dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych Cinnostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit; - dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost;

- dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich;

- uplatfiuje zasady bezpeé&nosti pfi pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu); -
vyuZziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu

a zvysSovani télesné zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich €innostech druzstva;

- dovede rozliSit jednani fair play od nesportovniho jednani;

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaiji;

pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu; ovéfi uroven télesné zdatnosti a
svalové nerovnovahy;

sportovni management a marketing

- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj; udrzba

- hygiena a bezpecnost; vhodné obleCeni — cviCebni ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v rizném prostredi;
regenerace a kompenzace; relaxace

- pravidla her, zavodU a soutézi - rozhodovani;

zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné rozvijejicich nebo
cilené zamérenych cvi€eni

- pohybové testy; méfeni vykonu

- zdroje informaci

Télesna cvieni - pofadova, vSestranné rozvijejici, kondiéni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj. jako soucast vdech
tematickych celku

Gymnastika - gymnastika: cvi¢eni s nacinim, cvieni na naradi,
akrobacie, 8plh - rytmicka gymnastika: pohybové &innosti a kondi¢ni
programy cvi¢eni s hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec
Atletika - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vySky a do dalky;
hody a vrh kouli

Pohybové hry drobné a sportovni - alespon dvé sportovni hry
Upoly - pady - zakladni sebeobrana

Testovani télesné zdatnosti - motorické testy
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roénik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

PL4

- voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené&, bezpecnosti)
a dovede je udrzovat a oSetfovat;

- komunikuje pfi pohybovych &innostech — dodrzuje smluvené signaly
a vhodné pouziva odbornou terminologii;

- dovede se zapojit do organizace turnajii a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci;

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivct nebo
tymu;

- dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym cinnostem;
uplatriuje zasady sportovniho tréninku;

- dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu;

- dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit; - dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost;

- dovede uplatnovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich;

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach;

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu); -
vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu

a zvySovani télesné zdatnosti;

- participuje na tymovych hernich €innostech druzstva;

- dovede rozliSit jednani fair play od nesportovniho jednani;

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaiji;

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu; ovéfi uroven télesné zdatnosti a
svalové nerovnovahy;

Teorie télesné vychovy a sportu, zaklady sportovniho tréninku,
sportovni management a marketing

- vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani sily, rychlosti,
vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti; technika a taktika; zasady
sportovniho tréninku

- odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj; udrzba

- hygiena a bezpecnost; vhodné obleCeni — cvi€ebni ubor a obuti;
zachrana a dopomoc; zasady chovani a jednani v rizném prostiedi;
regenerace a kompenzace; relaxace

- pravidla her, zavodU a soutézi - rozhodovani;

zasady sestavovani a vedeni sestav vSeobecné rozvijejicich nebo
cilené zamérenych cviceni

- pohybové testy; méfeni vykon(

- zdroje informaci

Télesna cviCeni - pofadova, viestranné rozvijejici, kondicni,
koordinacni, kompenzacni, relaxacni aj. jako soucast vsech
tematickych celkl

Gymnastika - gymnastika: cvi€eni s nacinim, cvi€eni na naradi,
akrobacie, Splh - rytmicka gymnastika: pohybové €innosti a kondi¢ni
programy cvi¢eni s hudebnim a rytmickym doprovodem; tanec
Atletika - béhy (rychly, vytrvaly); starty; skoky do vysky a do dalky;
hody a vrh kouli

Pohybové hry drobné a sportovni - alespor dvé sportovni hry
Upoly - pady - zakladni sebeobrana

Testovani télesné zdatnosti - motorické testy
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Hudebni vychova

1) cil

Obecnym cilem hudebniho vzdélavani je utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam, snazit se pfispivat k jejich tvorbé i ochrané.
Vytvofeny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zaka.

2) didaktické pojeti

Béhem studia ziskava zak zakladni znalosti z nasledujicich oblasti hudebni kultury:
hudebni nauka a rytmus

pévecké ginnosti

instrumentalni &innosti

hudebné-pohybové cCinnosti

déjiny hudby, poslechové €innosti

estetické a emocionalni vzdélavani

3) pfinos k realizaci klic¢ovych kompetenci

Predmét hudebni vychova pfispiva k rozvoji kompetence k uceni, kompetence k feSeni probléml, kompetence komunikativni, kompetence
personalni a socialni, kompetence obCanské.

K dosazeni vySe zminénych kompetenci vedou nasledujici strategie:

- zarazujeme formu skupinové a tymové prace (kompetence socialni a personalni, kompetence komunikativni, kompetence ob&anské a kulturni
povédomi, kompetence k feSeni problému)

- klademe ddraz na mezipfedmétové vztahy (kompetence k uceni, kompetence k pracovnimu uplatnéni, kompetence ob&anské a kulturni
povédomi)

- klademe ddraz na hudebné-pohybovy projev a tim pfispivame km utvafeni kulturni a umélecké osobnosti (kompetence socialni, obanské a k
pracovnimu uplatnéni)

- klademe duraz na individudlni pfistup k zakim a na rozvoj jejich viastnich schopnosti (kompetence komunikativni, kompetence socialni a
personalni, kompetence k pracovnimu uplatnéni, kompetence umélecké)

- podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt, ohleduplnost (kompetence ob&anské, socialni a personalni)

- zapojujeme zaky do pfedmétovych soutézi (kompetence k uéeni a feSeni problému, komunikativni a umélecké)

4) prinos k realizaci prurezovych témat a mezipredmétovych vztahu

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Formy realizace tématu:

eticka vychova vedouci k ob&anskym ctnostem

strategie zazitkové pedagogiky

podpora respektujiciho spole€enstvi, vytvofeni demokratického klimatu Skoly

podpora smysluplného u¢eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

medialni vychova

zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snaZzili se je chranit a zachovat pro budouci generace.

dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rizné potreby;
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Obsah tématu

zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:
odpovédnost;

masova média;

Clovék a digitalni svét

Formy realizace tématu:

podpora smysluplného uceni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

byli pfi tvofivych €innostech schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pfi digitalni tvorbé a posuzovani vysledkl této tvorby

uplatriovali esteticka kritéria.

5) strategie vyuky

Zakladni formou je vyu€ovaci hodina a v jejim ramci je zafazeno:
frontalni vyu€ovani

samostatna a skupinova prace

pisemna prace

prakticka ¢innost

poslechové &innosti

diskuse

6) strategie hodnoceni Zaka
Zak bude hodnocen na zakladé pisemného projevu, ustniho projevu, praktickych dovednosti, aktivity ve vyuce.

7) osnovy Hv

roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo

PL1| — zaradi typicka hudebni dila na zakladé poslechu a Hudba a hudebni ¢innosti
typickych hudebné vyrazovych prostfedkd z hlediska stylu, zanru - hudebni nauka a rytmika
a formy; - poslech a rozbor hudebniho dila
— dokaZze charakterizovat zakladni trendy soucasné - hudebni dinnosti: instrumentalni, vokalni,
popularni hudby a diskutovat o nich; poslechové, hudebné pohybové
— ma vytvofeny hudebni, pévecké a hudebné pohybové | - hygiena a bezpec€nost pfi hudebnich ¢innostech
znalosti, dovednosti a navyky, ovlada zakladni hudebni | kulturniinstituce v CR a v regionu
terminologii; - kultura narodnosti na naSem uzemi
— ovlada zaklady hry na jednoduché hudebni nastroje (napf. - spoleCenska kultura — principy a normy kulturniho chovani,
Orffuv instrumentar) spoleCenska vychova
— dodrzuje zasady bezpec€nosti, sluchové a hlasové | -ochrana a vyuzZivani kulturnich hodnot
hygieny;
— orientuje se v nabidce kulturnich instituci;

87




rotnik | vysledky vzdélavani, zak:

ucivo
R

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na
nasem uzemi;

— popiSe vhodné spoleenské chovani v dané situaci;
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Vytvarna vychova

1) cil

Obecnym cilem vytvarného vzdélavani je utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam, snazit se pfispivat k jejich tvorbé i ochrané.
Vytvofeny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zaka.

2) didaktické pojeti

Vede zaky k poznani jednotlivych uméleckych druht a zanr( v SirSich socialné kulturnich souvislostech, k ziskani celkového pfehledu o
vyznamnych

jevech a pilifich Ceského a svétového vytvarného uméni. UCi Zaky porozumét uméleckému dilu, rozviji jejich komunikativni dovednosti, mysleni a
kreativitu. Ovliviiuje estetické a emocionalni citéni zakd. Zaci jsou citlivé vedeni k vytvareni navyku nalézat v umélecké tvorbé esteticky prozitek a
kultivovat svoji osobnost.

3) prinos k realizaci kli€¢ovych kompetenci

Pfedmét vytvarna vychova pfispiva k rozvoji kompetence k uceni, kompetence k feSeni problém(, kompetence komunikativni, kompetence
personalni a socialni, kompetence obCanské a kulturniho povédomi,kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, digitalni
kompetence:

K dosazeni vy$e zminénych kompetenci vedou nasledujici strategie:

° Klademe dliraz na zakovskou reflektivni komunikaci doprovazejici vytvarny projev (komunikativni kompetence).

° Klademe ddraz na respektovani individuality zaki a na vytvafeni co nejvice prilezitosti k jejich osobitému vytvarnému vyjadfeni
(kompetence komunikativni, kompetence personalni a socialni, kompetence k pracovnimu uplatnéni).

° PFi praktickych €innostech jsou Zaci cilené vedeni k rozvoji vytvarného mysleni, tvofivosti a fantazie (kompetence k u€eni, kompetence k
feSeni problému, kompetence komunikativni, digitalni kompetence).

° Kromé vlastni vytvarné Cinnosti si Zaci osvoji pedagogické metody, vytvarné techniky a ¢innosti, které povedou k rozvoji kreativity a

estetického vnimani déti, jejich zajmu o vytvarné umeéni.(kompetence k uceni, kompetence k FeSeni problémui, kompetence komunikativni,
kompetence personalni a socialni, kompetence ob¢anské a kulturniho povédomi,kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym
aktivitam, digitalni kompetence).

° Klademe duUraz aby Zaci uplatfiovali ve svém Zzivotnim stylu esteticka kritéria; chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti;
chapali vyznam umeéni pro ¢lovéka (kompetence ob&anské a kulturniho povédomi).

[ Zarazujeme formu skupinové a tymové prace (kompetence socialni a personalni, kompetence komunikativni, kompetence ob¢anské a
kulturni povédomi, kompetence k feSeni probléma).

° Klademe dlraz na mezipfedmétové vztahy (kompetence k uceni, kompetence k pracovnimu uplatnéni, kompetence ob&anské a kulturni
povédomi).

) Podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt, ohleduplnost (kompetence ob¢anské, socialni a personalni).

° Zapojujeme zaky do pfedmétovych soutézi (kompetence k u¢eni, kompetence k feSeni problému, kompetence komunikativni).

) Vedeme zaky, aby spravné formulovali a vyjadfovali své nazory ((kompetence k uéeni, kompetence k feSeni problém(, kompetence
komunikativni).

° Vedeme zaky, aby pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi (kompetence ob&anské, socialni a personalni).
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° Vedeme zaky, aby podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvofen pozitivni vztah (kompetence
obcanské, socialni a personalni).

° Klademe daraz aby zaci ziskali pfehled o kulturnim déni (kompetence ob&anské, socialni a personalni, kompetence k u€eni, kompetence
k feSeni problém).

° Vedeme zaky, aby si uvédomovali vliv prostfedkl masové komunikace na utvareni kultury (digitalni kompetence).

° Dbame na bezpe€nost prace, vedeme Zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi pozadavkem na dodrzovani pravidel duSevni
hygieny a spravné zivotospravy (kompetence personalni a socialni)

° Organizujeme pro zaky navstévy kulturnich instituci a formujeme tak postoje zakd ke kulturnim hodnotam (ob&anské kompetence a

kulturni povédomi).

4) pfrinos k realizaci prirezovych témat a mezipredmétovych vztahu
Obc¢an v demokratické spolecnosti

Formy realizace tématu:

° eticka vychova vedouci k obanskym ctnostem

° strategie zazitkové pedagogiky

° podpora respektujiciho spoleCenstvi, vytvoreni demokratického klimatu Skoly

° podpora smysluplného u€eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

° medialni vychova

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

[ vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace.
) dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rizné potreby;

Obsah tématu

zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:
° odpovédnost;

° masova média;

Clovék a digitalni svét
Formy realizace tématu:

° podpora smysluplného uceni, promyslené funkéni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

° aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

° byli pfi tvofivych €innostech schopni vyuZit potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pfi digitalni tvorbé& a posuzovani vysledkul této
tvorby

° uplatiiovali esteticka kritéria.

5) strategie vyuky
Zakladni formou je vyu€ovaci hodina, v jejim ramci je zafazeno:
° prevazné prakticka €innost (vytvarné hry a cviceni, interpretace obrazu, vlastni vytvarny projev, apod.)
° metody aktivniho a frontalni vyu€ovani;
90



individualizovana vyuka;

samostatna a skupinova prace;

pisemné prace;

prace s odbornym textem, uméleckym dilem;
podpora vyuky pomoci didaktické techniky;
prezentace a obhajoba vysledku €innosti;
diskuse;

samostatné a tymové projekty;

navstéva vystav, vyukovych programa, exkurze;

reflexe a sebereflexe jako nastroj u€eni a didaktického rozvoje.

6) strategie hodnoceni zaku

na zakladé vlastni vytvarné tvurci ¢innosti;

na zakladé hloubky porozuméni poznatkiim, schopnosti aplikovat pfi feSeni probléma, schopnosti kritického mysSleni, dovednosti prace s
texty a uméleckymi dily, samostatnosti usudku a dovednosti vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat;

teoretické znalosti na zakladé ustnich a pisemnych zkouSenich;

na zakladé schopnosti svoji praci obhajit a samostatné zhodnotit (autoevaluace);

7) osnovy Vv

roénik | vysledky vzdélavani, zak: uéivo
PL1| — pouziva zakladni terminologii vytvarného Vytvarné uméni a ¢innosti
uméni, rozliSuje zakladni vytvarné sméry, druhy a - zaklady teorie vytvarného uméni (zakladni pfehled dé&jin uméni, Casova osa)
Zanry; - vlastni vytvarna tvorba (kresba, malba, grafika, keramika, prostorova tvorba,
— zaradi typicka vytvarna dila do slohového netradi¢ni vytvarné techniky)
obdobi a sméru; - analyza vytvarného dila
— pouziva rlizné vytvarné postupy, techniky a - estetické a funk&ni normy pfi tvorbé a vyrobé pfredmétl pouzivanych v bézném

materialy, vyuziva jejich vyrazové moznosti; dokaze
se projevit kreativnim zplsobem;

— dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi
vytvarnych ¢innostech, ekologicky naklada s
materialy a pomuckami;

— sleduje aktudlni udalosti v oblasti vytvarného
uméni v misté bydlisté a Skoly, je schopen podat o
— charakterizuje pomoci pfiklad uplatnéni
estetickych a funkénich norem a prostfedkl v oblasti
hmotné kultury, Zivotniho prostredi a stylu;

Zivoté; lidové uméni a uzita tvorba, kultura bydleni a odivani, reklama a propagacni
prostfedky
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ro¢nik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
— orientuje se v nabidce kulturnich instituci; Kultura
— porovna typické znaky kultur hlavnich - kulturni instituce v CR a v regionu
narodnosti na naSem Uzemi; - kultura narodnosti na nasem uzemi
— popise vhodné spole¢enské chovani v dané | - spole€enska kultura — principy a normy kulturniho chovani, spoleéenska vychova
situaci - ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot
— osvojil si zasady tymové prace a je schopen | Pedagogicko psychologické vzdélavani
vyuzivat je v pedagogické ginnosti;
— byli pfi tvofivych €innostech schopni vyuzit Clovék a digitalni svét

potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pfi
digitalni tvorbé a posuzovani vysledku této tvorby
uplathovali esteticka kritéria

tvorba digitalniho portfolia

— vazili si materialnich a duchovnich hodnot,
dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a
zachovat pro budouci generace;

— dovedli se orientovat v medialnich obsazich,
kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova
média pro své rlizné potieby;

Obc¢an v demokratické spolec¢nosti
- prosttedi, ve kterém Ziji
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Dramaticka vychova

1) cil - Dramaticka vychova je systém socialné uméleckého uceni zacileny jednak k rozvoji osobnosti a prosocialniho chovani a jednak k
umeéleckému rozvoji prostfednictvim dramatu a divadla. Vede k seznameni s moznymi podobami prace v dramatické vychové a riznymi formami
divadelniho vyjadieni. V roviné osobnostné rozvoje vede k sebepoznani, sebereflexi a sebehodnoceni. V roviné socialni rozviji tymovou
spolupraci, empatii a otevienou komunikaci.

2) didaktické pojeti - predmét klade duraz na aktivni zapojeni Zaku v praktickych individualnich a skupinovych €innostech, je tvofen take teorii.
Velky podil na rozvoji zaki ma formativni zpétna vazba a schopnost kolektivni emocionalni a védomostni reflexe. Zak je veden ke svobodné,
tvorive aktivité a k recepci a reflexi uméleckého vystupu.

3) pfinos k realizaci kliCovych kompetenci - Dramaticka vychova se podili na rozvoji téchto kliCovych kompetenci:
Kompetence k uceni:

° mit pozitivni vztah k ueni a vzdélavani;

° sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni; pfijimat hodnoceni vysledk(l svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k feSeni problém:

) porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zpusob feSeni, popf. varianty
feseni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

) volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni jednotlivych aktivit;

° spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence:

° vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

) formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové spravné;

) aktivné se ucastnit diskuzi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

° vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

Personalni a socialni kompetence:

° realné posuzovat své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dusledky svého jednani a chovani v riznych situacich;

° reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

° ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

° pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych €innosti, podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni
prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat nazory druhych;

° pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

) pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodliéhat pfedsudkim a stereotypum

v pristupu k druhym.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

° jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole€enského chovani;
° respektovat prava a osobnost druhych lidi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskych aktivitam:

° prezentovat svUlj odborny potencial

Digitalni kompetence:
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° ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastrojli z oblasti umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a
pracovnim prostiedi i pfi zapojeni do vefejného zivota; digitalni technologie a zpusob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje.

4) ptrinos k realizaci prirezovych témat a mezipredmétovych vztahu

Obcan v demokratické spolec¢nosti

Formy realizace tématu:

eticka vychova vedouci k obanskym ctnostem

strategie zazitkové pedagogiky

podpora respektujiciho spole€enstvi, vytvofeni demokratického klimatu skoly

podpora smysluplného u€eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

medialni vychova

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace.
dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rizné potreby;
Obsah tématu

zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

odpovédnost;

masova média;

Clovék a digitalni svét

Formy realizace tématu:

podpora smysluplného u€eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

byli pfi tvofivych €innostech schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pfi digitalni tvorbé a posuzovani vysledkl této tvorby
uplatfiovali esteticka kritéria.

5) strategie vyuky - Pro vyuku je nezbytn& nutna specialné upravena mistnost, vybavena pomtickami. Zaci i ugitel nosi pohodiné pracovni
oble€eni, které dovoluje volny a vSestranny pohyb. Ugitel je pfipraven zapoijit se do hry. Vyu€ovaci hodiny dramatické vychovy nejsou uréeny pro
divaky a vyzaduji aktivni zapojeni vSech zucastnénych. Pro veSkerou vyuku se tfida déli na skupiny, doporu€uje se organizovat vyuku ve
dvouhodinovych souvislych blocich. Je vhodné vyuzivat spole€nych nebo individualnich navstév divadelnich i filmovych predstaveni, regionalnich
recitaCnich vystoupeni, naslechu v riznych vychovné - vzdélavacich zafizenich.

Pfrevazuji metody praktickych Cinnosti. Souc€asti praktickych cvi¢eni je pfiméfena mira teoretického a didaktickeého pouceni. Podstatu praktickych
¢innosti tvofi dramatické hry a cviCeni, interpretace a improvizace, strukturované drama, dramatizace. Vyuzivaji se pfedevsim skupinové formy
prace.

Zakladni formou je vyu€ovaci hodina (resp. dvouhodinové bloky vyuky), v jejim ramci je zafazeno:

° prevazné prakticka Cinnost (dramatické hry a cvi€eni, interpretace textu, prednes, ¢teni, improvizace, dramaticka hra, dramatizace atp.)
° metody aktivniho a frontalni vyu€ovani;

° samostatna a skupinova prace;

° pisemné prace;
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prace s odbornym textem, uméleckym textem;
prezentace a obhajoba vysledku €innosti;
diskuse;

samostatné a tymové projekty;

navstéva divadla, recitacnich a divadelnich prehlidek, vyukovych programd, jejich recepce a reflexe;

reflexe a sebereflexe jako nastroj u€eni a didaktického rozvoje.

6) strategie hodnoceni zakl — hodnoceni zaka probiha formou:
prubézné formativni zpétné vazby, slovniho &i pisemného hodnoceni dil€ich praci zaka i jeho ustniho projevu;

skupinového hodnoceni a zpétné vazby k individualnim ¢&i skupinovym praktickym ¢innostem zaku;

metodami reflexe a sebereflexe jednotlivych innosti, pfed ukonéenim vyu€ovaci hodiny, pfed ukonéenim pololeti a na konci Skolniho

[ ]
[ ]
[ ]
roku
[ ]

formou Fizené diskuse a sdileni zkuSenosti z pfedmétu.

7) Osnovy Dv

rotnik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
PL1 = jedna v roli v jednoduchych (dramatickych) situacich Dramatické ¢innosti, improvizace
- improvizuje na zadany podnét dramatické vyrazové prostfedky, rozvijeni
- uplatfiuje tvofivost ve hfe, rolové hfe a pfi vypravovani imaginace a tvorivosti, prace s hlasem a
pohybem, tvofivé ¢innosti zak
> kriticky hodnoti dramaticka dila i sou€asnou medialni tvorbu Prace s uméleckym textem
- interpretuje umélecky text formou ¢teni, vypravéni nebo recitace Cetba a interpretace literarniho textu, metody

interpretace literarniho textu, dramatické uméni a
média

- umi rozpoznat dobfe vystavény pfFibéh Piibéh a jeho struktura, vypravéni
- v pfibéhu umi identifikovat jeho strukturu a témata, tyto znalosti je schopen

aplikovat v tvorbé vlastnich pfibéhl a Zzivém vypravéni

-> vysvétli pojem dramaticka vychova; Zaklady teorie dramatické vychovy
> charakterizuje druhy a prostfedky verbalni i neverbalni komunikace Komunikace v dramatické vychové, hlasova
- uplatfiuje kultivovany hlasovy, mluveny a pohybovy projev, dodrzuje zaklady | praprava

hlasové hygieny a spravného drzeni téla

- je schopen vystupovat pfed ostatnimi, pracovat s trémou, autenticky se

vyjadfovat pied divaky/posluchadci

- pfi praci skupiny je schopen reflektovat faktory, jez pfispivaji k dobré skupinové | Rozvoj skupinové spoluprace,
dynamice socialné-komunikacni dovednosti
- zaziva a reflektuje hry a cviCeni podporujici parovou nebo skupinovou

spolupraci

- osvojil si a uplatfiuje socialné-komunikacni dovednosti
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> osvojil si rizné prostfedky (pohybové, pantomimické, slovesné, hudebné
pohybové aj.) rozvijejici fantazii a prfedstavivost

Rozvoj fantazie a emoci

> dokaze vyjadfit pohybem, hlasem a jinymi prostfedky své vnitfni stavy a zakladni

emoce a rozpoznat je v chovani druhych

- dokaze tvarCim zplsobem pracovat s fantazii, predstavivosti a zakladnimi

emocemi

- dokaze vyjadfit pohybem, hlasem a jinymi prostfedky dramatickou situaci a | Rozvoj kreativity
postavu pfi improvizaci Ci pfi pfipravé divadelniho vystupu

- dokaze vyuzivat vlastni potencial, nazory a postoje pfi autorské tvorbé

> UCastni se pfipravy (samostatné i tymové) rdznych projektd dramatické vychovy

a nasledné je reflektuje

> je schopen pozorovat a slovné popsat praci v hodinach DV a reflektovat cile

jednotlivych &innosti i celé hodiny

Pedagogicko psychologické vzdélavani
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Specializace z hudebni vychovy

1) cil
Obecnym cilem hudebniho vzdélavani je utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam, snazit se pfispivat k jejich tvorbé i ochrané.
Vytvofeny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje Zaka.

2) didaktické pojeti

Specializace z hudebni vychovy je souéasti odbornych pfedmétl realizuje vzdélavaci oblast odborné zamérfeni. Béhem studia ziskava zak
zakladni znalosti z nasledujicich oblasti hudebni kultury:

hudebni nauka a rytmus

pévecké Cinnosti

instrumentalni Cinnosti

hudebné-pohybové Cinnosti

déjiny hudby, poslechové Cinnosti

estetické a emocionalni vzdélavani

rozvoj poznavacich a praktickych dovednosti déti — metodika.

3) pfinos k realizaci kli€¢ovych kompetenci

Predmét pfispiva k rozvoji kompetence k u¢eni, kompetence k feSeni problému, kompetence komunikativni, kompetence personalni a socialni,
kompetence oblanskeé.

K dosazeni vy$e zminénych kompetenci vedou nasledujici strategie:

- zarazujeme formu skupinové a tymové prace (kompetence socialni a personalni, kompetence komunikativni, kompetence ob&anské a kulturni
povédomi, kompetence k feSeni problému)

- klademe ddraz na mezipfedmétové vztahy (kompetence k uceni, kompetence k pracovnimu uplatnéni, kompetence obc&anské a kulturni
povédomi)

- klademe dlraz na hudebné-pohybovy projev a tim pfispivame k utvareni kulturni a umeélecké osobnosti (kompetence socialni, ob&anské a k
pracovnimu uplatnéni)

- klademe dlraz na individualni pfistup k zakim a na rozvoj jejich vlastnich schopnosti (kompetence komunikativni, kompetence socialni a
personalni, kompetence k pracovnimu uplatnéni, kompetence umélecké)

- podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt, ohleduplnost (kompetence ob&anské, socialni a personalni)

- zapojujeme zaky do pfedmétovych soutézi (kompetence k u€eni a feSeni problému, komunikativni a umélecké)

4) pfrinos k realizaci prurezovych témat a mezipredmétovych vztahu

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Formy realizace tématu:

eticka vychova vedouci k ob&anskym ctnostem

strategie zazitkové pedagogiky

podpora respektujiciho spoleCenstvi, vytvoreni demokratického klimatu Skoly

podpora smysluplného u¢eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
medialni vychova
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Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snaZili se je chranit a zachovat pro budouci generace.
dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rizné potreby;
Obsah tématu

zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

odpovédnost;

masova média;

Clovék a digitalni svét

Formy realizace tématu:

podpora smysluplného uceni, promysSlené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

byli pfi tvofivych €innostech schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pfi digitalni tvorbé a posuzovani vysledkl této tvorby
uplatriovali esteticka kritéria.

5) strategie vyuky

Zakladni formou je vyuCovaci hodina a v jejim ramci je zafazeno:
frontalni vyu€ovani

samostatna a skupinova prace

pisemna prace

prakticka Cinnost

poslechové &innosti

diskuse

6) strategie hodnoceni zakd
Zak bude hodnocen na zakladé pisemného projevu, ustniho projevu, praktickych dovednosti, aktivity ve vyuce.

7) osnovy SpH

roénid vysledky vzdélavani, zak: ucivo
PL2| — zna zakladni vyjadfovaci moznosti hudby a pomoci nich zvladda | Hudebni nauka
zaznamenavat a interpretovat jednoduché hudebni projevy; -notopis (notova osnova, noty, pomlky, klic¢e, posuvky, repetice,
— ovlada zaklady hudebni nauky; legato, ligatura)
— rozumi zakladni hudebni terminologii a uplatriuje ji ve svém | - zakladni pojmy z hudebniho nazvoslovi (oznaceni dynamiky, tempa,
hudebnim projevu i v interpretaci dél jinych autor; prednesu)

- stupnice dur/moll, akordy dur/moll, dominantni septakord, kadence
dur/moll, transpozice, enharmonické zamény, intervaly, pentatonicka,
celotéonova a chromaticka stupnice

PL2| — charakterizuje hlavni znaky, vyznamné predstavitele a hlavni dila | Vyznamni predstavitelé a dila naSi i svétové hudby
jednotlivych hudebnich obdobi; - déjiny hudby od poc¢atku po klasicismus véetné
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

— dokaze rozliSit a zafadit hudebni dilo do jednotlivych hudebnich
obdobi na zakladé poslechu a pomoci typickych hudebné
vyrazovych prostfedku;

— vysvétli funkci lidové hudby v minulosti a sou€asnosti, objasni na
prikladech vztah lidové hudby ke klasické a sou¢asné hudbé;

- charakteristické hudebné vyrazové prostredky jednotlivych obdobi
- poslech a analyza vyznamnych dél

PL2

— ma vytvofeny zakladni instrumentalni dovednosti a navyky, tak, aby
byl schopen je vhodné vyuzivat pfi hfe na hudebni nastroj;

— ma vytvoreny zakladni pévecké navyky — zpév s dechovou oporou,
hlavovy tén,

— ovlada techniku hry na nastroje Orffova instrumentare,

Hudebni €innosti (Pévecke, pohybové, instrumentalni, poslechove)
- zakladni klavirni dovednosti (stupnice, akordy, jednoduché
doprovody, interpretace zadané prednesové skladby)

- zakladni pévecké Cinnosti

- hra na détské hudebni nastroje

- hygiena a bezpecnost pfi hudebnich ¢innostech

PL2| - charakterizuje specifika hudebniho a hudebné pohybového vyvoje | Hudebné - zajmova ¢innost déti ve volném case
ditéte a jejich vliv na planovani a realizaci hudebnich a hudebné | psychologie hudebniho vyvoje ditéte, ukazka odpovidajicich
pohybovych ginnosti; didaktickych metod.

PL3| — osvojil si zaklady hudebni teorie, umi zaznamenavat a interpretovat | Hudebni nauka

jednoduché hudebni projevy;
— umi vysvétlit a spravné pouZivat zakladni hudebni terminologii a
uplatfiovat ji ve svém hudebnim projevu i v interpretaci dél jinych
autoru;
ovlada zaklady hudebni nauky

stupnice dur/moll, akordy dur/moll, dominantni septakord, kadence
dur/moll, transpozice, enharmonické zamény, intervaly, pentatonicka,
celotdnova a chromaticka stupnice)

PL3

N

— charakterizuje hlavni znaky, vyznamné pfedstavitele a hlavni dila

jednotlivych hudebnich obdobi;

— dokaze rozlisit a zafadit hudebni dilo do jednotlivych hudebnich
obdobi na zakladé poslechu a pomoci typickych hudebné
vyrazovych prostfedku;

Dé&jiny hudby v Cechach i ve svété

déjiny hudby - romantismus.

charakteristické hudebné vyrazové prostfedky jednotlivych obdobi
poslech a analyza vyznamnych dél

lidova pisen

PL3

— ovlada techniku hry na nastroje Orffova instrumentare, umi vytvofit
rytmicky, melodicky i harmonicky doprovod k fikadlim a pisnim pro
déti;

— dokaze realizovat své predstavy a napady i v tymové praci, dokaze
aktivné spolupracovat a tolerantné fesit problémy;

— zvlada zakladni taktovaci schéma (2/4, 3/4, 4/4) tak, aby byl
schopen udrZzet tempo a spravny pocCet dob v taktu, dokaze
vykreslit vhodnymi gesty dynamiku a agogiku;

— 0svojil si zaklady taktovani a fizeni détského hudebniho kolektivu;

Hudebni €¢innosti (Pévecké, pohybové, instrumentalni, poslechové)
hra na détské hudebni nastroje (rozdéleni a vyuziti pfi rytmizaci nebo
melodizaci fikadla a pfi jednoduchych doprovodech k pisnim)

z&klady taktovaci techniky

Hudebni €innosti pohybové a poslechové

PL3

- uplathuje rGzné formy a metody hudebnich a hudebné pohybovych
Cinnosti adekvatnich véku déti, vzdélavacim cildm a podminkam;

Hudebné-zajmova €innost déti ve volném cCase.
Tvorba partitury v notovém programu pro hru na orffovy nastroje a
Zpév.
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

- pfipravuje projekty hudebnich €innosti déti a hudebné poznavacich
aktivit,
vyhodnocuje jejich efektivitu; zapojuje do pfipravy déti, vyuziva

Pfiprava a provedeni metodického vystupu ve vzdélavacich
institucich dle vlastniho vybéru.
Navstéva kulturni instituce s naslednou reflexi

PL3| nabidky kulturnich instituci; Charakteristika prace v Sirokém spektru cilovych skupin v ramci
- objasni specifika a moznosti vyuzivani hudby a hudebnich €innosti v | hudebnich €innosti.
zajmovém vzdélavani dalSich cilovych skupin.
PL4| — umi vysvétlit a spravné pouzivat zakladni hudebni terminologii a | Hudebni nauka

uplatiiovat ji ve svém hudebnim projevu i v interpretaci dél jinych
autoru;

— ovlada zaklady hudebni nauky, dokaze objasnit a aplikovat principy
jejiho usporadani;

notopis (notova osnova, noty, pomlky, kli¢e, posuvky, repetice, legato,
ligatura)

zakladni pojmy z hudebniho nazvoslovi (oznaceni dynamiky, tempa,
prednesu)

stupnice dur/moll, akordy dur/moll, dominantni septakord, kadence
dur/moll, transpozice, enharmonické zamény, intervaly, pentatonicka,
celotébnova a chromaticka stupnice)

PL4

— charakterizuje hlavni znaky, vyznamné predstavitele a hlavni dila
jednotlivych hudebnich obdobi, popiSe variabilitu soucasné
hudebni kultury;

— dokaze rozlisit a zaradit hudebni dilo do jednotlivych hudebnich
obdobi na =zakladé poslechu a pomoci typickych hudebné
vyrazovych prostfedk;

— vysvétli funkci lidové hudby v minulosti a sou¢asnosti, objasni na
pfikladech vztah lidové hudby ke klasické a sou¢asné hudbé;

— sleduje aktivné hudebni déni v misté Skoly i svého bydlisté a
vyuziva ho pro vychovné-vzdélavaci ¢innost s détmi;

Vyznamni predstavitelé a dila nasi i svétové hudby

déjiny hudby - Hudba 20. stoleti po sou€asnost

charakteristické hudebné vyrazové prostfedky jednotlivych obdobi
poslech a analyza vyznamnych dél

lidova pisen

navstéva kulturnich instituci.

PL4

— ma vytvoreny zakladni pévecké navyky — zpév s dechovou oporou,
hlavovy tén, vyrovnané vokaly, frazovani, dynamika, artikulace;

— ovlada techniku hry na nastroje Orffova instrumentare, umi vytvofit
rytmicky, melodicky i harmonicky doprovod k fikadlim a pisnim pro
déti;

— dokaZze realizovat své pfedstavy a napady i v tymoveé praci, dokaze
aktivné spolupracovat a tolerantné fesit problémy; zvlada zakladni
taktovaci schéma (2/4, 3/4, 4/4) tak, aby byl schopen udrzet tempo
a spravny pocCet dob v taktu, dokaze vykreslit vhodnymi gesty
dynamiku a agogiku;

Hudebni ¢innosti (Pévecké, pohybové, instrumentalni, poslechové)
pévecké ginnosti

hra na détské hudebni nastroje (rozdéleni a vyuziti pfi rytmizaci nebo
melodizaci fikadla a pfi jednoduchych doprovodech k pisnim)

zaklady taktovaci techniky

hygiena a bezpeénost pfi hudebnich €innostech

PL2-4

— ma vytvoreny zakladni instrumentalni dovednosti a navyky tak, aby
byl schopen je vhodné a pohotové vyuzivat pfi hfe na hudebni
nastroj;

Hra na hudebni nastroj (klavir)
Hra skladeb odpovidajici individualni urovni zakl od baroka az po 20.
stoleti
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

— dokaze interpretovat skladby rGznych styld a zanra podle Urovné
adekvatni jeho schopnostem a délce hudebniho vzdélavani
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Specializace z vytvarné vychovy

1) cil

Pfipravuje zaky jednak na dalSi studium, zejména vytvarné vychovy jako uCitelské discipliny, jednak na vyuzivani osvojenych dovednosti a
znalosti pfi fizeni volného Casu déti a podpore jejich zajml. Cilem je vytvofit soubor védomosti a dovednosti potfebnych pro rozvijeni
estetického citéni a schopnosti svéfencll; ovladat prakticky i teoreticky zaklady vSech vytvarnych €innosti a umét je uplatfiovat v praxi; seznamit
zaky s vyznamnymi predstaviteli a hl. rysy jednotlivych vyvojovych slohd; ucit je orientovat se v sou€asnych uméleckych trendech.

2) didaktické pojeti

Specializace z vytvarné vychovy je soucasti odbornych pfedmétu realizuje vzdélavaci oblast odborné zaméreni. Slouzi k profilaci zaka a k jeho
kultivaci a estetickému rozvoji. Ve vyuce vytvarné vychovy se klade dlraz na zakovskou reflektivni komunikaci doprovazejici vytvarny projev, na
respektovani individuality Zakd a na vytvareni co nejvice pfilezitosti k jejich osobitému vytvarnému vyjadfeni. Pfi praktickych €innostech jsou Zaci
cilené vedeni k rozvoji vytvarného mysleni, tvofivosti a fantazie. Kromé vlastni vytvarné €innosti si zaci osvoji pedagogické metody, vytvarné
techniky a Cinnosti, které povedou k rozvoji kreativity a estetického vnimani déti, jejich zajmu o vytvarné uméni. Na zdkladé exkurze dé&jinami a
teorii vytvarné tvorby sméfuji zaci k dovednostem intelektualniho hodnoceni vytvarnych déju a jevu, jsou rozvijeny jejich dovednosti formulovat a
uskutecnovat viastni myslenky a napady.

Soucasti vyuky jsou prakticka cviCeni a odborna praxe, jejichz cilem je seznamit zaky s €innosti vzdélavacich zafizeni a pedagogl z pozice
zajemce o studium ucitelstvi a jinych pedagogickych oboru a pfipravit je na komplexni pedagogickou €innost ve Skolskych zafizenich pro
zajmovou ¢innost déti nebo na ¢innost asistenta pedagoga.

Obsah odborné praxe tvofi naslechy a pozorovani prace ucitell a jinych pedagogickych pracovniku, seznameni zaku ve vzdélavacim
programem dané instituce a podminkami jeho realizace, aktivni pomoc pedagogickym pracovnikim pfi vzdélavacich ¢innostech, zajmovych a
volno€asovych aktivitach déti. Odborna praxe se kona ve Skolach a Skolskych zafizenich, popf. v dalSich institucich zabyvajicich se
vzdélavanim a zajmovou Cinnosti déti i dospélych.

3) pfinos k realizaci kli€¢ovych kompetenci
Predmét vytvarna vychova pfispiva k rozvoji kompetence k uceni, kompetence k FeSeni problému, kompetence komunikativni, kompetence
personalni a socialni, kompetence ob&anské a kulturniho povédomi,kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, digitalni
kompetence:
K dosazeni vySe zminénych kompetenci vedou nasledujici strategie:
e Klademe duraz na zakovskou reflektivni komunikaci doprovazejici vytvarny projev (komunikativni kompetence).
e Klademe duraz na respektovani individuality zakd a na vytvareni co nejvice pfilezitosti k jejich osobitému vytvarnému vyjadfeni
(kompetence komunikativni, kompetence personalni a socialni, kompetence k pracovnimu uplatnéni).
e P¥i praktickych Cinnostech jsou Zaci cilené vedeni k rozvoji vytvarného mysleni, tvofivosti a fantazie. (kompetence k u€eni, kompetence k
feSeni problému, kompetence komunikativni).
e Kromé vlastni vytvarné Cinnosti si Zaci osvoji pedagogické metody, vytvarné techniky a Cinnosti, které povedou k rozvoji kreativity a
estetického vnimani déti, jejich zajmu o vytvarné uméni (kompetence k uceni, kompetence k FfeSeni problém(, kompetence
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komunikativni, kompetence personalni a socialni, kompetence ob&anské a kulturniho povédomi,kompetence k pracovnimu uplatnéni a
podnikatelskym aktivitdm, digitalni kompetence).

e Klademe ddraz aby zaci uplatiiovali ve svém ZzZivotnim stylu esteticka kritéria; chapali uméni jako specifickou vypovéd o skutecnosti;
chapali vyznam umeéni pro ¢lovéka (kompetence ob&anské a kulturniho povédomi).

e Zafazujeme formu skupinové a tymové prace (kompetence socialni a personalni, kompetence komunikativni, kompetence obCanské a
kulturni povédomi, kompetence k feSeni problému).

e Klademe duraz na mezipfedmétové vztahy (kompetence k uéeni, kompetence k pracovnimu uplatnéni, kompetence ob&anské a kulturni
povédomi).
Podporujeme vzajemnou kooperaci a respekt, ohleduplnost (kompetence ob¢anské, socialni a personalni).
Zapojujeme zaky do pfedmétovych soutézi (kompetence k uceni, kompetence k feSeni problému, kompetence komunikativni).
Vedeme Zaky, aby spravné formulovali a vyjadfovali své nazory ((kompetence k u€eni, kompetence k FeSeni problému, kompetence
komunikativni).
Vedeme zaky, aby pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi (kompetence ob&anské, socialni a personalni).
Vedeme Zaky, aby podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvofen pozitivni vztah (kompetence
obcCanské, socialni a personaini).

e Klademe dliraz aby zaci ziskali pfehled o kulturnim déni (kompetence ob¢anské, socialni a personalni, kompetence k u¢eni, kompetence
k FeSeni problém).
Vedeme zaky, aby si uvédomovali vliv prostfedkd masové komunikace na utvareni kultury (digitalni kompetence).
Klademe duraz, aby zak znal moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.(kompetence k uceni, kompetence k
pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

e Dbame na bezpe€nost prace, vedeme Zaky k odpovédnému vztahu ke svému zdravi pozadavkem na dodrzovani pravidel duSevni
hygieny a spravné zZivotospravy (kompetence personalni a socialni)

e Organizujeme pro zaky navstévy kulturnich instituci a formujeme tak postoje zakd ke kulturnim hodnotam (ob&anské kompetence a
kulturni povédomi).

e Organizujeme dobrovolné dobroCinné akce a rozvijime tak odpovédné jednani ve vefejném zajmu (ob&anské kompetence a kulturni
povédomi).

e Zadavame zakdm ukoly ke zpracovani v elektronické podobé, véetné vyuziti nastroji Al, vedeme je tak k rozvijeni uzivatelskych
dovednosti pfi praci s osobnim pocitaem a k vhodné prezentaci vlastni prace (digitalni kompetence

Odborné kompetence

e Osvojit si zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro studium pedagogickych a socialnich oboru, byt motivovan pro praci s détmi i
dospélymi, zejména ve Skolstvi: ziskali vhled do pedagogické profese, porozumeéli cilim a strategiim ve vzdélavani déti i dospélych;
ziskali hlub8i védomosti a dovednosti v pfedmétu své specializace; osvojili si zakladni metody védecké prace a dovednosti a navyky
potfebné pro vysokoskolské studium v&etné fizeni vlastni uéebni Cinnosti.
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e Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn. aby absolventi: chapali bezpe&nost prace jako nedilnou soucast péée o zdravi;
osvojili si zasady a navyky bezpelné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti v€etné zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje apod.), rozpoznali moznost nebezpeci Urazu nebo ohrozeni zdravi;

e Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace nebo sluzeb, tzn. aby absolventi: chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a
dobrého jména podniku; dbali na zabezpecovani parametrd (standardu) kvality procesu, vyrobkd nebo sluzeb, zohledhovali opravnéné
pozadavky klienta (déti, rodicu).

e Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje, tzn. aby absolventi: znali vyznam, ucel a uzite€nost vykonavané
prace, jeji finanéni, popf. spoletenské ohodnoceni; zvaZzovali pfi planovani a posuzovani urcité €innosti (v pracovnim procesu i v béZzném
zivoté) mozné naklady, vliv na zivotni prostfedi, socialni dopady; efektivné hospodafili se svymi finanénimi prostfedky; nakladali s
materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostiedi.

4) ptinos k realizaci priifezovych témat a mezipredmétovych vztaht
Obcan v demokratické spolecnosti
Formy realizace tématu:
eticka vychova vedouci k ob&anskym ctnostem
strategie zazitkové pedagogiky
e podpora respektujiciho spoleenstvi, vytvofeni demokratického klimatu Skoly
e podpora smysluplného uceni, promyslené funkéni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
e medialni vychova
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
e vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snaZili se je chranit a zachovat pro budouci generace.
e dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rizné potreby;
Obsah tématu
zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:
e odpovédnost;
e masova média;
Clovék a digitalni svét
Formy realizace tématu:
e podpora smysluplného uceni, promyslené funkéni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
e aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti
zaci jsou vedeni k tomu, aby:
e Dbyli pfi tvofivych €innostech schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pfi digitalni tvorbé a posuzovani vysledki této
tvorby uplatiiovali esteticka kritéria.

5) strategie vyuky
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zakladni formou je vyu€ovaci hodina, v jejim ramci je zafazeno:
pfevazné prakticka €innost (vytvarné hry a cviceni, interpretace textu, vlastni vytvarny projev, apod.)
metody aktivniho a frontalni vyu€ovani;

individualizovana vyuka;

samostatna a skupinova prace;

pisemné prace;

prace s odbornym textem, uméleckym dilem;

podpora vyuky pomoci didaktické techniky;

prezentace a obhajoba vysledku €innosti;

diskuse;

samostatné a tymové projekty;

navstéva vystav, vyukovych programa. exkurze;

reflexe a sebereflexe jako nastroj u€eni a didaktického rozvoje.

6) strategie hodnoceni zaku
Hodnoceni je komplexni, odrazi nejen znalosti, ale i dovednosti a pokrok Zaka:

° na zakladé vlastni vytvarné tvuréi ¢innosti;

) na zakladé hloubky porozuméni poznatkim, schopnosti aplikovat pfi feSeni probléma, schopnosti kritického mysleni, dovednosti prace s
texty a uméleckymi dily, samostatnosti usudku a dovednosti vystizné formulovat myslenky, argumentovat a diskutovat;

° teoretické znalosti na zakladé ustnich a pisemnych zkouSenich;

° na zakladé schopnosti svoji praci obhdjit a samostatné zhodnotit (autoevaluace);

° sebehodnoceni a vrstevnické hodnoceni: Zaci se uc¢i sami hodnotit svou praci a praci svych spoluzaku, podpora rozvoje kritického

mysleni a spoluzodpovédnosti za vzdélavani.

7) osnovy SpV

ro¢nik | vysledky vzdélavani, zak: uéivo
PLZ — vysvétli a spravné uziva zakladni pojmy z teorie Teorie a historie vytvarného uméni
vytvarného umeéni; (pravéké uméni, uméni starovékych kultur, uméni stfedovéku)
— charakterizuje zakladni druhy vytvarného umeéni;

— je schopen zaradit typicka vytvarna dila do
jednotlivych slohovych obdobi a smér(;

— vazi si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Obcan v demokratické spoleénosti
Zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a zachovat pro
budouci generace.

- dovede se orientovat v medialnich obsazich, kriticky
je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své
razné potreby;
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

— pracuje se Skalou vytvarnych postupt, technik a
materiald, vyuZziva jejich vyrazové moznosti; dokaze se
projevit kreativnim zplsobem;

— fesi tvarové, kompoziéni a barevné usporadani
obrazu;

— s vytvarnymi pomuUckami i prostfedky pracuje Setrné,
ekologicky a dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny;

— vyuziva pro vytvarné vyjadieni multimedialni
prostfedky;

— voli formy a postupy, které vedou déti k pochopeni
vytvarného uméni;

- ucCi déti bezpe€nému chovani a hygiené pfi
vytvarnych €innostech

Vytvarna tvorba a praktické éinnosti
(tradi¢ni a netradicni vytvarné techniky - kresba, malba, grafika, keramika,
apod.)

PL3

— charakterizuje zakladni druhy vytvarného umeéni;
— je schopen zaradit typicka vytvarna dila a jejich
autory do jednotlivych slohovych obdobi a smérq;

— ma pfehled o historickém vyvoji vytvarného uméni;
— identifikuje vytvarny projev zakladnich slohovych
obdobi podle jejich charakteristickych znaku;

Teorie a historie vytvarného uméni
(Renesance, Baroko, Klasicismus, realismus, romantismus, uméni 19.
stoleti)

— samostatné a kreativné fesi vytvarny problém nebo
namét od navrhu po vlastni realizaci ve zvolené technice a
materialu;

— kresebné a malifsky zachycuje rostlinné a krajinné
detaily a akcenty;
- aktivné provadi ozvlastnéni pfirody bez

destruktivnich zasahu, experimentuje s pfirodnimi prvky a se
svétlem;

— vyuziva pro vytvarné vyjadieni multimedialni
prostfedky;
— s vytvarnymi pomuckami i prostfedky pracuje Setrné,

ekologicky a dodrzuje zasady bezpec¢nosti a hygieny;

- je schopen prezentovat a obhdjit vlastni vytvarnou
tvorbu na vefejnosti; charakterizuje etapy vyvoje détského
vytvarného projevu, soucasné pfistupy k rozvoji kreativity,
vytvarného projevu a vztahu k vytvarnému uméni u déti;
— navrhne vytvarné postupy, techniky a Cinnosti
adekvatné ditéti, vzdélavacimu cili a podminkam ¢innosti;

Vytvarna tvorba a praktické ¢innosti
(tradi¢ni a netradi¢ni vytvarné techniky - kresba, malba, grafika, keramika,
apod.)
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ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

— pfipravuje projekty vytvarnych €innosti déti nebo
aktivity seznamujici déti s vytvarnym uménim a vyhodnocuje
jejich efektivitu; zapojuje do pfipravy déti, vyuziva nabidky
muzei a galerii;

— pfi tvofivych €innostech vyuziva potencial, ktery
nabizeji digitalni média, pfi digitalni tvorbé a posuzovani
vysledkul této tvorby uplatriuje esteticka kritéria.

Clovék a digitalni svét
Prace s portfoliem
Prezentace své prace

— vysvétli vyznam motivace a jeji vyuziti v
pedagogické Cinnosti, uvede druhy motivace a faktory
ovliviiujici motivaci zaka;

— hodnoti U¢innost nékterych motivacénich faktora
(Gspéch, odmény, tresty aj.) ve Skole i ve spole€nosti

Pedagogicko psychologické vzdélavani

PL4

— charakterizuje zakladni druhy vytvarného uméni;
— je schopen zaradit typicka vytvarna dila a jejich
autory do jednotlivych slohovych obdobi a smérq;

Teorie a historie vytvarného uméni
(19. stoleti, 20. stoleti, sou¢asné uméni)

- ma prehled o sou€asnych trendech vytvarného

umént;

— identifikuje vytvarny projev zakladnich slohovych

obdobi podle jejich charakteristickych znaku;

— uvede vyznamné predstavitele ¢eského a svétového

vytvarného uméni;

— s vytvarnymi pomuackami i prostfedky pracuje Setrné, | Vytvarna tvorba a praktické ¢innosti

ekologicky a dodrzuje zasady bezpec¢nosti a hygieny;

— je schopen prezentovat a obhdijit vlastni vytvarnou
tvorbu na verejnosti;

- navrhne vytvarné postupy, techniky a Cinnosti
adekvatné ditéti, vzdélavacimu cili a podminkam ¢innosti;
— objasni na modelové situaci, jak spravné pfistupovat
k hodnoceni vytvarného projevu ditéte;

- objasni specifika a moznosti vyuzivani vytvarného
umeéni a vytvarnych €innosti v zajmovém vzdélavani
dospélych.

(tradi¢ni a netradicni vytvarné techniky - kresba, malba, grafika, keramika,
apod.)

— vysvétli vyznam rozvijeni tvofivosti (kreativity), uvede
moznosti a zpUsoby rozvijeni tvofivosti ve vyu€ovani a ve
volnoCasovych nebo zajmovych aktivitach;

— navrhne zplsob motivace pro danou pedagogickou
situaci;

Pedagogicko psychologické vzdélavani
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roénik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo

— pouziva vhodné metody, prostiedky a Cinnosti

vzhledem k cillim a specifickym potfebam skupiny a
jednotlivel;
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Specializace z dramatické vychovy

1) cil — dramaticka vychova je systém socialné umeéleckého uceni zacileny jednak k rozvoji osobnosti a prosocialniho chovani a jednak
k uméleckému rozvoji prostfednictvim dramatu a divadla. Vede k seznameni s moznymi podobami prace v dramatické vychové a rdznymi
formami divadelniho vyjadfeni. V oblasti teorie a historie divadla vede k prohlubovani znalosti v kontextu kulturniho zivota spole¢nosti.
Specializace z dramatické vychovy vede k osvojovani metodiky dramatické vychovy a ke schopnosti projektovat a nasledné aplikovat dramatické
Cinnosti v pedagogické praxi. V roviné osobnostné rozvoje vede k sebepoznani, sebereflexi a sebehodnoceni. V roviné socialni rozviji tymovou
spolupraci, empatii a otevienou komunikaci.

2) didaktické pojeti - Specializace z dramatické vychovy je soucasti odbornych predmétl realizuje vzdélavaci oblast odborné zaméreni.
Pfredmét klade dlraz na aktivni zapojeni zakl v praktickych individualnich a skupinovych €innostech, je tvofen také teorii. Velky podil na rozvoji
74kt ma formativni zpétna vazba a schopnost kolektivni emocionalni a védomostni reflexe. Zak je veden k samostudiu, praci s odbornou
literaturou a k samostatné koncepéni a didaktické praci. Zak je veden ke svobodné, tvofivé aktivité a k recepci a reflexi uméleckého vystupu.

3) pfinos k realizaci klicovych kompetenci - Dramaticka vychova se podili na rozvoji téchto klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni:
° mit pozitivni vztah k ueni a vzdélavani;

° uplatiiovat riizné zpUsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt étenarsky gramotny;

) s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov), pofizovat si poznamky;

° vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje, v€etné svych zkusenosti i zkusSenosti jinych lidi;

° sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cild svého uceni; pfijimat hodnoceni vysledkl svého u€eni od jinych lidi;

° znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému:

) porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zpuisob feSeni, popf. varianty
feseni, a zduvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

° uplatriovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace;

° volit prostfedky a zpusoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit;

° spolupracovat pfi FeSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence:

° vyjadfovat se pfimérené ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

) formulovat své my3Slenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové spravné;

° aktivné se ucastnit diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

° zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna témata;

° vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

° dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potfeb a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf.

porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i ustni formé).
Personalni a socialni kompetence:

° realné posuzovat své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani a chovani v rliznych situacich;
° reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;
° ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;
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° pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole€nych pracovnich a jinych €innosti, podnécovat praci v tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni
prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat nazory druhych;

° pfijimat a odpovédné plinit svéfené ukoly;
° podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy druhych;
) pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnim konfliktim, nepodliéhat pfedsudkim a stereotypum

v pristupu k druhym.
Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

[ jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spole€enského chovani;

° respektovat prava a osobnost druhych lidi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskych aktivitam:

° prezentovat svUj odborny potencial

Digitalni kompetence

° ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné nastroju z oblasti umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a

pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do vefejného zZivota; digitalni technologie a zpUsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje.
Dramaticka vychova vede v rozvoji odbornych kompetenci, k tomu, aby si Zaci:

° osvojili zakladni védomosti a dovednosti potfebné pro studium pedagogickych a socialnich obor(, byli motivovani pro praci s détmi i
dospélymi, zejména ve Skolstvi, pfedevsim ziskali hlubSi védomosti a dovednosti v pfedmétu své specializace;

° ovladali dramatické €innosti pfiméfené véku déti a mladeze a vyuzivali vlastnich dispozic v téchto oblastech;

° byli schopni sebereflexe;

° uméli pfipravovat, realizovat a vyhodnocovat riizné aktivity pro volno€asovou a zajmovou ¢innost déti;

) ziskali hlubsi védomosti a dovednosti v pfedmétu své specializace a uméli je pouzivat pro podporu aktivniho vyuzivani volného €asu a

zajmové orientace déti.

4) ptrinos k realizaci prifezovych témat a mezipredmétovych vztaht
Obcan v demokratické spolec¢nosti
Formy realizace tématu:
eticka vychova vedouci k obanskym ctnostem
strategie zazitkové pedagogiky
podpora respektujiciho spole€enstvi, vytvofeni demokratického klimatu skoly
podpora smysluplného uceni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
medialni vychova
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je chranit a zachovat pro budouci generace.
dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své ruzné potreby;
Obsah tématu
zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:
odpovédnost;
masova média;
Clovék a digitalni svét
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Formy realizace tématu:

podpora smysluplného u€eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti

zaci jsou vedeni k tomu, aby:

byli pfi tvofivych ¢innostech schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pfi digitalni tvorbé a posuzovani vysledku této tvorby
uplatfiovali esteticka kritéria.

5) strategie vyuky — Pro vyuku je nezbytn& nutna specialn& upravena mistnost, vybavena pomickami. Zaci i uditel nosi pohodiné pracovni
oble€eni, které dovoluje volny a vSestranny pohyb. UCitel je pfipraven zapoijit se do hry. Vyu€ovaci hodiny dramatické vychovy nejsou uréeny pro
divaky a vyZaduji aktivni zapojeni vSech zu€astnénych. Doporuéuje se organizovat vyuku ve dvouhodinovych nebo tfihodinnovych souvislych
blocich. Je vhodné vyuzivat spole€nych nebo individualnich navstév divadelnich i filmovych pfedstaveni, regionalnich recitacnich vystoupeni,
naslechu v riznych vychovné - vzdélavacich zafizenich.

Pfevazuji metody praktickych ¢innosti. Sou€asti praktickych cvi€eni je pfiméfena mira teoretického a didaktického pouéeni. Podstatu praktickych
¢innosti tvofi dramatické hry a cvi€eni, interpretace a improvizace, strukturované drama, dramatizace. Vyuzivaji se pfedevsim skupinové formy
prace.

Zakladni formou je vyu€ovaci hodina (resp. dvouhodinové bloky vyuky), v jejim ramci je zafazeno:

° pfevazné prakticka Cinnost (dramatické hry a cviceni, interpretace textu, pfednes, ¢teni, improvizace, dramaticka hra, dramatizace atp.)
metody aktivniho a frontalni vyu€ovani;

samostatna a skupinova prace;

pisemné prace;

prace s odbornym textem, uméleckym textem;

prezentace a obhajoba vysledku ¢innosti;

diskuse;

samostatné a tymové projekty;

navstéva divadla, recitaénich a divadelnich prehlidek, vyukovych programd, jejich recepce a reflexe;

reflexe a sebereflexe jako nastroj u€eni a didaktického rozvoje;

specializacni dny, jejichz soucasti je navstéva divadelni prehlidky, seminafu, divadelnich pfedstaveni nebo workshopu;

béhem studia je mozné zorganizovat soustfedéni dramatické vychovy, ve kterém by Zaci propoijili ziskané védomosti a dovednosti a
vytvofili divadelni tvar.

6) strategie hodnoceni zakl — hodnoceni zaka probiha formou:

° pribézné formativni zpétné vazby, slovniho i pisemného hodnoceni dil€ich praci zaka i jeho ustniho projevu;

° skupinového hodnoceni a zpétné vazby k individualnim ¢&i skupinovym praktickym ¢innostem zakd;

° metodami reflexe a sebereflexe jednotlivych &innosti, pfed ukonéenim vyu€ovaci hodiny, pfed ukonéenim pololeti a na konci $kolniho
roku;

° formou Fizené diskuse a sdileni zkuSenosti z predmétu;

° soucasti je i sebehodnoceni zakl a hodnoceni z pfipadnych pisemnych testd z teoretickych znalosti z oblasti divadla a dramaticke
vychovy.

7) Osnovy SpD
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¢nik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
PL2 | - jedna v roli v jednoduchych (dramatickych) situacich Predpoklady dramatického jednani
- improvizuje na zadany podnét - dramatické vyrazové prostfedky, rozvijeni imaginace a tvofivosti,
- uplatiuje tvofivost ve hie, rolové hie a pfi vypravovani prace s hlasem a pohybem, tvofivé ¢innosti zaku
- zna a ovlada principy tvorby jevistni postavy, umi v ni jednat a
rozehravat individualné i s partnery
- dokaze spolupracovat s partnery a uplathiovat zakladni prvky
improvizace ve vznikajicich situacich
- osvojil si vhodna cviCeni a hry podporujici jednotlivé stupné
budovani diveéry a spoluprace ve skupiné Socialné komunikaéni dovednosti
- vymezi termin kooperace v paru Ci ve skupiné a uvede jeji - skupinova dynamika, spoluprace
pozitiva - sebepoznani
- osvojil si hry a cvi€eni podporujici parovou nebo skupinovou - komunikace
spolupraci - budovani davéry ve skupiné
- osvojil si zasady tymove prace - tymova spoluprace ve skupiné
- je schopen plné se zapojit do tymové prace pfi planovani, - reflexe a hodnoceni
realizaci a reflexi kulturni akce
- rozumi pojmUm propagace, produkce, organizace Tymovy projekt
- dokaze naplnit cile a plnit ukoly stanovené pfi planovani akce a - spole¢ny kulturni projekt zaku
rozdéleni roli v tymu - tymova spoluprace
- je schopen komunikace v tymu, reflexe a sebereflexe - produkce, planovani, propagace, organizace
- je schopen popsat a reflektovat cile jednotlivych Cinnosti i celé
hodiny DV Pedagogicko psychologické vzdélavani
- je schopen vyuzit zakladni metody a techniky pfi praci s - zakladni metody a techniky dramatické vychovy
konkrétni cilovou skupinou
PL3 | - dokaze hledat a urCovat témata a naméty dramatickych situaci | Proces dramatické tvorby

a vétsich jevistnich tvart

- dokaze plnohodnotné vyuzit a pracovat s vybranym tématem;
dokaze vyuzit a pretransformovat naméty situaci do herniho a
jevistniho jednani

- rozpozna a odliSuje rizné typy herectvi; dokaze pfijmout
postavu, vytvofit jeji charakter a motivace, rozumi vztahim s
ostatnimi postavami a dokaze v ni jednat v hernich i jeviStnich
situacich; zvlada principy divadelni komunikace s divakem;

- osvojil si zasady tymové prace a je schopen vyuzivat je v
pedagogické i tviréi Cinnosti

- vymezi termin kooperace v paru Ci ve skupiné a uvede jeji
pozitiva

naméty a témata v situacich, jejich nalézani, vyjadfovani a sdélovani
nalézani témat v bézném zivoté projektovani namétd a témat v
hernich i jeviStnich situacich

tvorba postavy (charakterova, typova), jejiho charakteru, motivace,
vztah(, projevu a jeji provéfovani v hernich a jevistnich situacich
komunikace s divakem, prezentace, zpétna vazba

Socialné komunikaéni dovednosti

skupinova dynamika, spoluprace
komunikace
reflexe a hodnoceni
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¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

dokaze zvolit vhodné metody a techniky reflexe a sebereflexe
je schopen naplanovat delSi blok prace DV pro konkrétni
cilovou skupinu, realizovat ho a reflektovat

navrhne zpUsob motivace pro danou pedagogickou situaci
pouziva vhodné metody, prostfedky a ¢innosti

vzhledem k cillim a specifickym potfebam skupiny a jednotlivcu

vyhodnocuje efektivitu
Ucastniklm zpétnou vazbu
osvojil  si zasady a postupy planovani a projektovani
vych.-vzdél. aktivit pro déti ve Skolskych zajmovych zafizenich
v€etné jejich evaluace

pfipravuje (samostatng, v tymu) navrhy vychovné vzdélavacich
a zajmovych aktivit pro danou cilovou skupinu v souladu se
stanovenym cilem

pfipravi plan (projekt) aktivity ve volném Case pro cilovou
skupinu, bere v potaz pfipadné individudlni specialné -
vzdélavaci potieby zaki

realizované aktivity a poskytuje

Pedagogicko psychologické vzdélavani
- metody a techniky dramatické vychovy
- formy prace v DV
- cilové skupiny a jejich specifika

PL4

uplatiiuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, dodrzuje
z4klady hlasové hygieny a spravného drzeni téla

osvojil si hry a cvi€eni podporujici parovou nebo skupinovou
spolupraci; je schopen reflexe a sebereflexe

osvojil si rizné techniky rozvijejici komunika¢ni dovednosti
dokaze aplikovat v praxi druhy a prostfedky verbalni i
neverbalni komunikace

na prikladech popiSe moznosti
spoluprace

pouziva vhodné metody, prostfedky a cinnosti vzhledem k
cilim a specifickym potfebam skupiny a jednotlivct
vyhodnocuje efektivitu realizované aktivity a poskytuje
ucastnikiim zpétnou vazbu

pfipravuje (samostatné, v tymu) navrhy vychovné vzdélavacich
a zajmovych aktivit pro danou cilovou skupinu v souladu se
stanovenym cilem;

uvede moznosti a zplsoby rozvijeni tvofivosti ve vyucovani a
ve volno¢asovych nebo zajmovych aktivitach DV

vysvétli vyznam motivace a jeji vyuziti v pedagogické ¢innosti,
uvede druhy motivace a faktory ovliviujici motivaci zaka;

parové nebo  skupinové

Socialné komunikacéni dovednosti
- skupinova dynamika, spoluprace
- komunikace
- reflexe a sebereflexe

Pedagogicko psychologické vzdélavani
- metody a techniky dramatické vychovy
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¢nik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
hodnoti ucinnost nékterych motivacnich faktord ve Skole i ve
spole¢nosti
- vysvétli vyznam a mozZnosti zapojeni déti do pfipravy a
hodnoceni vychovné vzdélavacich aktivit
- dokaze navrhnout moznosti feSeni typickych problémd ve | Tvorba projektu
vychovné-vzdélavacich a zajmovych &innostech - dramaturgicko - reZijni koncepce
- pfipravi plan (projekt) aktivity ve volném Case pro cilovou - proces tvorby inscenace
skupinu, bere v potaz pfipadné individualni specialné - - prace se skupinou
vzdélavaci potfeby zakl - hodnoceni, reflexe
- je schopen uplatiiovat metody a techniky DV v praxi, v€etné
reflexe
- vysvétli, jak funkéné vyuzit navstévu divadelniho &i filmového
pfedstaveni pfi vychovné-vzdélavacim procesu
- na zakladé vylosovaného motivu je schopen vytvorit
dramaturgicko-rezijni koncepci kratké inscenace
- zvoli zanr a formu inscenace adekvatni slozeni tvir¢iho tymu a
cilové divackeé skupiny
- vlastni dramaturgicko-rezijni koncepci dokaze pfizpUsobit
potfebam a moznostem tvarci skupiny a dovést inscenacni
proces k divacky srozumitelnému divadelnimu tvaru
PL |- dokaze zpracovavat naméty a témata do rliznych podob textu; | Proces inscenadni tvorby
3-4 ovlada zakladni dramaturgické principy divadla, které dokaze - hledani tématu, tvorba textové piredlohy, hledani textové piedlohy
uplatnit pfi tvorbé jevistniho tvaru dramaturgie divadla
- umi zdramatizovat pfedlohu, ktera ma epicky i lyricky charakter - dramatizace pfedlohy, dramaturgicko - rezijni koncepce
- zna rezijni postupy a dokaze si vytvofit zakladni pfedstavu o - technicka realizace, scénografie, hudba
jevistnim tvaru, a koncepCné ji obhdjit; umi vylozit vnitini - tvorba herecké postavy, jeji vyklad, charakter, motivy, vztahy, postoje,
(charakter, motivace, vztahy, postoje, nazory) i vnéjsi podobu nazory, vnéjsi postoje
herecké postavy - reflexe, hodnoceni, kritika pfedstaveni
- dokaze reflektovat sv(j vykon i vykony ostatnich, umi je
hodnotit pomoci divadelni terminologie, a ovlada zakladni
principy divadelni kritiky;
PL |- kriticky hodnoti literarni, dramaticka dila i sou¢asnou medialni | Prace s uméleckym textem
2-4 tvorbu - Cetba a interpretace literarniho textu

- interpretuje  umélecky text formou d&teni, vypravéni nebo
recitace

- na zakladé textu dokaze vytvofit postavu, situaci, dramaticky
déj a zpracovava je do podoby dramatického textu

- metody interpretace literarniho textu - dramatické uméni a média
- literatura pro déti a mladez a jeji vyuziti v dramatické vychoveé
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¢nik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
PL |- osvojil si ruzné prostfedky (pohybové, pantomimické, | Rozvoj tvofivosti a fantazie
2-4 slovesné, hudebné& pohybové aj.) rozvijejici fantazii a - sebevyjadfeni, prace s vlastnim tvar¢im potencialem, hledani
pfedstavivost a umi je vhodné vyuZivat; vlastnich témat
- uplathuje tvofivost ve hie, rolové hie a pfi vypravovani;
- dokaze vyjadfit pohybem, hlasem a jinymi prostfedky své
vnitini stavy a zakladni emoce a rozpoznat je v chovani
druhych;
- dokaze tvlréim zplsobem pracovat s fantazii, pfedstavivosti a
zakladnimi emocemi;
- dokaze vyjadfit pohybem, hlasem a jinymi prostfedky
(pfedmét, loutka, maska aj.) dramatickou situaci a postavu pfi
improvizaci &i pfi pfipravé divadelniho vystupu;
- dokaze vyuZivat vlastni potencial, nazory a postoje pfi autorské
tvorbé
- UCastni se pfipravy (samostatné i tymoveé) ruznych projektd
dramatické vychovy a nasledné je reflektuje
- vymezi pojmy kreativita, fantazie a pfedstavivost, objasni jejich
funkci a vyuziti v dramatické vychové
- charakterizuje vyznam a ulohu emoci v dramatické vychové a
metody a prostredky jejich rozvijeni
PL | - popiSe teorie 0 vzniku divadla a pocCatky divadla ve starovéku; Vybrané kapitoly ze svétového a ¢eského divadla
2-4| - orientuje se v zakladnich divadelnich Zanrech a jejich

historickém vyvoji;

dokaze popsat vyvoj divadla v obdobi antiky, stfedovéku a
renesance az po alzbétinské divadlo

charakterizuje promény divadla v obdobi klasicismu a v
19.stoleti

zna pficiny a ddavody divadelni reformy, dokaze popsat
multikulturalitu divadla

v kontextu svétového divadla chape vyvoj ¢eského divadla
orientuje se ve vyvoji Ceského divadla ve 20 a 21. stoleti
orientuje se v souCasné nabidce svétové a Ceské divadelni
scény

- divadlo v obdobi pravéku a starovéku

- divadlo antického Recka a Rima

- stfedovéké divadlo

- divadlo v renesanci

- klasicismus v divadle

- svétové divadlo 19. a 20. stoleti

- pocatky Ceského divadla, Ceské divadlo 20. a 21. stoleti
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¢nik | vysledky vzdélavani, zak: ucivo
PL |- charakterizuje kontext dramatické vychovy a jeji vyuziti ve | Teorie dramatické vychovy
2-4 vychové a vzdélavani - pfedmét dramatické vychovy, jeji vztah k estetické vychové a jinym
- vymezi obsah dramatické vychovy a jeho prvky, uvede principy pfibuznym obordm
a zakladni skupiny metod pouzivanych v dramatické vychové; - obsah dramatické vychovy, jeji cile, principy, formy, metody a techniky
spravné pouziva zakladni pojmy a dokaze je vysvétlit - historie dramatické vychovy od pocatkl do 21. stoleti
- charakterizuje jednotlivé metody a techniky pouZivané v - divadlo ve vychové, divadlo pro déti a mladez
dramatické vychové a dolozZi je priklady - text v dramatické vychové
- objasni funkci hry a hrani roli v dramatické vychoveé;
- objasni moznosti a specifika vyuzivani dramatické vychovy v
zajmoveém vzdélavani déti i dospélych
PL | - ovlada zakladni terminologii z teorie divadla Teorie divadla
2-4| - popiSe a dokaze vytvorit dramatickou situaci, v dramatickém - pfibéh a jeho stavba
textu umi vyhledat a rozpoznat dramaticky konflikt - zakladni pojmy z teorie divadla
- zna divadelni druhy a divadelni zanry, - text v divadle dramaticky text, scénar, dramatizace
- zna zakladni slozky divadelni inscenace a dokaze je - divadelni druhy a zanry
analyzovat - inscenace a jeji zakladni slozky, divadelni profese, rozbor inscenace
- vytvafi si vlastni nazor na zhlédnuta predstaveni
PL | - orientuje se v nabidce kulturnich instituci Kultura
2-4| - porovna typické znaky kultur narodnosti na nasem uzemi ve - kulturni instituce v CR a v regionu

vztahu k umélecké tvorbé
popiSe vhodné spoleenské chovani v kulturnich institucich

- principy a normy kulturniho chovani, spoleCenska vychova
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Pedagogika / Seminar z pedagogiky

1) cil

Cilem predmétu pedagogika je seznamit Zaky s pedagogikou jako védou, uéi je pouzivat odbornou pedagogickou terminologii a formuje jejich
pedagogické mysSleni a postoje. Tedy je u€i nazirat na praci Skoly a pedagogickych pracovnik( z riznych uhld pohled( a vyuzivat své teoretické
znalosti pro praktickou pedagogickou &innost. Vybavi Zaky zd&kladnimi poznatky z oblasti vychovy a vzdélavani, a dovednostmi rozvijejicimi
interpersonalni a socialni kompetence Zaka. Zaci jsou vedeni také ke konfrontaci svych zkugenosti s teoretickymi poznatky.

Soucasti vyuky jsou prakticka cvi€eni a odborna praxe, jejichz cilem je seznamit zaky s Cinnosti vzdélavacich zafizeni a pedagogu z pozice
zajemce o studium ucitelstvi a jinych pedagogickych oborli a pfipravit je na komplexni pedagogickou ¢innost ve Skolskych zafizenich pro
zajmovou cCinnost déti nebo na Cinnost asistenta pedagoga. Obsah odborné praxe tvofi naslechy a pozorovani prace uciteld a jinych
pedagogickych pracovnikd, seznameni zakl se vzdélavacim programem dané instituce a podminkami jeho realizace, aktivni pomoc
pedagogickym pracovnikim pfi vzdélavacich cinnostech, zajmovych a volnoCasovych aktivitach déti, drobné vlastni vystupy primarné v
oblastech specializace. Odborna praxe se kona ve Skolach a Skolskych zafizenich, popf. v dalSich institucich zabyvajicich se vzdélavanim a
zajmovou €innosti déti i dospélych.

Do obsahového okruhu je zafazeno také téma bezpecénosti prace a pozarni prevence, které seznamuje zaky s problematikou BOZP jednak
obecné, jednak ve vztahu k bezpeénosti a ochrané zdravi zaméstnanci a déti ve $kolstvi. Zaci by se s pozadavky na BOZP a PO méli seznamit
pfed nastupem na praxi.

Obsahovy okruh rozviji vyznamné také kliCové kompetence zakul, zejména kompetence ucit se, pracovat s informacemi a odbornou literaturou,
osvojit si elementarni zasady a postupy védecké prace, fesit problémy, pracovat samostatné i v tymu.

2) didaktické pojeti

Didaktické pojeti vychazi z propojeni teoretickych poznatkd s praktickymi zkusenostmi zakl a z jejich reflexe, zduraziuje aplikaci pedagogiky do
konkrétni pedagogické zkuSenosti a podporu profesni orientace. Duraz je kladen na aktivni a prozitkové formy uceni, které podporuji rozvoj
sebepoznani, empatie, komunikace a sebereflexe. Zaci jsou vedeni k porozuméni zakladnim pojmum a principlim prostfednictvim prace s texty,
diskusi, analyzy pfipadovych studii, modelovych situaci a didaktickych her. Vyuka se opira o mezipfedmétové vztahy, zejména s psychologii,
biologii, kiestanskou a etickou vychovou a zaklady spoleenskych véd, ¢imz podporuje komplexni chapani &lovéka v jeho biologicke, psychické i
socialni dimenzi. Dulezitou soucasti didaktického pojeti je rozvoj komunikac¢nich a interpersonalnich dovednosti, které Zaci uplatni pfi praci s
détmi, vrstevniky i dospélymi. Vyuka podporuje sebereflexi — zaci se uci hodnotit viastni jednani, postoje a prozivani, identifikovat své silné i
slabé stranky a rozvijet osobni zodpovédnost. Pedagog klade dUraz na partnersky pfistup k zakim, motivuje je k oteviené spolupraci, k
respektujicimu dialogu a k uvédoméni si hodnot pomahajici profese. Hodnoceni se zaméfuje nejen na miru osvojenych védomosti, ale také na
rozvoj postoji a dovednosti, na schopnost naslouchat, argumentovat, reflektovat vlastni chovani a komunikaci. Vyuka je koncipovana jako zivy,
interaktivni proces, ktery propojuje kognitivni, afektivni a psychomotorickou slozku osobnosti zaka. Sméfuje k tomu, aby zaci dokazali uplatiiovat
pedagogické poznatky pfi praci s lidmi a osvojili si zasady profesni etiky.

3) pfinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci

) kompetence k uceni: efektivni vyhledavani, zpracovani a kritické hodnoceni informaci z rliznych zdrojli, pfebirani odpovédnosti za své
uceni;

° kompetence k feSeni problém(: analyza textl, formulovani a obhajoba podlozenych zavér a postojl, hledani novych feseni, nahlizeni
probléma z riznych Ghld, zvazovani dasledkd, rizik a moznosti, rozvoj flexibility a kritického pfistupu;

° komunikativni kompetence: rozvoj schopnosti jasné, kultivované a srozumitelné se vyjadfovat v pisemném i mluveném projevu, vést

diskuzi a vécné argumentovat, interpretace rliznych textu;
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° personalni a socialni kompetence: rozvoj sebereflexe, empatie, pochopeni riznych Ghld pohledu, tymova prace, socialni interakce,
pfejimani zodpovédnosti, hodnotova orientace, rozvoj flexibility a kritického pfistupu;

° obCanské kompetence a kulturni povédomi: rozvoj respektu, porozuméni hodnotam, utvafeni kultury, environmentalni odpovédnost,
prosocialni chovani;

° kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam: profesni orientace, rozvoj potencialu, prace na stanovenych cilech,
kariérovy rozvoj;

° matematické kompetence: nachazeni vztahl a souvislosti zvlast pfi feSeni praktickych ukold;

[ digitalni kompetence: efektivni uzivani digitalnich technologii; etické a efektivni vyuzivani Al;

) kompetence osvoijit si zakladni védomosti a dovednosti z psychologie potfebné pro studium pedagogickych a socialnich oboru, byt
motivovan pro praci s détmi i dospélym, aby Zaci:

° pochopili vyznam pedagogiky jako védy a lIépe porozuméli cilim a strategiim ve vzdélavani déti i dospélych;

) orientovali se v pedagogickych disciplinach a v dalSich oborech relevantnich pro pedagogickou c¢innost, rozuméli pedagogické
terminologii;

° méli prehled o vzdélavacim systému v CR, cilech, principech a nastrojich vzdélavaci politiky;

[ dovedli vyhledavat a analyzovat informace vztahujici se k modernim pedagogickym trendim a ke spoleenskym poZzadavkum na vychovu
a vzdélavani;

° méli pfehled o Ukolech a €innosti Skolskych zafizeni pro zajmové vzdélavani;

) osvojili si zakladni védomosti a dovednosti z psychologie, uvédomovali si jeji pfinos pro poznani Clovéka i spoleCnosti a pro
vychovné-vzdélavaci €innost s détmi;

° dovedli vyuZivat poznatky z pedagogiky zejména pedagogiky volného €asu a z psychologie pfi praci s détmi ve volném Case a pfi
poskytovani pedagogické podpory détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami a détem nadanym;

° umeli pfipravovat, realizovat a vyhodnocovat rizné aktivity pro volno¢asovou a zajmovou ¢innost déti;

) ziskali hlub8i védomosti a dovednosti v pfedmétu své specializace (hudebni, vytvarné, dramatické) a uméli je pouzivat pro podporu
aktivniho vyuzivani volného €asu a zajmové orientace déti;

° osvojili si zasady spoluprace s dalSimi pedagogickymi pracovniky a s jinymi odborniky nebo institucemi (kulturnimi, zajmovymi atp.);

) osvojili si zakladni metody védecké prace a dovednosti a navyky potfebné pro terciarni studium véetné fizeni vlastni u¢ebni €innosti.

4) prinos k realizaci priifezovych témat a mezipredmétovych vztahi
Ob¢an v demokratické spolecnosti
Formy realizace tématu:
) eticka vychova vedouci k ob&anskym ctnostem
strategie zazitkové pedagogiky
podpora respektujiciho spole€enstvi, vytvofeni demokratického klimatu Skoly
podpora smysluplného u¢eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
medialni vychova
aci jsou vedeni k tomu, aby:
méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;
byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;
dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své ruzné potreby;
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni fedeni;
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° byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych,
doma i v jinych zemich;

Obsah tématu

° zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

° osobnost a jeji rozvoj;

° komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd;

° spole¢nost — jednotlivec a spoleenské skupiny;

° odpovédnost, tolerance, solidarita;

Clovék a zivotni prostiedi

Formy realizace tématu:

° strategie zazitkové pedagogiky

° podpora respektujiciho spole€enstvi

° podpora smysluplného u¢eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
° environmentalni vychova, programy EVVO

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

° chapali postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

° respektovali principy udrzitelného rozvoje;

) pochopili viastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problémd;
) osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostifedi v osobnim a profesnim jednant;
° dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;

° osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Obsah tématu

° vliv prostfedi na lidské zdravi;

° principy udrzitelnosti rozvoje.

Clovék a svét prace

n

ormy realizace tématu:

° tvorba profesniho portfolia

° podpora smysluplného u€eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

° podpora respektujiciho spole€enstvi

° strategie zazitkové pedagogiky

° kariérové poradenstvi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

° byli schopni efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky;

° osvojili si dovednosti pro fizeni své kariéry a zivota (Career Management Skills), které vyuziji pro cilené planovani a odpovédné
rozhodovani o osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani a seberealizaci v profesnich zamérech,;

° pfijimali zmény ve své profesni kariéfe jako béZnou soucast Zivota;

° identifikovali a formulovali vlastni priority a profesni cile, planovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych potfeb a
schopnosti;

° pfijimali osobni odpovédnost pfi rozhodovani;

° vyhledavali a kriticky hodnotili kariérové informace, rozvijeli dovednosti sebeprezentace.
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Obsah tématu
Individualni pfiprava na pracovni trh

° sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim planim, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k u¢eni a studijnim vysledkdm,
schopnostem, vlastnostem i zdravotnim pfedpokladiim, vytvoreni osobniho portfolia dovednosti i se zkuSenostmi z informalniho uéent;

° aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cili podle stanoveného planu.

Svét vzdélavani

° vyznam celozivotniho u€eni jako pozadavku pro osobni rist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart;

. formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, navaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly,
rekvalifikace;

° ovéfené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani
informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace.

Svét prace

° noveé formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici;

° pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani v€etné alternativnich moznosti;

Clovék a digitalni svét

Formy realizace tématu:

° podpora smysluplného uceni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

) aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti

° Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

° efektivné vyuzivali digitalni nastroje potfebné nebo vhodné pro odborné Cinnosti.

° chapali vyznam digitalnich technologii pro socialni zaclefnovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

5) strategie vyuky

Pro dosazeni stanovenych cilu se vyuziva pestra Skala didaktickych strategii s drazem na metody kritického mySleni a zadavani problémovych
Ukoll s pfesahem do pedagogické praxe.

° frontalni vyuka: vysvétlovani jeva a kontextu;

° dialogické metody: kladeni problémovych otazek, diskuze, diraz na pfesnost vyjadieni a spravnou argumentaci;
° samostatna prace: prace s texty, analyza, interpretace a tvorba pracovnich listl, prezentace;

° prace ve skupinach: vrstevnické uceni, sdileni, tvorba spoleénych prezentaci;

) projektova vyuka: dlouhodobé&jsi projekty propojujici Sirokou Skalu mékkych a tvrdych dovednosti.

6) strategie hodnoceni zaku

Hodnoceni je komplexni, odrazi nejen znalosti, ale i dovednosti a pokrok zaka:

) formativni hodnoceni: pribézna zpétna vazba (pisemna i Ustni), ktera zakiim pomaha zlepSovat jejich dovednosti a pracovat s chybou;
° sumativni hodnoceni: hodnocené pisemné a ustni zkousky;
° sebehodnoceni a vrstevnické hodnoceni: zaci se uci sami hodnotit svou praci a praci svych spoluzaku, podpora rozvoje kritického

mysleni a spoluzodpovédnosti za vzdélavani.

7) Osnovy Pg

| roénik | vysledky vzdélavani, zak: | ugivo
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PL1 | Dé&jiny studovaného oboru déjiny pedagogiky

— orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky a pravék — iniciacni ritual, slozky, role
osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi; antika — Sparta, Atény, fimska

Obecna pedagogika stfedovék - 7, univerzity

— uvede vyznamné mezniky ve vyvoji Skolstvi na nasem uzemi; renesancni

— popi$e vzdélavaci soustavu CR, vyznamné osobnosti -

— objasni funkci Skolskych poradenskych a vychovnych zafizeni; Jan Amos Komensky

Pedagogika volného ¢asu mezniky Skolského systému

— charakterizuje vyznam a funkce volného €asu pro déti i dospélé, popiSe Terezianské reformy
pozitiva a rizika rizného pfistupu k vyuzivani volného €asu u déti; 20.stoleti

— uvede pozadavky na odbornou zpUsobilost pedagoga volného c&asu, strategie, RVP — kurikulum ramcové
charakterizuje jeho osobnostni pfedpoklady; Skolska soustava, ISCED

— charakterizuje Skolska a jina zafizeni zabezpedujici vychovu, vzdélavani a | pedagogika volného €asu
zajmovou &innost déti ve volném &ase 8D, SK, SVC, zUS

— charakterizuje a na prikladech uvede trendy, nové metody a formy Bosco, salesiani
volnoCasovych aktivit pro déti (napf. outdoorové, zazitkové, interaktivni,
poznavaci, odpoCinkové a rekreaéni aktivity, hry a soutéZe, Zakovské
projekty);

— vysvétli pojem socialni kompetence a na zakladé kurikularnich dokumentu
uvede pfiklady socialnich kompetenci, které lze rozvijet prostfednictvim
volnoCasovych aktivit;

— popiSe specifika vzdélavani a naplfovani volného €asu dospélych, zejména
seniorq;

PL2 | Obecna pedagogika obecna pedagogika

—

—

1l

LU

vymezi pedagogiku jako védni disciplinu a jeji pfinos pro praxi

orientuje se v odborné pedagogické terminologii, spravné ji uziva a dovede ji
objasnit;

orientuje se v systému zakladnich a aplikovanych pedagogickych disciplin;
objasni funkci vychovy a vzdélavani v zivoté jedince i celé spole€nosti,
vysvétli vyznam celoZivotniho vzdélavant;

objasni pojmy uéeni a vzdélavani;

definuje pojem pedagogicka komunikace, vymezi jeji zakladni funkce;
vysvétli pojmy kurikulum, kurikularni dokumenty, vzdélavaci programy a
vztah mezi nimi;

na zakladé kurikularnich dokumenti obecné charakterizuje cile a pojeti
predskolniho a zakladniho vzdélavani;

charakterizuje vybrané pedagogické sméry a jejich vyuZiti v pedagogické
praxi;

cile, funkce, €initelé, principy, formy, styly
kurikulum - cile, metody, prinik do dokumentu RVP
alternativni pedagogika - Montessori, Dalton,
Waldorf, Zacit spolu, domaci vzdélavani
inovativni a aktiviza€ni prvky - RWCT, formativni
hodnoceni
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—

pracuje s odbornou pedagogickou literaturou a zakladnimi pravnimi normami,
porizuje vypisky, anotaci, uvadi spravné citace a bibliografické udaje;

PL3 | Specialni pedagogika specialni pedagogika
— mezi pfedmét specialni pedagogiky a charakterizuje zakladni discipliny | inkluze, handicap, podpurna opatfeni,
specialni pedagogiky, spravné pouziva vybrané pojmy; somatopedie, psychopedie, oftalmopedie, surdopedie,
— vysvetli souCasny pfistup ke vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi | logopedie, etopedie
potfebami (SVP) a déti nadanych a jeho pravni zakotveni, objasni pojmy
spolec¢né vzdélavani, inkluze, integrace, podplrna opatfent; didaktika, zajmové vzdélavani
— objasni moznosti a specifika vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi | RVP PV, 2V,
potfebami ve vztahu k profesi pedagoga volného €asu a asistenta pedagoga; | zajmové vzdélavani
— objasni moznosti diagnostikovani nadani, formy vzdélavani a podpory | Pedagogicky asistent
nadanych déti; Praniky s vychovami a gramotnostmi
— uvede na zakladé pravnich norem pfiklady podpory zaka se SVP a zaki
nadanych ve Skole;
— vysvétli funkci a Cinnost asistenta pedagoga a zasady jeho spoluprace s
uciteli;
— zjisti informace tykajici se vzdélavani déti cizinci a déti s odliSnym
matefskym jazykem;
— uvede a uplatiiuje zasady komunikace s détmi se smyslovym nebo télesnym
postizenim, objasni zasady komunikace s détmi s PAS a s détmi s
nedostateCnou znalosti ¢estiny;
Obecna pedagogika, didaktika
— na zakladé kurikularnich dokumentd charakterizuje cile a pojeti pfedskolniho
a zakladniho vzdélavant;
— dovede pozorovat konkrétni vyuku nebo jiné pedagogické aktivity, vést o
pozorovani pisemné zaznamy, urlit a analyzovat zakladni slozky a postupy
vyuky;
— porovna navstivené vzdélavaci instituce z hlediska jejich funkce a
vzdélavacich podminek; objasni cile a strategie
— vzdélavani (vzdélavaci program) konkrétni instituce;
PL4 | Socialni pedagogika socialni pedagogika + etopedie

—

—

—

—

objasni pojeti, pfedmét a ukoly socialni pedagogiky, jeji vztah k dalSim
pedagogickym disciplinam;

orientuje se v zakladni terminologii socialni pedagogiky, spravné ji uziva a
dovede ji objasnit;

vymezi pojem vychova, jeji zakladni slozky a funkci, uvede socialni jevy
faktory ovliviiujici vychovu;

objasni funkce rodiny a vliv rodinného prostfedi na osobnost, vyvoj a
vychovu ditéte, uvede priklady rozmanitosti typl rodiny;

rodina, NRV
vychovné styly — nevychova, respektovat
vzdélavaci politika — gramotnosti
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—
—

—

uvede priklady projevll poruch funkce rodiny a rodi€ovskych roli, jejich
mozné dusledky pro vyvoj a socializaci ditéte a pro Skolskou praxi;

diskutuje o sou€asném pojeti rodiny a pfistupu k vychové ve spole¢nosti a o
vlivu rodinné vychovy na €innost Skoly;

charakterizuje dasledky zivota v podminkach socialniho vylou€eni pro rozvoj
osobnosti ditéte a jeho vzdélavani, uvede pfiklady podpory socialné
znevyhodnénych rodin a déti;

vysvétli pojmy norma a normalita chovani, socialni deviace (socialné
patologické jevy), rizikové chovani (rizikové jevy) a doloZi pfiklady;

objasni pfiCiny a druhy Sikany, vztahy mezi aktéry; uvede mozné varovné
pfiznaky Sikany ditéte;

objasni na zakladé odbornych pramend a program( primarni prevence, s
nimiz se setkal b&éhem praxe, pfistup k primarni prevenci rizikového chovani
déti ve Skolstvi;

objasni funkci Skolskych poradenskych a vychovnych zafizeni;

vysvétli a dolozi pfiklady, co ovliviuje socialni a edukaéni klima kol a
Skolskych zafizeni;

vysvétli pomoci pfikladd moznosti prace s détmi v ramci prevence rizikového
chovani (socialné patologickych jeva);

Vzdélavaci politika

—

—

—

orientuje se ve strategickych pedagogickych dokumentech;

objasni alternativni moznosti ziskani vzdélani a kvalifikace;

vyuziva vysledky sociologickych a pedagogickych vyzkumu, pracuje s
odbornou literaturou

PL3,4

—
—

vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP a PO;
uvede pfiklady bezpec€nostnich rizik a nejcastéjSich pfi€in drazd pfi
pedagogické €innosti; popiSe, jak postupovat v pfipadé pracovniho Urazu a
Urazu svéfenych déti;

vede déti k dodrzovani bezpeCnost a ochrany zdravi a pozarni prevence;
dodrzuje predpisy a interni smérnice tykajici se bezpecCnosti déti, zaka a
zaméstnancu Skoly a Skolského zafizeni v€etné pozarni prevence;
charakterizuje zakladni hygienické pozadavky na cinnost Skol a Skolskych
zafizeni;

pouziva vybaveni Skoly nebo Sk. zafizeni, didaktické pomucky, pfistroje a
zafizeni v souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy;

vysvétli na pfikladech, jak vyu€ovaci metody, formy a jiné faktory ovliviuji
pozitivné i negativné pedagogickou komunikaci ve vyuce i mimo vyuku;
osvojil si zasady tymové prace a je schopen vyuZivat je v pedagogické
¢innosti;

Obsah odborné praxe tvofi naslechy a pozorovani
prace ucitell a jinych pedagogickych pracovniku,
seznameni zaka se vzdélavacim programem dané
instituce a podminkami jeho realizace, aktivni pomoc
pedagogickym pracovnikim pfi vzdélavacich
¢innostech, zajmovych a volnoCasovych aktivitach
déti. Odborna praxe se kona ve Skolach a Skolskych
zafizenich, popf. v dalSich institucich zabyvajicich se
vzdélavanim a zgjmovou Cinnosti déti i dospélych.
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— vysveétli vyznam rozvijeni tvofivosti (kreativity), uvede moznosti a zplsoby
rozvijeni tvofivosti ve vyuCovani a ve volnoCasovych nebo zajmovych
aktivitach;

— vysvétli vyznam motivace a jeji vyuZziti v pedagogické ¢innosti, uvede druhy

motivace a faktory ovliviiujici motivaci zaka; hodnoti Gcinnost nékterych

motivacnich faktort (Uspéch, odmeény, tresty aj.) ve Skole i ve spole¢nosti;
navrhne zplsob motivace pro danou pedagogickou situaci;

osvojil si zasady a postupy planovani a projektovani vychovné-vzdélavacich

aktivit pro déti ve Skolskych zajmovych zafizenich v€etné jejich evaluace

podle stanovenych hodnoticich kritérii a dovede je uplatnit;

— popiSe zplsoby zjiStovani potfeb a zajmua déti, vysvétli vyznam a moznosti
zapojeni déti do pfipravy a hodnoceni vychovné vzdélavacich aktivit;

— pfipravuje (samostatné, v tymu nebo ve spolupraci s détmi) navrhy vychovné
vzdélavacich a zajmovych aktivit pro danou cilovou skupinu v souladu se
stanovenym cilem;

— pouziva vhodné metody, prostfedky a c&innosti vzhledem k cilim a
specifickym potfebam skupiny a jednotlivc(;

— vyhodnocuje efektivitu realizované aktivity a poskytuje ucastnikim zpétnou
vazbu;

— 0svojil si algoritmus rozhodovacich procesu pfi FeSeni typickych probléma ve
vychovné-vzdélavacich a zajmovych €innostech;

— pfipravi plan (projekt) aktivity ve volném Case pro smiSenou skupinu déti
(inkluze);

1l

8) osnovy Seminare z pedagogiky

roénik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

PL4

— samostatné komplexné a plynule propojuje pedagogické jevy, v souvislostech s
pouzitim odborné terminologie, vystihuje kliCové informace tak, aby tvofily
ucelenou kostru tématu a vécné argumentuje, je schopen samostatné aplikovat
téma do praxe a na raznych pfikladech dolozit porozuméni problematice,
reagovat vécné spravné na dopliujici otazky

maturitni okruhy z pedagogiky
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Pojeti vyuc¢ovaciho predmétu Psychologie / Seminar z psychologie

1) cil

Cilem psychologie je, aby Zaci porozuméli sobé& i druhym a dokazali vyuzivat psychologické poznatky v osobnim i profesnim Zivot&. Zaci se ugi
chapat vzajemnou propojenost psychickych jeva, reflektovat vlastni zkuSenosti a rozpoznavat jejich praktické vyuziti v kazdodennim i profesnim
kontextu.

Kognitivni cil - psychologie vede Zaky k porozuméni zakonitostem lidského prozZivani a chovani a k chapani psychologie jako védy o dudevnim
Zivoté Clovéka.

Z4ci se ugi spravné pouzivat odbornou terminologii, vysvétlovat zakladni psychologické pojmy a popisovat strukturu osobnosti. Poznavaiji funkce
psychickych procesU, stavll a vlastnosti, seznamuji se s etapami lidského vyvoje a specifiky psychického zrani v riznych obdobich Zivota. U¢i se
rozumét procesu socializace, dynamice socialnich skupin, socialnim interakcim a principdm mezilidské komunikace. Ziskavaji poznatky o
principech uceni, motivace a vychovného plsobeni a u¢i se analyzovat faktory rizikového chovani i podminky psychického zdravi.

Afektivni cil - psychologie vede Zaky k respektovani individualnich odliSnosti osobnosti a k rozvoji empatie, respektu a zodpovédnosti pfi jednani
s lidmi. Podporuje vytvareni pozitivnich postojd k pomahajici profesi a k etickému jednani. Zaci si uvédomuji vyznam dusevni rovnovahy,
sebereflexe a osobniho rozvoje pro svij zivot i profesni drahu.

Psychomotoricky cil - psychologie vede Zaky k praktickému uplatfiovani komunikacnich a sebereflexnich dovednosti v modelovych i realnych
pedagogickych situacich. Zaci se uéi efektivné komunikovat, fesit konflikty, uplatfiovat asertivni a empaticky pfistup a vyuzivat psychologické
poznatky pfi praci s détmi. Soucasné rozvijeji dovednosti zamérené na podporu vlastniho dusevniho zdravi a prevenci stresu.

2) didaktické pojeti

Didaktické pojeti vychazi z propojeni teoretickych poznatk s praktickymi zkuSenostmi Zaka a z jejich reflexe. Vyuka zdurazriuje aplikovatelnost
psychologie v kazdodennim i profesnim zivoté pedagogu. Dlraz je kladen na aktivni a prozitkové formy ucCeni, které podporuji rozvoj
sebepoznani, empatie, komunikace a sebereflexe. Zaci jsou vedeni k porozuméni zakladnim psychologickym pojmim a principim
prostfednictvim prace s texty, diskusi, analyzy modelovych situaci, vrstevnického uceni. Vyuka se opirda o mezipfedmétove vztahy, zejména s
pedagogikou, biologii, kfestanskou a etickou vychovou a zaklady spoleCenskych véd, ¢imz podporuje komplexni chapani ¢lovéka v jeho
biologické, psychické i socialni dimenzi. Dllezitou souéasti didaktického pojeti je rozvoj komunikacnich a interpersonalnich dovednosti, které zaci
uplatni pfi praci s détmi i komunikaci s vrstevniky. Vyuka podporuje sebereflexi — Zaci se u€i hodnotit vlastni jednani, postoje a prozivani,
identifikovat své silné i slabé stranky a rozvijet osobni zodpovédnost a dusevni rovnovahu. Pedagog klade duraz na partnersky pristup k zakam,
motivuje je k oteviené spolupraci, k respektujicimu dialogu a k uvédomeéni si hodnot pomahajici profese. Hodnoceni se zaméfuje nejen na miru
osvojenych védomosti, ale také na rozvoj postoji a dovednosti, na schopnost naslouchat, argumentovat, reflektovat vlastni chovani a
komunikaci. Vyuka je koncipovana jako zivy, interaktivni proces, ktery propojuje kognitivni, afektivni a psychomotorickou slozku osobnosti Zaka.
Sméfuje k tomu, aby zaci dokazali uplathovat psychologické poznatky pfi praci s lidmi, rozuméli mechanismim lidského chovani a osvaijili si
zasady dusevni hygieny.

3) prinos k realizaci klicovych a odbornych kompetenci

° kompetence k uceni: efektivni vyhledavani, zpracovani a kritické hodnoceni informaci z riznych zdroja, pfebirani odpovédnosti za své
uceni;

° kompetence k feSeni problémuU: analyza textd, formulovani a obhajoba podlozenych zavéru a postojd, hledani novych feSeni, nahlizeni
problému z rznych Ghld, zvazovani dasledkd, rizik a moznosti, rozvoj flexibility a kritického pfistupu;

) komunikativni kompetence: rozvoj schopnosti jasné, kultivované a srozumitelné se vyjadfovat v pisemném i mluveném projevu, vést

diskuzi a vécné argumentovat, interpretace rliznych textu;
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° personalni a socialni kompetence: rozvoj sebereflexe, empatie, pochopeni riznych Ghld pohledu, tymova prace, socialni interakce,
pfejimani zodpovédnosti, hodnotova orientace, rozvoj flexibility a kritického pfistupu;

° obCanské kompetence a kulturni povédomi: rozvoj respektu, porozuméni hodnotam, utvafeni kultury, environmentalni odpovédnost,
prosocialni chovani;

° kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam: profesni orientace, rozvoj potencialu, prace na stanovenych cilech,
kariérovy rozvoj;

° matematické kompetence: nachazeni vztahl a souvislosti zvlast pfi feSeni praktickych ukold;

[ digitalni kompetence: efektivni uzivani digitalnich technologii; etické a efektivni vyuzivani Al;

) kompetence osvoijit si zakladni védomosti a dovednosti z psychologie potfebné pro studium pedagogickych a socialnich oboru, byt

motivovan pro praci s détmi i dospélym, uvédomit si pfinos psychologie pro poznani €lovéka i spole¢nosti a pro vychovnou ¢innost, osvojit si
zasady spoluprace v pedagogickem tymu a zakladni metody védeckeé prace potifebné pro terciarni studium véetné fizeni vlastni uc¢ebni ¢innosti:
prace na stanovenych cilech, kariérovy rozvoj, tymova prace, socialni interakce.

4) prinos k realizaci prurezovych témat a mezipredmétovych vztahu
Ob¢an v demokratické spolecnosti
Formy realizace tématu:
) eticka vychova vedouci k obéanskym ctnostem
strategie zazitkové pedagogiky
podpora respektujiciho spole€enstvi, vytvofeni demokratického klimatu Skoly
podpora smysluplného u¢eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
medialni vychova
aci jsou vedeni k tomu, aby:
méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;
byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;
dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat masova média pro své rizné potreby;
dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni feseni;
byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve prospéch jinych lidi, zejména socialné potfebnych,
doma i v jinych zemich;
Obsah tématu
° zak ziskava védomosti a dovednosti z téchto oblasti:
osobnost a jeji rozvoj;
komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd;
spolecnost — jednotlivec a spole¢enské skupiny;
odpovédnost, tolerance, solidarita;
lovék a zivotni prostiredi
ormy realizace tématu:
strategie zazitkové pedagogiky
podpora respektujiciho spole€enstvi
podpora smysluplného u€eni, promyslené funkeni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce
environmentalni vychova, programy EVVO
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Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

) chapali postaveni Clovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot;

° respektovali principy udrZitelného rozvoje;

° pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni environmentalnich problémd;
° osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednant;
° dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostfedi;

° osvaijili si zasady zdraveho zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Obsah tématu

° vliv prostfedi na lidské zdravi;

° principy udrzitelnosti rozvoje.

Clovék a svét prace

Formy realizace tématu:

tvorba profesniho portfolia

° podpora smysluplného uceni, promyslené funkeni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

° podpora respektujiciho spole€enstvi

° strategie zazitkové pedagogiky

° kariérové poradenstvi

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

° byli schopni efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na pracovniky;

° osvojili si dovednosti pro fizeni své kariéry a Zivota (Career Management Skills), které vyuziji pro cilené planovani a odpovédné
rozhodovani o osobnim rozvoji, dalSim vzdélavani a seberealizaci v profesnich zamérech;

° pfijimali zmény ve své profesni kariéfe jako béZnou soucast Zivota;

) identifikovali a formulovali vlastni priority a profesni cile, planovali a cilevédomé vytvareli profesni kariéru podle svych potfeb a
schopnosti;

° pfijimali osobni odpovédnost pfi rozhodovani;

° vyhledavali a kriticky hodnotili kariérové informace, rozvijeli dovednosti sebeprezentace.

Obsah tématu
Individualni pfiprava na pracovni trh

° sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim planim, mimoskolnim aktivitam, pfistupu k u€eni a studijnim vysledkdm,
schopnostem, vlastnostem i zdravotnim pfedpokladiim, vytvofeni osobniho portfolia dovednosti i se zkusenostmi z informalniho u€eni;

° aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cilt podle stanoveného planu.

Svét vzdélavani

) vyznam celozivotniho u€eni jako pozadavku pro osobni rist a udrzeni konkurenceschopnosti a profesni restart;

° formalni a neformalni vzdélavaci pfilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici, navaznosti vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly,
rekvalifikace;

° ovérené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich zamérech — informacni zdroje, posuzovani
informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkach, trhu prace.

Svét prace

) nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici;

) pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru vzdélani véetné alternativnich moznosti;
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Clovék a digitalni svét

Formy realizace tématu:

° podpora smysluplného u€eni, promyslené funk&ni pouzivani aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce

° aktivni vyuzivani Skolnich informacnich siti

° Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

) efektivné vyuzivali digitalni nastroje potfebné nebo vhodné pro odborné Cinnosti.

° chapali vyznam digitalnich technologii pro socialni zaclefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

5) strategie vyuky
Pro dosazeni stanovenych cill se vyuziva pestra Skala didaktickych strategii s dirazem na metody kritického mysleni a zadavani problémovych
ukold.

° frontalni vyuka: vysvétlovani jeva a kontextu;

) dialogické metody: kladeni problémovych otazek, diskuze, diraz na pfesnost vyjadieni a spravnou argumentaci;
° samostatna prace: prace s texty, analyza, interpretace a tvorba pracovnich listl, prezentace;

[ prace ve skupinach: vrstevnické uceni, sdileni, tvorba spole¢nych prezentaci;

) projektova vyuka: dlouhodobé&jsi projekty propojujici Sirokou Skalu mékkych a tvrdych dovednosti.

6) strategie hodnoceni zaku
Hodnoceni je komplexni, odrazi nejen znalosti, ale i dovednosti a pokrok zaka:

° formativni hodnoceni: pribézna zpétna vazba (pisemna i Ustni), ktera zakiim pomaha zlepSovat jejich dovednosti a pracovat s chybou;
° sumativni hodnoceni: hodnocené pisemné a ustni zkousky;
° sebehodnoceni a vrstevnické hodnoceni: zaci se uci sami hodnotit svou praci a praci svych spoluzaku, podpora rozvoje kritického

mysleni a spoluzodpovédnosti za vzdélavani.

7) Osnovy Ps

'oénik | yysledky vzdélavani, zak: uéivo
PL1| Obecna psychologie psychologie jako véda, metody
— objasni pfedmét psychologie a jeji discipliny, na pfikladech uvede jeji praktické | psychické procesy, stavy, vlastnosti
vyuziti; poznavaci procesy, pozornost
— spravné uziva odbornou terminologii, vysvétli zakladni psychologické pojmy; pamét, uceni, vule, motivace, emoce
— charakterizuje psychologické jevy, jejich propojenost a funkce v lidské psychice; osobnost, temperament, charakter, inteligence
— popiSe strukturu osobnosti;
PL2| Vyvojova psychologie vyvojova psychologie
— charakterizuje jednotlivda obdobi psychického vyvoje osobnosti, vymezi pojem | rané détstvi
identita ¢lovéka; predskolni a mladsi Skolni vék
— objasni Zivotni cyklus ¢lovéka, jeho faze a zmény; adolescence
— uvede Cinitele ovliviujici osobnost a chovani &lovéka; dospélost, seniorsky vék
PL3| Socialni psychologie socialni psychologie
— vymezi predmét a metody socialni psychologie a moznosti jejich vyuziti v praxi; socializace, prostredi, role, ueni, postoje
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charakterizuje proces socializace, jeho rlizna prostfedi a mechanismy;

objasni proces socidlniho u€eni a socializa¢ni vyvoj;

charakterizuje rGzné druhy socialnich skupin a objasni dynamiku skupinovych
procesll, dolozi je konkrétnimi priklady (ze S$kolniho, sportovniho nebo
volno€asového prostiedi, z kazdodenniho zivota, z knihy, filmu aj.);

vysvétli proces vytvareni a ovliviiovani postoj;

objasni proces socialni percepce, identifikuje na konkrétnich pfikladech a
modelovych situacich chyby, pfedsudky a stereotypy v posuzovani Clovéka a
moznosti jejich ovliviiovani, zejména u déti;

vymezi pojmy socialni komunikace, verbalni komunikace, nonverbalni komunikace
a komunikace &inem;

na pfikladech uvede nej€asté&jsi chyby v socialni a pedagogické komunikaci;
pouziva zakladni komunikacni dovednosti, zakladni techniky verbalni a neverbalni
komunikace v&etné prace s hlasem v rliznych komunikativnich situacich;

rozliSi na prikladech projevy asertivhiho a neasertivhiho nebo direktivniho a
nedirektivniho zpUsobu chovani;

identifikuje konflikini situace a rozpozna jejich zjevné pficiny, navrhuje moznosti
jejich FeSeni a pfedchazeni konfliktnim situacim;

socialni percepce, skupiny
komunikace

asertivita, feSeni konfliktd
socializace handicapu

— charakterizuje specifika chovani a prozivani Clovéka s postizenim; dolozi je
priklady ze spole€enské nebo Skolské praxe;
PL4 | Pedagogicka psychologie pedagogicka psychologie
— vymezi predmét pedagogické psychologie a jeho vztah k pedagogice a | proces uc€eni, motivace, hodnoceni
psychologii; patopsychologie a psychologie zdravi
— vysvétli funkci a vyznam ucCeni, uvede Cinitele ovliviiujici proces uceni; | krize, krizova intervence
charakterizuje zakladni druhy, styly a metody uceni; rizikové chovani
— vysvétli vyznam motivace a jeji vyuZiti v pedagogické cinnosti, uvede druhy | zavislosti
motivace a faktory ovliviujici motivaci Zaka; hodnoti ucinnost nékterych | sy CAN
motivacnich faktort (Uspéch, odmény, tresty aj.) ve Skole i ve spolecnosti; stres, sy vyhovoreni, dusevni hygiena,
— navrhne zpUsob motivace pro danou pedagogickou situaci; sebereflexe
— uvede moznosti pozitivniho ovliviiovani vztahu ditéte ke skole; poruchy osobnosti

Patopsychologie a psychologie zdravi

—

—

charakterizuje vybrané poruchy osobnosti a chovani a moznosti jejich ovliviiovani,
zejména z hlediska Skoly;

charakterizuje  psychosocialni  aspekty  zavislosti, nasilného chovani,
nezameéstnanosti, socialni chudoby a vylouceni; na prikladech ukaze, jak lIze tyto
problémy fesit a kdo se na jejich feseni podili;

objasni syndrom obéti domaciho nasili nebo jiného trestného €inu a uvede zasady
bezpetného chovani v rizném kontextu; vysvétli, k emu slouzi linky bezpedi;
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—

charakterizuje psychosocialni problémy Clovéka se zdravotnim postizenim nebo
zavaznym onemocnénim, zejména ve vztahu k praci pedagogickych pracovniku;
charakterizuje specifika chovani a prozivani ¢lovéka v naro¢né socialni situaci;

dolozi je pfiklady ze spoleCenské nebo Skolské praxe;

vysvétli pojmy stres a syndrom vyhoreni, uvede jejich pfiznaky, popiSe nékteré

zpusoby prevence a vyrovnavani se s naroénymi zivotnimi situacemi;

osvojil si zasady duSevni hygieny pfi praci a uCeni a vybrané relaxaéni techniky a

metody;
ovlada vybrané techniky pro sebereflexi a poznavani vlastni osobnosti;

8) osnovy Seminare z psychologie

ro¢nik

vysledky vzdélavani, zak:

ucivo

PL4

— samostatné komplexné a plynule propojuje psychologické jevy, v souvislostech
s pouzitim odborné terminologie, vystihuje kliCové informace tak, aby tvofily
ucelenou kostru tématu a vécné argumentuje, je schopen samostatné aplikovat
téma do praxe a na rtznych pfikladech dolozit porozuméni problematice,
reagovat vécné spravné na dopliujici otazky

maturitni okruhy z psychologie
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G) popis materialniho a personalniho zajisténi viuky v SVP a oboru PL

Standardné jsou u€ebny vybaveny pocitatem a audiovizualni technikou, Skola ma kompletné zpracovanou konektivitu.

Skola ma odborné ugebny vytvarné vychovy, pracovniho praktika, hudebni vychovy, hry na klavir, dramatické vychovy, déjepisu, zemépisu,
Ceského jazyka a literatury, pfirodovédné patro s odbornymi uéebnami fyziky, matematiky, informatiky, biologie, chemie a laboratofe a jazykovou
ucebnou.

V suterénu $koly ma zazemi $kolni klub Kotva, v mezonetu nejvy$siho patra je studovna a klubovna s pfipojenim k internetu. Skolni knihovna
nabizi zakladni tituly Ceské i svétové beletrie, poezie a dramatu potiebné pro ¢etbu béhem studia literatury. Jednotlivé predmétové obory maji
potom vlastni knihovny s potfebnou odbornou literaturou. Sportovni vyziti nabizi standardné vybavena télocviéna, gymnasticky sal, dale ve
vnéjSim arealu hfisté s ovalem pro zakladni lehkoatletické discipliny, velké a malé hfisté.

Odborna pfiprava je zajisténa vyucujicimi splfiujicimi pozadavky odborné zpusobilosti, ktefi se dale pravidelné vzdélavaji a jsou v kontaktu s
praxi edukace ve vychovné vzdélavacich institucich. Pfedméty odborného zaméreni vyucu;ji ucitelé s pfislusnou profilaci uménovédni v&etné
pedagogické a didaktické kvalifikace.

H) charakteristika spoluprace se socialnimi partnery pii realizaci daného SVP

Odborna praxe je zajistovana ve spolupraci s fadou vychovné vzdélavacich zafizeni Skolské i nestatni a neziskové sféry pfevazné z oblasti
zajmového vzdélavani. Kazdé zafizeni ma kontaktni osobu pedagoga, se kterou je realizace praxe koordinovana. Pedagog vede Zaka pfi
zacClenéni do systému vychovné vzdélavaciho procesu v zafizeni, dopomaha mu pfi praktickych vychovnych aktivitdch a poskytuje zpétnou
vazbu a korekci jeho pedagogické Cinnosti.
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